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71 milyar küsur lira kuzu kuzu 
yatıyor bankada
İrili ufaklı 41 ili geride 
bırakarak mevduat stoğunu 
berkemal tutuyor Kastamo-
nu mudisi, yastık altı caba, 
borsa-fon hakeza…
Avcundakini işe-güce yatır-
madığı gibi keyfe de meylet-
mez Kastamonu(lu), ekmeği 
kuru soğana katık eder de 
kebap yiyenden daha çok şi-
şinir, kızılcık şerbeti elinden 
düşmez.
 “Sağlamcı” mudidir Kasta-
monu(lu)…
Akmaz da kokmaz da.
“İşletmez” banka cüzdanı 
haricinde parasını… 
Sermayeyi kediye yüklemez.

Mustafa
AFACAN

(5’te)
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12,5 ₺

Sayı:
15998

Kastamonu’da etkili olan yo-
ğun kar yağışı nedeniyle 12 ilçe-
de toplam 230 köy yolu ulaşıma 
kapandı. Yüksek kesimlerde kar 
kalınlığı 10 santimetreyi aşar-
ken, sis nedeniyle bazı geçitler-
de görüş mesafesi 50 metreye 
kadar düştü.                                 > 3’te

CHP’li kurmaylardan 
Kastamonu’da göç 
ve ekonomi vurgusu

CHP Genel Başkan Yardımcıları Adnan 
Demirci ve Necdet Saraç, çeşitli temaslarda 
bulunmak üzere Kastamonu’yu ziyaret ederek 
CHP İl Başkanlığı’nda partililer ve basın men-
suplarıyla bir araya geldi. Toplantıda Kastamo-
nu’nun göç veren ve nüfusu yaşlanan kentler 
arasında yer almasına dikkat çekilirken, genç 
işsizliği, istihdam yetersizliği, emeklilerin 
geçim sıkıntısı ve ekonomik sorunlar gündeme 
geldi.  				                      > 6’da

Daday ilçesi-
ne bağlı Davut 
köyü Çentekler 
Mahallesi’nde 
kendisinden ha-
ber alınamayan 
77 yaşındaki 
Fehmi T., evin-
de ölü bulundu. 
Komşularının 
ihbarı üzerine 
olay yerine 
gelen sağlık 
ve jandarma 
ekipleri, yaşlı 
adamın hayatı-
nı kaybettiğini 
belirledi.  > 3’te

GMG Kastamonuspor, 
Nesine 2. Lig’de deplas-
manda karşılaştığı Sebat 
Gençlik Spor’a 6-0 mağlup 
oldu. Trabzon Ortahisar 
Yavuz Selim Stadı’nda oy-
nanan mücadelede ev sahi-
bi ekip, ilk yarıyı 3-0 önde 
tamamladı. İkinci yarıda 
da üstünlüğünü sürdüren 
Sebat Gençlik Spor, karşı-
laşmadan farklı galibiyetle 
ayrıldı. Bu sonuçla haftayı 
puansız kapatan kırmızı-si-
yahlı temsilcimiz, gelecek 
hafta sahasında Şanlıur-
faspor’u konuk edecek.

> 7’de

Garip 45 gündür enkaz 
başından ayrılmıyor!

İnebolu’nun Dere-
sökü köyünde 11 evin 
kül olduğu yangının ar-
dından, “Garip” isimli 
köpek yaklaşık 45 gün-
dür sahibinin yanan 
evinin enkazı başından 
ayrılmıyor. Yangın 
sonrası Devrekani’ye 
yerleşen Yaşar Akde-
mir, sadık köpeğini en 
kısa sürede yanına ala-
cağını açıkladı. > 3’te

Karayolları 
hizmet aracı 
otomobille 
çarpıştı!

İnebolu-Kastamonu kara 
yolunun Seydiler ilçesi Ödemiş 
köyü mevkiinde Karayolla-
rı hizmet aracı ile otomobil 
çarpıştı. Kazada, Karayolları 
İnebolu 152. Şube Şefi Selçuk 
Kısmet yaralandı. Yoğun kar 
yağışı nedeniyle yürütülen 
çalışmaları takip ettiği sırada 
kazaya karışan Kısmet, sağlık 
ekiplerinin ilk müdahalesinin 
ardından hastaneye kaldırılarak 
tedavi altına alındı.                 > 3’te

Kastamonu Kastamonu 
Ulaşım Ulaşım 

Festivali’ne Festivali’ne 
ev sahipliği ev sahipliği 

yaptıyaptı
> 8’de> 8’de

Tokat’ın Erbaa ilçesinde 
meydana gelen trafik 
kazasında Kastamonu 

plakalı kamyon, emniyet şeridin-
de park halinde bulunan tıra ve 
araçtan inen sürücüsüne çarptı. 

Feci kazada tır sürücüsü 48 
yaşındaki Kemal İz olay yerin-
de hayatını kaybederken, tırda 
yolcu olarak bulunan 31 yaşın-

daki E.B. yaralandı. 
D-100 kara yolunun 
Değirmenli köyü 
yakınlarında yaşanan 
kazanın ardından 
olay yerine jandarma 
ve sağlık ekipleri sevk edildi. Ya-
ralı, ilk müdahalesinin ardından 
Erbaa Devlet Hastanesi’ne kaldı-
rılarak tedavi altına alındı. 

Kazaya karışan 37 KC 894 
plakalı Kastamonu kamyonunun 
sürücüsü H.T. ise jandarma ekip-
lerince gözaltına alındı. 

> 3’te

Şoförler Şoförler 
Odası’ndan güvenli 
yolculuk çağrısı

Kastamonu Şoförler ve Oto-
mobilciler Esnaf Odası Başkanı 
Ahmet Sarıahmetoğlu, yaklaşan 
kış mevsimi öncesinde sürü-
cülere araç bakımı konusunda 
uyarılarda bulundu. Kış lastiği, 
antifriz, akü, fren, silecek ve ay-
dınlatma sistemlerinin kontrol 
edilmesi gerektiğini belirten 
Sarıahmetoğlu, ticari araçlarda 
kış lastiği zorunluluğunun 15 
Kasım 2026’da başlayacağını 
hatırlattı. 		    > 2’de

Kontrolden çıkan otomobil 
yol ortasında devrildi

Ankara yolu üzerindeki Şehri Şahane Kav-
şağı’nda kontrolden çıkan otomobil devrildi. 
Kazada araçta bulunanlar yara almadan kurtu-
lurken, olay yerine polis ve sağlık ekipleri sevk 
edildi. Devrilen aracın kaldırılması sırasında 
kavşakta trafik bir süre kontrollü sağlandı.

> 3’te

Mucizevi şekilde yara 
almadan kurtuldu!

İnebolu-Kastamonu kara yolunun Ecevit 
mevkiinde kontrolden çıkan otomobil, yakla-
şık 20 metrelik şarampole yuvarlandı. Araçta 
yalnız olduğu öğrenilen sürücü, kazayı yara 
almadan atlattı. Kaza, aynı güzergahta gün 
içerisinde meydana gelen ikinci trafik kazası 
olarak kayıtlara geçti. 		                     > 3’te

Sağlık Müdürü Sağlık Müdürü 
Yavuzyılmaz’dan Yavuzyılmaz’dan 

organ bağışı organ bağışı 
çağrısı çağrısı > 5’te> 5’te

Türkiye’nin 
başarılı kadınları 
Kastamonu’da buluştu

Kastamonu Kadın Derneği (KASTKADER) 
tarafından “Cesaret ve Dayanıklılık” temasıyla 
düzenlenen Kastamonu Kadın Zirvesi, 7 Ka-
sım’da Dedeman Otel’de gerçekleştirildi. Türki-
ye’nin farklı şehirlerinden iş, akademi, hukuk, 
sanat ve sivil toplum dünyasından başarılı 
kadınları buluşturan zirvede, 8 farklı oturumda 
kadın girişimciliği, üretim, kadın hakları ve 
kadın emeğinin geleceği ele alındı.                 > 8’de

Şahan operasyonunda 
25 tutuklama

Kastamonu merkezli 3 ilde düzenlenen 
“Şahan” adlı uyuşturucu operasyonunda 
gözaltına alınan 35 şüpheliden 25’i tutuklandı, 
9’u adli kontrol şartıyla serbest bırakıldı, 1 kişi 
ise ifadesinin ardından salıverildi. Kastamonu 
merkezinin yanı sıra Hanönü, İnebolu, Daday, 
Çankırı ve Samsun’daki toplam 33 adrese eş 
zamanlı baskın düzenlendi. Operasyonda çok 
miktarda uyuşturucu madde, silah, mühimmat 
ve 68 bin 600 lira nakit para ele geçirildi.   > 3’te

Temsilcimiz Temsilcimiz 
deplasmanda deplasmanda 

ağır yara ağır yara 
aldı!aldı!

Evinde Evinde 
cansız bedeni cansız bedeni 
bulundu!bulundu!

Kastamonu plakalı Kastamonu plakalı 
kamyon dehşet kamyon dehşet 
saçtı!saçtı!1ölü1ölü

230 köy yolu 
ulaşıma 
kapandı
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Kastamonu Üniversitesi bünyesin-
de hazırladığımız ve üniversitemiz 
tarafından kamuoyuyla paylaşılan 
Prof. Dr. Serkan Dilek ile birlikte 
kaleme aldığımız rapor ile ilgili 
yazdığım yazı dizisinin bu ikinci-
sinde Kastamonu’nun kalkınma 
potansiyelini güçlü, zayıf yönler, 
fırsatlar ve ethditler açısından de-
ğerlendireceğim.

Her şeyden önce ifade etmem 
gerekir ki; bir şehrin sahip ol-
duğu kaynaklar önemli bir zen-
ginliktir; ancak gerçek kalkın-
ma, bu zenginliğin bilgi, emek, 
girişimcilik ve ortak akılla yük-
sek katma değere dönüştürül-
mesiyle mümkündür.

Kastamonu’nun sürecini değer-
lendirirken öncelikle şehrimizin 
sahip olduğu imkânları (güçlü 
yönleri) ve bu imkânların ne ölçü-
de değerlendirilebildiğini birlikte 
ele almamız gerekiyor. Zira kalkın-
ma, yalnızca ekonomik büyüme 
rakamlarından ibaret değildir. İs-
tihdamın artması, gençlerin kendi 
şehirlerinde gelecek kurabilmesi, 
üretim kapasitesinin gelişmesi, 
yaşam kalitesinin yükselmesi ve 
şehrin ekonomik açıdan daha güç-
lü bir konuma ulaşması da kalkın-
manın temel göstergeleridir.

Kastamonu, doğal kaynakları ve 
coğrafi özellikleri bakımından 
önemli avantajlara sahiptir. Tür-
kiye ortalamasının üzerindeki 
ormancılık potansiyeli, zengin 
orman varlığı, tarım ve hay-
vancılığa uygun ekolojik yapı-
sı, yeraltı maden kaynakları, 
kenevir yetiştiriciliği imkânı 
ve sürdürülebilir turizm potan-
siyeli şehrimizin öne çıkan güçlü 
yönleridir. Bunlara üniversitemi-
zin bilimsel altyapısını, ihtisas-
laşma alanlarını, gelişmekte olan 
organize sanayi bölgelerini ve 
büyük metropollere kıyasla daha 
düşük üretim maliyetlerini de 
eklemek gerekir. Ulaşım imkân-
larının gelişmesi ve İnebolu 
Limanı bağlantılarına yönelik 
çalışmalar da geleceğe dönük 

önemli avantajlar 
sunmaktadır.

Ancak burada 
üzerinde özellikle 
durmamız ve dik-
kat etmemiz gere-
ken husus şudur: 
Kastamonu’nun 
kalkınma strate-
jisi, sahip olduğu 
doğal ve ekonomik 
kaynakların niteli-
ğine uygun şekilde 
şekillendirilmeli-
dir. Şehrimizin en 
önemli avantajlarından biri, 
doğal kaynak temelli katma 
değerli üretim yatırımlarına 
ve üretimine elverişli bir 
potansiyele sahip olması-
dır. Dolayısıyla yalnızca ham-
madde üretmek veya mevcut 
kaynakları sınırlı ekonomik 
değerle pazara sunmak yerine; 
orman ürünleri, mobilya, tarı-
ma dayalı sanayi, hayvancılık, 
su ürünleri ve madenlerin 
işlenmesi gibi alanlarda daha 
nitelikli üretime yönelmek bü-
yük önem taşımaktadır.

Peki, bu güçlü yönlere rağ-
men Kastamonu neden arzu 
edilen kalkınma düzeyine 
henüz ulaşamamıştır? SWOT 
analizimizde öne çıkan zayıf 
yönler, bu sorunun cevabına 
ilişkin önemli ipuçları ver-
mektedir. Nitelikli iş gücü-
nün başka şehirlere göç 
etmeye devam etmesi, yerel 
firmalarda Ar-Ge ve mar-
kalaşma kültürünün yeterince 
gelişmemiş olması, kurumlar 
arası koordinasyon ve iş birliği 
eksikliği, işletmeler arasında 
ortaklık kültürünün zayıflığı 
ve proje geliştirme kapasitesi-
nin sınırlı olması bunların ba-
şında gelmektedir.

Bunun yanında, kamu destekle-
rinin sektör odaklı ve bütüncül 
bir strateji çerçevesinde yete-
rince değerlendirilememesi, 
desteklenen projelerin sonuç-

larının izlenmesi ve ekonomik 
etkilerinin ölçülmesindeki 
eksiklikler de dikkat çekmekte-
dir. Üniversitede üretilen bilimsel 
bilginin sanayiye aktarılması, eko-
nomik çıktılara ve katma değerli 
üretime dönüştürülmesi konusun-
da da geliştirilmesi gereken önem-
li alanlar bulunmaktadır. Başka bir 
ifadeyle, Kastamonu’nun ihtiyacı 
yalnızca yeni yatırımlar değil; 
yatırımları birbirini tamamlayan, 
bilgiyle desteklenen ve sürdürüle-
bilir ekonomik sonuçlar üreten bir 

kalkınma anlayışıdır.

Öte yandan önümüz-
de önemli fırsatlar da 
bulunmaktadır. Son 
yıllarda çeşitlenen 
devlet destekleri, 
2025 ve 2026 yıl-
larında gündeme 
gelen yerel kalkın-
ma programları, 
KOSGEB ve kalkın-
ma ajanslarının 
destekleri, yeşil dö-
nüşüm politikaları 
ve üniversitelerin 

ihtisaslaşma çalışmaları bu 
fırsatların başında gelmekte-
dir. Orman ürünlerine da-
yalı sanayi, sürdürülebilir 
ahşap yapı ve mobilya yatı-
rımları, çevre dostu tarım 
uygulamaları, doğa turizmi 
ve madenlerin ileri tekno-
loji ürünlerine dönüştürül-
mesi Kastamonu için önemli 
gelişme alanlarıdır. Ayrıca 
dijitalleşme ve yapay zekâ 
teknolojileri, coğrafi deza-
vantajların azaltılması ve 
işletmelerin yeni pazarlara 
ulaşması açısından yeni 
imkânlar sunmaktadır.

Elbette bu fırsatları değerlen-
dirirken bazı tehditleri de 
göz ardı etmemeliyiz. Genç 
nüfusun işsizlik ve sınırlı 
istihdam imkânları nede-
niyle büyük şehirlere göç 
etmesi, küçük işletmelerin 
Ar-Ge, inovasyon ve kali-
te güvencesi alanlarında 

yetersiz kalması, desteklerin 
dağınık ve koordinasyonsuz 
kullanılması önemli risklerdir. 
Katma değeri düşük ürünlerin 
üretiminde ısrar edilmesi, üre-
tim yapısının rekabet gücünü 
zayıflatabilir. İklim değişikliğine 
bağlı kuraklık ve orman yan-
gınları gibi sorunlar da tarım ve 
ormancılık potansiyelini olumsuz 
etkileyebilir.

Bütün bu değerlendirmeler bize 
önemli bir gerçeği göstermektedir: 

Kastamonu’nun kalkınmasının 
önündeki engellerin önemli 
bir bölümü aşılabilir nitelikte-
dir. Bunun için öncelikle kamu 
kurumları, yerel yönetimler, üni-
versite, özel sektör ve sivil toplum 
kuruluşları arasında güçlü bir iş 
birliği ve koordinasyon kültürü 
oluşturulmalıdır. Üniversitenin 
bilimsel birikimi sanayiyle daha 
fazla buluşturulmalı, yerel işlet-
melerin proje geliştirme, Ar-Ge, 
markalaşma ve ticarileşme kapasi-
teleri artırılmalıdır. Kamu destek-
leri de birbirinden bağımsız proje-
ler yerine, birbirini tamamlayan 
sektörel hedefler doğrultusun-
da kullanılmalıdır.

Sonuç olarak Kastamonu, sahip 
olduğu doğal kaynakları, insan 
potansiyeli, üniversitesi, gelişen 
sanayi altyapısı ve yeni teşvik im-
kânlarıyla önemli bir kalkınma 
fırsatına sahiptir. Ancak bu fırsa-
tın gerçeğe dönüşmesi, yalnızca 
devletin sağladığı desteklere 
değil, şehrin bütün paydaşla-
rının ortak hedefler etrafında 
buluşmasına bağlıdır.

Unutmayalım ki kalkınma, bir 
kurumun veya kesimin tek başına 
gerçekleştirebileceği bir süreç de-
ğildir. Büyük başarılar, büyük 
imkânları bekleyenlerin değil, 
ellerindeki imkânları büyük 
hedefler için değerlendirenle-
rin eseridir.

Kastamonu’nun geleceği için ih-
tiyaç duyduğumuz şey; ortak akıl, 
güçlü iş birliği, üretim azmi ve 
uzun vadeli bir kalkınma irade-
sidir. Çünkü güzel bir gelecek, 
sahip olduğumuz imkânlarla 
yetinerek değil, onları ortak bir 
hedef doğrultusunda harekete 
geçirerek inşa edilir.

İlgili raporun tam metnine şu link-
ten ulaşılabilir:

https://www.kastamonu.edu.tr/tr/
haberler/kastamonu-raporlari-se-
risinin-10uncu-calismasi-yayim-
landi-kalkinma-potansiyeli-ve-tes-
vik-politikalari-incelendi-1649

Yerel Kalkınma 
Hamlesi Raporu (II): 

Kastamonu’nun 
Kalkınma 

Potansiyeli

Prof. Dr. Zekeriya 
Yerlikaya

Cumhurbaşkanlığı Genelgesi doğ-
rultusunda her yıl 11 Kasım tarihinde 
kutlanan “Milli Ağaçlandırma Günü” 
kapsamında Kastamonu genelinde 
yürütülen hazırlıklarda sona gelindi. 
Orman varlığını koruma, sürdürülebi-
lir çevre yönetimi sağlama ve geleceğe 
daha yeşil bir miras bırakma hedefiyle 
düzenlenen etkinlikler, bu yıl küresel 
bir vizyonla gerçekleştirilecek.

Türkiye’nin 9-20 Kasım 2026 tarih-
lerinde Antalya’da ev sahipliği yapacağı 
Birleşmiş Milletler İklim Değişikliği 
Çerçeve Sözleşmesi 31. Taraflar Kon-
feransı (COP 31) vesilesiyle bu yılki 
etkinlikler “Geleceğe Nefes Dünyaya 
Barış” temasıyla icra ediliyor.
ANA ETKİNLİK SAHASI ARAÇ  
İLÇESİNE BAĞLI İHSANLI KÖYÜ

Vali Meftun Dallı’nın talimatlarıyla 
il genelindeki ana fidan dikim organi-
zasyonu Araç ilçesinin İhsanlı köyünde 
düzenlenecek. İklim değişikliğiyle 

mücadele stratejileri doğrultusun-
da oluşturulacak yeni karbon yutak 
ormanı için dikim sahasındaki altyapı 
çalışmaları tamamlandı.

Kastamonu Valiliği koordinasyo-
nunda; il milli eğitim müdürlüğü, bele-
diyeler, askeri birlikler, muhtarlıklar ve 
sivil toplum kuruluşlarının katılımıyla 

yürütülen süreçte, kamu kurumlarının 
tasarruf ilkelerine riayet ederek yer 
alacağı bildirildi. Kastamonu Valiliği, 
doğayı koruma seferberliğine destek 
vermek isteyen tüm bölge halkını 11 
Kasım’da Araç İhsanlı köyündeki fidan 
dikim alanına davet etti.

(Mustafa Erkan Yılmaz)

Kastamonu Şoförler ve Otomo-
bilciler Esnaf Odası Başkanı Ahmet 
Sarıahmetoğlu, kış mevsiminin 
yaklaşmasıyla birlikte sürücülerin 
araçlarında yapması gereken kış 
bakımlarına dair önemli uyarılarda 
bulundu. Kış şartlarının olumsuz 
etkilerine karşı kazaların ve arızala-
rın önüne geçmek amacıyla 6 kritik 
madde sıralandı.

Kış mevsiminde havaların soğu-
masıyla birlikte antifriz değişimi, 
kar zinciri bulundurulması, cam 
suyu ve sileceklerin kontrol edilme-
si gibi birçok işlemin hayati önem 
taşıdığını belirten Başkan Sarıah-
metoğlu, sürücülerin yola çıkma-
dan önce gerekli önlemleri alması 
gerektiğini vurguladı.
KIŞ LASTİĞİ ZORUNLULUĞU 
15 KASIM’DA BAŞLIYOR

Açıklamada, yük, eşya ve yol-
cu taşıyan ticari araçlar için kış 
lastiği takma zorunluluğunun 15 
Kasım 2026 tarihinde başlayıp 15 
Nisan 2027 tarihinde sona ereceği 
hatırlatıldı. Kurallara uymayan 
araç sahiplerine cezai işlem uygu-
lanacağı belirtilirken, hususi araç 
sahiplerinin de şehir içi ve şehir 
dışı yolculuklarında can güvenlik-
leri için kış lastiği kullanmalarının 
önemine dikkat çekildi. Kış lastik-
lerinin 4 milimetre diş derinliğine 
sahip olması ve araçta bulundurula-
cak zincirin lastik ölçülerine uygun 
olması gerektiği ifade edildi.
HAYAT KURTARAN 6 KRİTİK 
BAKIM MADDESİ

Kış bakımında dikkat edilmesi 
gereken hususlar şu başlıklar altın-
da toplandı:

Kış Lastiği: Dört lastiğin de kış 
koşullarına uygun ve aynı diş derin-
liğinde olması şart.

Antifriz Bakımı: Radyatördeki 
suyun donmaması ve soğutma sis-
teminin aşınmaya karşı korunması 
için antifriz kullanılmalı.

Silecekler ve Cam Suyu: Yağışlı 
havalarda görüş açısının net kal-

ması için silecekler ve su seviyeleri 
kontrol edilmeli.

Farlar ve Aydınlatma: Erken 
kararan havalar ve sis ihtimali-
ne karşı far ve fren lambalarının 
çalışır durumda olduğundan emin 
olunmalı.

Filtreler: Hava, yakıt ve polen 
filtreleri gözden geçirilmeli; yakıt 
deposunun dolu tutulmasıyla don-
ma riskinin önüne geçilmeli.

Diğer Detaylar: Frenlerin eşit 
tutması, akünün şarj durumu, egzoz 
kaçakları, V kayışı ve arka cam 
rezistansı kontrol edilmeli.
ARAÇTA BULUNDURULMASI 
GEREKEN HAYAT KURTARICI 
MALZEMELER

Zorlu yol şartlarıyla karşılaşma 
ihtimaline karşı sürücülerin oto-
mobillerinde; cep telefonu ve şarjı, 
uyarı ışıkları (ışıldak ve reflektör), 
ilk yardım çantası, marş kabloları, 
çekme halatı, tekerlek zincirleri, 
battaniye, el feneri, buz kazıyıcı, kar 
fırçası, kürek, eldiven ile su bulun-
durması tavsiye edildi.

Yönetim ve Denetim Kurulu 
adına açıklama yapan Kastamonu 
Şoförler ve Otomobilciler Esnaf 
Odası Başkanı Ahmet Sarıahme-
toğlu, tüm vatandaşlara kazasız ve 
güvenli yolculuklar diledi.

(Bülten)

Kastamonu’da iş arayan 
vatandaşların mesleki tecrü-
be kazanarak istihdama dahil 
olmalarını sağlamak ama-
cıyla yürütülen projelere bir 
yenisi daha eklendi. Kasta-
monu Çalışma ve İş Kurumu 
(İŞKUR) İl Müdürlüğü ile 
kentte faaliyet gösteren Cas-
moni Tekstil firması arasın-
da 18 kişiyi kapsayan İşbaşı 
Eğitim Programı (İEP) pro-
tokolü resmi olarak imzalan-
dı. İŞKUR İl Müdürü Zeynep 
Demir’in katılımıyla gerçekleştirilen 
imza töreniyle birlikte, katılımcıların 
iş hayatına pratik deneyimle hazırlan-
masını sağlayacak süreç başlatıldı.
PROGRAM 6 AY SÜRECEK

9 Kasım 2026 tarihinde başlayacak 

olan program, 30 Nisan 2027 tarihine 
kadar kesintisiz devam edecek. Toplam 
6 ay sürecek eğitim boyunca katılım-
cıların cep harçlıkları (zaruri gider 
ödemeleri) ile İş Kazası ve Meslek Has-
talığı ve Genel Sağlık Sigortası (GSS) 
primleri İŞKUR tarafından ödenecek.

EN AZ YÜZDE 50 
İSTİHDAM GARANTİSİ

İmzalanan protokolün en 
dikkat çekici maddelerin-
den biri ise eğitim sonrası 
istihdam şartı oldu. Yapılan 
anlaşma gereği Casmoni 
Tekstil, programı başarıyla 
tamamlayan 18 katılımcının 
en az yüzde 50’sini (en az 
9 kişiyi) kendi bünyesinde 
kadrolu olarak istihdam 
edecek. Kastamonu İŞKUR 
İl Müdürlüğü, bu tür prog-

ramlarla hem yerel sanayinin nitelik-
li eleman ihtiyacını karşılamayı hem 
de vatandaşların işgücü piyasasına 
adaptasyonunu güçlendirmeyi sür-
dürüyor.

(Mustafa Erkan Yılmaz)

Kastamonu Şoförler Odası’ndan 
güvenli yolculuk çağrısı

Araç ilçemizde Karbon 
Yutak Ormanı kuruluyor

İŞKUR ve Casmoni Tekstil protokol imzaladı
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N Ö B E T Ç İ
E C Z A N E L E R

KOÇ	 502 47 57
YURT	 214 56 00H A V A  D U R U M U

En 
Düşük

En 
Yüksek

Kastamonu genelinde etkili olan 
yoğun kar yağışı hayatı olumsuz etki-
ledi. Yüksek kesimlerde kar kalınlığı 
10 santimetreyi geçerken, il genelinde 
230 köy yolu ulaşıma kapandı. Kasta-
monu’nun yüksek rakımlı kesimlerin-
de dün gece saatlerinden itibaren kar 
yağışı etkisini gösterdi. Bin 450 rakımlı 
Yaralıgöz Geçidi ile bin 250 rakımlı 
Masruf Geçidi ve İhsangazi ilçesinin 
yüksek kesimleri tamamen beyaza bü-
ründü. Sis nedeniyle görüş mesafesinin 
50 metreye kadar düştüğü dağ geçitle-
rinde kar kalınlığı 10 santimetreyi aştı.

Ağlı’da 12, Araç’ta 25, Azdavay’da 
27, Bozkurt’ta 20, Çatalzeytin’de 10, 
Devrekani’de 37, Doğanyurt’ta 4, İne-
bolu’da 14, Küre’de 32, Pınarbaşı’da 26, 
Seydiler’de 3, Şenpazar’da 20 olmak 
üzere 230 köy yolu ulaşıma kapandı.

Kastamonu İl Özel İdaresi ekipleri, 
kapanan yolların yeniden açılması için 
çalışmalarını aralıksız sürdürüyor. Yet-
kililer ise sürücüleri kar lastiği olmadan 
yola çıkmamaları konusunda uyardı.

(Haber Merkezi)

Kastamonu’da yüksek kesimlerde 
kar yağışı etkisini sürdürürken, sahil 
ilçelerinde dalgalar adeta sahili dövdü.   

Kastamonu’nun Karadeniz kıyısın-
daki ilçelerinde fırtına etkili olmaya 
başladı. Cide ilçesinde akşam saatle-
rinde metrelerce yükseklikteki dev 
dalgalar sahili adeta dövdü. Fırtına 
uyarısının ardından Karayolları ve 
Cide Belediyesi ekipleri, iş makineleri 
ile sahil kesiminde önlem aldı. Hızı 
saatte 50-75 kilometreyi bulan fırtına 
sebebiyle denizde oluşan dalgalar, sahil 
şeridinde etkisini sürdürüyor. (İHA) 

İnebolu ilçesine bağlı Deresökü 
köyünde 11 evin kül olduğu yangının 
ardından, evi yanan Yaşar Akde-
mir’in “Garip” isimli köpeği yakla-
şık 45 gündür yıkılan evin başından 
ayrılmıyor. Sahibinin müjdeli 
açıklamasıyla Garip’in duygulan-
dıran bekleyişinin sona ermesi 
bekleniyor.

Deresökü köyünde meydana 
gelen yangın felaketinin ardından 
evinden geriye enkaz kalan Yaşar 
Akdemir, Devrekani ilçesine yerleş-
ti. Yangın sırasında ortadan kaybo-
lan ve sonrasında köye geri dönen 
“Garip” isimli köpek ise sahibinin 
eski evinin bulunduğu noktada 
nöbet tutmaya başladı.

Kimsenin yaşamadığı köyde kış 
mevsiminin yaklaşmasına rağmen 
gece gündüz enkazın çevresinden 
ayrılmayan Garip’in sadakati gören-
leri duygulandırdı.
SAHİBİ YANINA 
ALACAĞINI AÇIKLADI

Haftalardır süren dokunaklı 
bekleyişin ardından köpeğin sahibi 
Yaşar Akdemir sevindiren haberi 
verdi. Akdemir, 45 gündür eski ev-
lerinin enkazı başında bekleyen Ga-
rip’i en kısa sürede yeniden yanına 
alacağını belirtti. Akdemir’in açıkla-
masıyla birlikte Garip’in haftalardır 
süren enkaz nöbetinin kavuşmayla 
noktalanması bekleniyor.

(Yeni İnebolu Gazetesi)

İnebolu-Kastamonu kara 
yolunda Karayolları hizmet 
aracı ile otomobilin çarpışması 
sonucu meydana gelen kazada 
Karayolları İnebolu 152. Şube 
Şefi Selçuk Kısmet yaralandı.

Kaza, İnebolu-Kastamonu 
kara yolunun Seydiler ilçesine 
bağlı Ödemiş köyü mevkiinde 
meydana geldi. Edinilen bil-
gilere göre, bölgede etkili olan 
yoğun kar yağışı nedeniyle 
Karayolları ekipleri gece bo-
yunca karla mücadele çalışma-
larını sürdürdü. Çalışmaları 

yerinde koordine eden Şube 
Şefi Selçuk Kısmet, sahadaki 
faaliyetleri takip ettiği sırada 
içerisinde bulunduğu Karayol-
ları hizmet aracı karşı yönden 
gelen otomobille çarpıştı.

Çarpışmanın etkisiyle 
yaralanan Selçuk Kısmet için 
durumun bildirilmesi üzerine 
bölgeye 112 Acil Sağlık ekipleri 
sevk edildi. Olay yerinde ilk 
müdahalesi yapılan Kısmet, 
ambulansla hastaneye kaldırı-
larak tedavi altına alındı.

(Haber Merkezi)

Karayolları hizmet aracı 
otomobille çarpıştı!

Tokat’ın Erbaa ilçesinde emni-
yet şeridindeki tıra ve araçtan inen 
sürücüsüne çarpan Kastamonu plakalı 
kamyonun sürücüsü gözaltına alındı. 
Kazada tır sürücüsü olay yerinde haya-
tını kaybederken, 1 kişi yaralandı.

Kaza, D-100 kara yolunun Değir-
menli köyü yakınlarında meydana 
geldi. Edinilen bilgilere göre, 48 yaşın-
daki Kemal İz, idaresindeki 76 DF 639 
plakalı medikal malzeme yüklü tırı em-
niyet şeridine çekerek araçtan indi. Bu 
sırada aynı istikamette seyreden H.T. 
yönetimindeki 37 KC 894 Kastamonu 
plakalı kamyon, emniyet şeridinde park 
halinde bulunan tıra ve ardından tır 
sürücüsü Kemal İz’e çarptı.

İhbar üzerine kaza yerine jandarma 
ve sağlık ekipleri sevk edildi. Sağlık 
ekiplerinin olay yerinde yaptığı ilk 
incelemede tır sürücüsü Kemal İz’in 
hayatını kaybettiği belirlendi. Kazada 
tırda yolcu olarak bulunan E.B. (31) 
ise yaralandı. Yaralı, olay yerindeki ilk 
müdahalesinin ardından ambulansla 
Erbaa Devlet Hastanesi’ne kaldırılarak 
tedavi altına alındı.
KAMYON SÜRÜCÜSÜ 
GÖZALTINDA

Kazanın ardından Kastamonu 
plakalı kamyonun sürücüsü H.T., 
jandarma ekiplerince gözaltına alındı. 
Olayla ilgili başlatılan inceleme devam 
ediyor. (İHA)

Kastamonu merkez Ankara 
yolu üzeri Şehri Şahane Kavşa-
ğı mevkisinde meydana gelen 
trafik kazasında, bir otomobil 
sürücüsünün direksiyon kont-
rolünü kaybetmesi sonucu 
devrildi. Yan yatan araçta şans 
eseri yaralanan olmadı.

Edinilen bilgilere göre olay, 
Ankara yolu güzergahındaki 
Şehri Şahane Kavşağı’nda ya-
şandı. Seyir halinde ilerleyen 
otomobil, henüz netleşmeyen 
bir nedenle sürücüsünün ha-

kimiyetinden çıkarak savruldu 
ve yolun ortasına devrildi.

Kazayı gören çevredeki va-
tandaşların durumu bildirmesi 
üzerine bölgeye polis ve sağlık 
ekipleri sevk edildi. Araçta 
bulunan kişilerin kazayı yara 
almadan atlatması teselli 
kaynağı olurken, yola devrilen 
otomobilin kaldırılması için 
ekipler çalışma başlattı. Kaza 
nedeniyle kavşakta ulaşım bir 
süre kontrollü olarak sağlandı.

(Haber Merkezi)

Kontrolden çıkan 
otomobil, yolun 
ortasında devrildi

İnebolu-Kastamonu kara yolunda 
meydana gelen trafik kazasında kont-
rolden çıkan otomobil 20 metrelik 
şarampole yuvarlandı. Sürücü kazayı 
yara almadan atlattı.

Kaza, İnebolu-Kastamonu kara 
yolunun Ecevit mevkiinde meydana 
geldi. Edinilen bilgilere göre, sürücü-
sünün direksiyon hakimiyetini kaybet-

tiği otomobil, kontrolden çıkarak yak-
laşık 20 metrelik şarampole devrildi.

Araçta yalnız olduğu öğrenilen sü-
rücü, kazadan yara almadan kurtuldu.

Öte yandan yaşanan kaza, bugün 
İnebolu-Kastamonu kara yolunda 
meydana gelen ikinci trafik kazası 
olarak kayıtlara geçti.

(Haber Merkezi)

Garip 45 gündür enkaz 
başından ayrılmıyor!

Dev dalgalar sahili dövdü

230 köy yoluna ulaşım 
yok!

Daday ilçesinde kendisinden bir süredir 
haber alınamayan 77 yaşındaki adam evinde 
ölü bulundu. Olay, Daday ilçesine bağlı Da-
vut köyü Çentekler Mahallesi’nde meydana 
geldi. Edinilen bilgilere göre, 77 yaşındaki 
Fehmi T.’den bir süredir haber alamayan 
komşuları durumu 112 Acil Çağrı Merkezine 
bildirdi. İhbar üzerine adrese sağlık ve jan-
darma ekipleri sevk edildi. Eve giren ekipler, 
Fehmi T.’yi hareketsiz halde buldu. 

Sağlık ekiplerinin yaptığı kontrollerde 77 
yaşındaki adamın hayatını kaybettiği tespit 
edildi. Jandarma ekiplerinin olay yerinde-
ki incelemelerinin ardından Fehmi T.’nin 
cenazesi, kesin ölüm nedeninin belirlenmesi 
amacıyla Kastamonu Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi morguna kaldırıldı. Olayla ilgili 
inceleme sürüyor.

(Haber Merkezi)

Evinde cansız 
bedeni bulundu!

Kastamonu merkezli 3 ilde uyuşturucu 
tacirlerine yönelik gerçekleştirilen “Şahan” 
operasyonunda gözaltına alınan 35 şüpheli-
den 25’i tutuklandı. Kastamonu Cumhuriyet 
Başsavcılığı koordinesinde, Kastamonu İl 
Emniyet Müdürlüğü Narkotik Suçlarla Mü-
cadele Şube Müdürlüğü ekiplerince uyuş-
turucu madde kullanan ve satan şahıslara 
yönelik düzenlenen operasyona Kastamonu 
İl Emniyet Müdürlüğü Narkotik Şube’de gö-
revliyken 1 Ağustos 2024 tarihinde uyuştu-
rucu bağımlısı bir şüphelinin silahlı saldırısı 
sonucu şehit düşen Polis Memuru Ahmet 
Şahan’ın adı verildi.

Kastamonu il merkezindeki 28, ayrıca 
Hanönü, İnebolu, Daday, Çankırı ve Sam-
sun’da birer adres olmak üzere toplam 33 
adrese eş zamanlı baskın yapılan “Şahan” 
operasyonunda 254,73 gram metamfetamin, 
250,84 gram bonzai, 127 adet sentetik ecza 
hapı, 5,74 gram kokain, 2,85 gram esrar, 3 
adet hassas terazi, suçtan elde edildiği de-
ğerlendirilen 68 bin 600 lira nakit para, 49 
adet uyuşturucu kullanımına yarayan apa-
rat, bonzai emdirilmiş peçete, 1 ruhsatsız 
tabanca, 1 şarjör, 52 adet fişek, 2 ruhsatsız 
tüfek ve 62 tüfek kartuşu ele geçirildi.

Gözaltına alınan 35 şüpheli, emniyetteki 
işlemlerinin ardından adliyeye sevk edildi. 
Şüphelilerden 25’i tutuklanırken, 9’u adli 
kontrol şartıyla, 1’i ise ifadesinin ardından 
serbest bırakıldı.

(Haber Merkezi)

Şahan operasyonunda 

25 tutuklama
Kastamonu plakalı 
kamyon dehşet saçtı: 
1 kişi can verdi!

Mucizevi şekilde yara 
almadan kurtuldu!
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Sonbaharla birlikte soğuk 
hava, solunum yolu enfek-
siyonları ve hava kirliliğinin 
yanı sıra yanlış yaşam alış-
kanlıkları da kalp ve damar 
sağlığını olumsuz etkileyebi-
liyor. Acıbadem Fulya Hasta-
nesi Kardiyoloji Uzmanı Prof. 
Dr. Bekir Sıtkı Cebeci, “Soğuk 
havalarda vücut ısısını ko-
ruyabilmek için damarların 
daralması kan basıncını yük-
seltebilir ve kalbin iş yükünü 
artırabilir. Enfeksiyonlar, 
hareketsizlik ve değişen bes-
lenme alışkanlıkları da kalp 
ve damar sağlığını olumsuz 
etkileyebilir. Özellikle koro-
ner arter hastalığı, hipertan-
siyon ve kalp yetmezliği olan 
kişilerin sonbahar ve kış ayla-
rında daha dikkatli olmaları 
gerekir. Kişisel risk faktörle-
rini kontrol altında tutmak 
ve mevsim koşullarına uygun 
önlemler almak kap ve damar 
sağlığını korumak açısından 
çok önemlidir” diyor. Prof. 
Dr. Bekir Sıtkı Cebeci, sonba-
harda kalp sağlığını korumak 
için alınması gereken 9 önle-
mi anlattı, önemli uyarılar ve 
önerilerde bulundu. 

Ağır egzersizden kaçının  

Düzenli egzersiz kalp sağlığı-
nın vazgeçilmez bir parçası 
ancak özellikle sabah saatle-
rinde soğuk havada yapılan 
yoğun fiziksel aktiviteler, kal-
bin üzerindeki yükü artırabi-
lir. Soğuk nedeniyle damarla-
rın daralmasına yoğun eforun 
getirdiği kalp hızı, kan basıncı 
ve oksijen ihtiyacı artışı da 
eklendiğinde risk oluşabilir. 
Bu nedenle özellikle sabahları 
ağır egzersizden kaçınmak, 
ısınma hareketlerini ihmal 
etmemek ve hava koşullarına 
uygun giyinmek gerekir.  

Gribi hafife almayın 

Sonbahar ve kış aylarında 
yaygınlaşan solunum yolu 
enfeksiyonları özellikle kalp 
ve damar hastalığı bulunan 
kişilerde kalp krizine dek 
ciddi sorunlara neden olabilir. 
Bu nedenle el hijyenine dik-
kat etmek, ortamları uygun 
şekilde havalandırmak, hasta 
kişilerle teması azaltmak ve 
hekimin önerdiği aşıları yap-
tırmak kalp sağlığı açısından 
da büyük önem taşır. 

Hava soğuk diye  
eve kapanmayın! 

Hava sıcaklığının düşmesiyle 
açık havada geçirilen sürenin 
azalması, günlük hareket-
liliğin de gerilemesine yol 
açabilir. Oysa fiziksel aktivi-
teyi tamamen bırakmak; kilo 
artışı ve metabolik risklerin 
kötüleşmesi gibi sonuçlar 
doğurabilir. Kalbi korumak 
için hava koşullarına uyum 
sağlayacak şekilde giyinmeli, 
düzenli yürüyüş yapmalı, 
egzersiz seçenekleri hekimle 
birlikte belirlenmelidir. 

Yemeklere tuz eklemeyin!

Özellikle kalp yetersizli-
ği bulunan kişilerde fazla 
sodyum alımı, vücutta sıvı 
birikmesine neden olabilir, 
kan basıncının kontrolünü 
ve vücut ağırlığını olumsuz 
etkileyebilir. Fazla tuz tüke-
timi, hipertansiyon riskini 
de artırabilir. Bu nedenle 
yemeklerin tadına bakmadan 
tuz ekleme alışkanlığından 
vazgeçmek ve sofrada tuzluk 
bulundurmamak önemlidir. 
Kalp yetersizliği bulunan kişi-
lerin tuz ve sıvı tüketimini ise 
hekimlerinin önerilerine göre 

düzenlemeleri gerekir.

Değişen beslenme  
düzenine dikkat edin! 

Soğuk havalarda beslenme 
düzenine dikkat edilmeli; seb-
ze, meyve, tam tahıl, baklagil 
ve balık gibi besinlere ağırlık 
verilmelidir. Aşırı kalorili, 
kızartılmış ve işlenmiş gıdalar 
sınırlandırılmalı; hazır soslar, 
turşular ve salamura ürünler 
gibi tuz içeriği yüksek besin-
lerin tüketimi azaltılmalıdır. 
Kalp yetersizliği olan kişilerin 
beslenme ve sıvı tüketimiyle 
ilgili mutlaka hekimlerine 
danışması gerekir.  

Tansiyon, kolesterol ve kan 
şekerinizi kontrol ettirin

Hipertansiyon, diyabet ve 
yüksek kolesterol kalp ve 
damar hastalıkları riskini 
artıran önemli etkenlerdir. 
Bu nedenle tansiyon, kan 
şekeri ve kolesterol düzey-
lerini düzenli olarak kontrol 
ettirmek, hekim kontrollerini 
aksatmamak ve reçete edilen 
tedavileri önerildiği şekilde 
uygulamak gerekir. Hipertan-
siyon hastalarının ilaç dozla-
rını hekimlerine danışmadan 
değiştirmemeleri veya ilaçla-
rını kesmemeleri önemlidir. 

Kalp hastalığınız varsa  
belirtilerdeki değişimi 
önemseyin

Kardiyoloji Uzmanı Prof. Dr. 
Bekir Sıtkı Cebeci “Kalp yeter-
sizliği bulunan kişilerin vücut 
ağırlıklarını, bacaklarında 
şişlik olup olmadığını, nefes 
darlığı yaşayıp yaşamadıkla-
rını ve egzersiz kapasitelerini 
takip etmeleri gerekir. Yeni 
gelişen nefes darlığı, dinlen-
me esnasında solunum güç-
lüğü veya kısa sürede belirgin 
kilo artışı, gecikmeden tıbbi 
değerlendirme gerektirebilir. 
Yeni başlayan ya da devam 
eden göğüs ağrısı, göğüste 
baskı veya sıkışma, şiddetli 
nefes darlığı, soğuk terlemey-
le birlikte göğüs rahatsızlığı, 
bayılma ya da ciddi çarpın-
tıyla birlikte baş dönmesi gibi 
belirtiler kesinlikle göz ardı 
edilmemelidir” diyor.  

Kirli havalarda maske takın 

Sonbahar ve kış aylarında 
hava kirliliği, damar işlev-
leri ve kalp ve damar sağlığı 
üzerinde olumsuz etkilere yol 
açabilir. Kalp sağlığını koru-
mak için yalnızca hava sıcak-
lığına değil, hava kalitesine 
de dikkat etmek gerekir. Hava 
kirliliğinin yüksek olduğu 
günlerde açık havada geçiri-
len süreyi ve yoğun dış ortam 
egzersizini azaltmak, gerekti-
ğinde uygun koruyucu maske 
kullanmak faydalı olabilir. 

Tütün ürünlerinden, pasif 
içicilikten, e-sigaradan ve 
alkolden uzak durun

Prof. Dr. Bekir Sıtkı Cebeci 
“Sigara ve diğer tütün ürün-
leri damar yapısına zarar vere-
rek kalp ve damar hastalıkları 
riskini artırabilir. Pasif içicilik 
de kalp sağlığını olumsuz 
etkiler. E-sigaralar da kalp 
ve damar sağlığı açısından 
zararsız değildir. Bu nedenle 
tütün ürünlerinden ve e-siga-
ralardan uzak durmak, sigara 
dumanına maruz kalmamak 
gerekir. Alkol tüketimi de 
kan basıncını yükseltebilir ve 
kalp ritim bozuklukları riskini 
artırabilir. Kalp sağlığını koru-
mak için alkol kullanmamak 
en güvenli tercihtir” diyor.

SONBAHARDA KALP SAĞLIĞI İÇİN 9 KRİTİK ÖNLEM!

SAĞLIK KÖŞESİ

İlimizde “Vatan ve Kahramanlık 
Buluşmaları” etkinlikleri kapsamında 
kahraman gaziler, aziz şehitlerin kıy-
metli aileleri ve öğrenciler Candaro-
ğulları İlköğretim Okulu’nda bir araya 
geldi.

Eğitim çağındaki çocukların gaziler 
ve şehit yakınlarıyla buluşarak onların 
tecrübelerini bizzat dinlemeleri, vatan 
ve millet sevgisi uğruna gösterilen 
fedakârlıkları yakından tanımaları ve 
güçlü bir tarih bilinciyle geleceğe yön 
vermeleri amacıyla düzenlenen prog-
ram, saygı duruşu ve İstiklal Marşı’nın 
okunmasıyla başladı.
KAHRAMANLAR HATIRALARINI 
ÖĞRENCİLERLE PAYLAŞTI

Anlamlı buluşmaya; Kastamonu 
Muharip Gaziler Derneği Başkanı 
Kıbrıs Gazisi Hüseyin Mahmutoğlu, 
Kastamonu Muharip Gaziler Derneği 
Başkan Yardımcısı Kıbrıs Gazisi Meh-
met Kahyaroğlu, Kıbrıs Gazileri İlhan 
Durukoğlu ve Mustafa Demirkılıç, Gazi 
Şerafettin Kızılkaya ile Şehit Burak 
Kapucuoğlu’nun babası Metin Kapucu-
oğlu katıldı.

Programda söz alan gaziler ve şehit 
babası Metin Kapucuoğlu, vatan uğ-
runa verilen mücadeleleri, yaşadıkları 
anıları ve duygu dolu düşüncelerini 
öğrencilerle paylaştı.
ÖĞRENCİLERDEN 
KAHRAMANLARA YOĞUN İLGİ

Kahraman gazilerin vatan uğruna 
sergiledikleri mücadeleyi ve şehit 

emaneti ailelerin anlatımlarını büyük 
bir dikkatle dinleyen öğrenciler, merak 
ettikleri soruları da konuklara yönelt-
me fırsatı buldu.

Vatan sevgisinin, millî birlik ve 

beraberlik ruhunun nesilden nesile 
aktarılmasının öneminin bir kez daha 
vurgulandığı buluşma, duygu dolu 
anların ardından sona erdi.

(Cengiz Muhziroğlu)

Sağlık Bakanlığı tarafından 1998 yı-
lından bu yana ülke genelinde yürütü-
len ve doğumda bebeğe eli değen tüm 
sağlık çalışanlarını hedefleyen Yeni-
doğan Canlandırma Programı (NRP) 
Eğitimi, Kastamonu İl Sağlık Müdürlü-
ğü Halk Sağlığı Hizmetleri Başkanlığı 
koordinasyonunda tamamlandı.

İl Müdürlüğü eğitim salonunda 3–5 
Kasım 2026 tarihlerinde gerçekleşti-

rilen üç günlük Uygulayıcı Eğitimine; 
kamu, özel ve acil sağlık hizmetlerinde 
görev yapan hekim, ATT, paramedik, 
ebe ve hemşirelerden oluşan 48 kişilik 
grup katıldı. Eğitimin başarıyla ta-
mamlanmasının ardından katılımcılar, 
Sağlık Bakanlığı onaylı sertifikalarını 
almaya hak kazandı.

Eğitimin son gününde katılımcılara 
seslenen İl Sağlık Müdürü Dr. Fevzi 

Yavuzyılmaz, programın yenidoğan 
ölümlerini önlemedeki hayati önemi-
ne dikkat çekti. Konuşmanın ardın-
dan, sınav değerlendirmeleri sonu-
cunda başarı elde eden katılımcılara 
katılım belgeleri, eğitime katkı sunan 
eğitmenlere ise teşekkür belgeleri 
protokol üyeleri tarafından takdim 
edildi.

(Bülten)

Kastamonu’nun doğal güzellikleriy-
le tanınan Küre ilçesinde, etkili olan 
yağışların ardından ormanlık alanlarda 
mantar bolluğu yaşanıyor. Çam or-
manlarında bol miktarda ortaya çıkan 
kanlıca, tel tel, yumurta, ayı ve sığır 
dili mantarları yöre halkının yüzünü 
güldürdü. Yağışların ardından güneşin 
yüzünü göstermesiyle dağlara çıkan 
vatandaşlar, topladıkları ürünlerle hem 
evlerinin ihtiyacını karşılıyor hem de 
pazarda satarak aile bütçelerine katkı 
sağlıyor.
“HEM İHTİYAÇLAR 
  KARŞILANIYOR HEM AİLE 
  EKONOMİSİNE KATKI 
  SAĞLANIYOR”

Küre ilçesine bağlı İkizciler Köyü 
Muhtarı Mehmet Siviş, bu yıl yaşanan 
bereket hakkında yaptığı değerlendir-
mede doğanın sunduğu zenginliğin 
yöre halkı için önemli bir kazanç kapısı 
olduğunu belirtti. Siviş, “Ağaç çevre-
sinde yetişen kanlıca mantarları renkli 
görüntüler oluşturdu. Bu yıl mantar 
yüzümüzü güldürdü. Ancak önümüz-
deki bir iki hafta içerisinde havaların 
soğumasıyla birlikte mantar sezonu-
nun sona ermesini bekliyoruz” dedi.
PAZARLARDA KANLICANIN 
KİLOSU 350 LİRAYA KADAR 
ÇIKIYOR

Ormanlardaki bolluk semt pazarları-
na da yansıdı. Kendine has aromasıyla 
sofraların vazgeçilmezi olan ve turşusu 
da kurulan kanlıca mantarının kilogra-
mı pazarlarda 100 ila 350 lira arasında 

alıcı buluyor. Tel tel mantarın kilosu ise 
70 ila 100 lira arasında satışa sunuluyor.
UZMANLARDAN ZEHİRLİ 
MANTAR UYARISI

Bolluk sevinci yaşanırken uzmanlar 
ve yetkililer doğadan mantar toplayan 
vatandaşları dikkatli olmaları konu-

sunda uyardı. Zehirli mantarların 
yenilebilir türlerle karıştırılabileceği 
hatırlatılarak, türü kesin olarak bilin-
meyen veya uzmanlarca tanımlanma-
mış mantarların kesinlikle tüketilme-
mesi gerektiği vurgulandı.

(Cengiz Muhziroğlu)

Gaziler ve Şehit aileleri 
öğrencilerle buluştu

Ormanlardan kova kova toplanıyor

NRP eğitimi başarıyla tamamlandı



İrili ufaklı 41 ili geride bırakarak 
mevduat stoğunu berkemal tutuyor 
Kastamonu mudisi, yastık altı caba, 
borsa-fon hakeza…

Avcundakini işe-güce yatırmadığı 
gibi keyfe de meyletmez Kastamo-
nu(lu), ekmeği kuru soğana katık 
eder de kebap yiyenden daha çok şi-
şinir, kızılcık şerbeti elinden düşmez.

 “Sağlamcı” mudidir Kastamonu(lu)…

Akmaz da kokmaz da.

“İşletmez” banka cüzdanı haricinde 
parasını… 

Sermayeyi kediye yüklemez.

Mevduatı bozar altına yatırır…

Altından çıkar üstünden girer.

Bacadan girer…

Yeter ki risksiz limana kani ola.

Kastamonu(lu) “yoksul” mu?...

Hakkari’nin mevduatı “8” milyar 
küsur iken el insaf.

Kars “25” milyar küsur…

Kütahya “68” milyar küsur.

Kastamonulunun kimi az kimi çok 
mudi…

Cümlesi mudi.

Banka muhasebesini bilmeyeni az 
olsa gerek Kastamonulunun…

“Üzer” hesabında mahir.

İstihdamı devletten bekler evladına…

“Masa başı” olmazsa olmazı.

Tüm tuşlara basar…

Torpili salar denizaltından.

Gelen ağam giden paşam…

Nasılsa liyakat ağızda palavra.

Banka cüzdanı katlandıkça keyfine 
keyif katar Kastamonu mudisi…

Faiz oranı arttıkça yüzü güler.

Eller yaya mudi Ay’a…

Yalancıktan hayıflana 
memleket haline.

Ha gayret Kastamonu 
mudisi ha gayret…

Paralar bankaya.

(Bankacılık Düzenle-
me ve Denetleme Ku-
rumu’nun “FİNTÜRK” 
dosyasını her 3 ayda 
bir paylaşıyoruz…

Ki Kastamonu(lu)nun 
girişim(sizlik)ciliği 
göz önüne serile.

Mevduat üzerinden para kazanmak 
kazanç mıdır?...

Kalkınmaya ne faydası var?

2026 yılı Haziran ayı sonunda Kasta-
monu(lu)nun bankalardaki toplam 

mevduatı “58 milyar 751 milyon 907 
bin TL” idi…

Eylül sonunda “71 milyar 182 milyon 
bin 356 TL” oldu.

3 aylık artış “13 milyar küsur TL”…

Hakkari’nin toplam mevduatını bir-
buçuk kat katlayan “artış” Kastamo-
nu(lu)nun kesesindeki.

Rantiye “mevduata 
kaydı”…

Piyasa “kilit”.

“Para dönmüyor”… 

Çıkının ağzı dikiş.

Sanayici, tüccar, çiftçi…

Ne gereği var üretme-
nin?)

(2026’in Mart sonu 
itibarı ile Kastamo-
nu’nun bankalardan 

kullandığı toplam nakdi kredi “58 
milyar 941 milyon 435 bin TL”…

2026’nın Haziran ayı sonunda “76 
milyar 572 milyon 368 bin TL” nakdi 
kredi.

2026 Eylül sonunda nakdi kredi tu-
tarı Kastamonu(lu)nun “80 milyar 
613 milyon 149 bin TL”…

Borç yiğidin kamçısı.

2026 Mart ayı sonunda bankaların 
Kastamonu’daki takipli alacağı “Bir 
milyar 287 milyon 261 bin TL” idi…

2026’nın Haziran ayı sonunda ban-
kaların takipli alacağı “Bir milyar 
469 milyon 107 bin TL” oldu.

2025 Eylül sonunda “takipli alacak 
tutarı” bankaların Kastamonu(lu)dan 
“1 milyar 864 milyon 63 bin TL”…

9 ayda takipli alacak hanesinde geli-
nen mesafe ürkütücü.

“500 milyon küsur TL” artış…

2026 acep kaç bandında bitecek? 

Kastamonu’da “iş dünyası” kredile-
rinden başı “tarım ve hayvancılık” 
çekiyor…

Ödeme kolaylığı diyelim çiftçimize.)

Not: Kastamonu(lu)nun ekono-
mik kalkınma(ma) ve sosyal geliş-
me(me) patinajı işte tam da bu sar-
malda ortaya çıkıyor…

Kastamonu’da sermaye var ama ban-
kada.

Yerlisi girişimciliğe yanaşmayınca…

Kala kala çare dışarıdan medet um-
maya kalıyor.

“Fabrikanızı” taşıyın”…

“Yeni iş kurun”.

Yerlisi sahip çıkmıyorsa…

Yabancıya ne gam.

Dişe dokunur “inşaat sermayedarla-
rı” var Kastamonu’da…

Onlar da “sermaye ihracına” girdiler 
peyderpey, İstanbul’u ve Ege ile Ak-
deniz kıyılarını mekan tutmaya baş-
ladılar, böyle olacağı zaten belliydi.

Parayı bulan…

“Topuk”. 

Kastamonu nasıl kalkınacak ve geli-
şecek?...

Mevcut akıl ve ezberle daha da de-
rinleşecek kriz.

Somut koşulların somut tahlili yapıl-
mıyorsa…

Balıksız denize olta salla dur.
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71 milyar küsur lira 
kuzu kuzu yatıyor 

bankada

Mustafa AFACAN

KASDER Kastamonu Şube Başkanı Musa 
Sarsıkoğlu, İstanbul Sanayi Odası Başkanlığına 
seçilen Adnan Dalgakıran’ı tebrik ederek, bu seçi-
min Kastamonu ile İstanbul arasındaki ilişkilerin 
güçlenmesi ve özellikle Kastamonulu gençlere yeni 
fırsatlar sunulması açısından önemli bir kazanım 
olabileceğini vurguladı. Kastamonulular Dayanışma 
Derneği (KASDER) Kastamonu Şube Başkanı Musa 
Sarsıkoğlu, İstanbul Sanayi Odası (İSO) Başkanlığına 
seçilen Kastamonulu iş insanı Adnan Dalgakıran 
için tebrik mesajı yayımladı. Dalgakıran’ın İstan-
bul Sanayi Odası gibi Türkiye sanayisinin önemli 
kuruluşlarından birinin başkanlığına seçilmesinin 
Kastamonulular açısından ayrı bir heyecan ve gurur 
kaynağı olduğunu belirten Sarsıkoğlu, bu gelişmenin 

Kastamonu için yeni fırsatların kapısını aralayabile-
ceğini ifade etti. İstanbul gibi Türkiye ekonomisinin 
merkezlerinden birinde, sanayi dünyasına yön veren 
önemli bir kurumun başında Kastamonulu bir ismin 
bulunmasının büyük anlam taşıdığını kaydeden 
Sarsıkoğlu, bu durumun Kastamonu ile İstanbul ara-
sındaki bağların güçlenmesine katkı sağlayacağına 
inandıklarını dile getirdi.
“GENÇLERİMİZİN GELECEĞİ İÇİN 
  ÖNEMLİ FIRSATLAR DOĞABİLİR”

Adnan Dalgakıran’ın başkanlığının Kastamonu 
açısından yalnızca bir hemşehrilik gururu olarak 
değerlendirilmemesi gerektiğine dikkat çeken 
Sarsıkoğlu, bu önemli görevin Kastamonu’nun 
geleceği olan gençler için de somut kazanımlara 

dönüşebileceğini belirtti. İstanbul Sanayi Odası ile 
kurulabilecek güçlü iş birliklerinin; Kastamonulu 
gençlerin sanayi sektörüyle buluşması, mesleki 
eğitim ve istihdam imkânlarının artırılması, staj 
ve kariyer fırsatlarının geliştirilmesi gibi alanlarda 
önemli projelere zemin hazırlayabileceğini ifade 
eden Sarsıkoğlu, bu potansiyelin Kastamonu adına 
en iyi şekilde değerlendirilmesini arzu ettiklerini 
kaydetti.
“KASTAMONU-İSTANBUL KÖPRÜSÜNÜ 
  DAHA DA GÜÇLENDİRECEĞİZ”

KASDER olarak Kastamonu ile İstanbul arasın-
daki gönül bağını ekonomik, sosyal ve kurumsal iş 
birlikleriyle daha da güçlendirmeyi hedeflediklerini 
belirten Sarsıkoğlu, önümüzdeki süreçte İstanbul 

Sanayi Odası ve Başkan Adnan Dalgakıran ile birlikte 
Kastamonu’ya değer katacak çalışmalara imza atmak 
istediklerini vurguladı. Kastamonulu iş insanlarının 
birikim ve tecrübelerinin memleketin kalkınmasına 
katkı sunmasının önemine işaret eden Sarsıkoğ-
lu, İstanbul’daki ekonomik ve sanayi tecrübesinin 
Kastamonu’ya aktarılmasının, şehrin gelişimi ve 
gençlerin geleceği açısından önemli sonuçlar doğu-
rabileceğini ifade etti. Musa Sarsıkoğlu, mesajının 
sonunda Adnan Dalgakıran’ı yeni görevinden dolayı 
bir kez daha tebrik ederek, seçim sonucunun İstan-
bul iş dünyası, Kastamonu ve Kastamonu-İstanbul 
arasındaki dayanışmanın güçlenmesi adına hayırlı 
olmasını diledi.

(Mustafa Erkan Yılmaz)

3-9 Kasım Organ Bağışı Haftası kapsa-
mında TV366 mikrofonlarına konuk olan 
Kastamonu İl Sağlık Müdürü Dr. Fevzi 
Yavuzyılmaz, Türkiye’de organ nakli bekle-

yen hastaların durumunu, bağış sürecini ve 
merak edilenleri anlattı. Yavuzyılmaz, her 
gün ortalama 13 kişinin organ yetmezliği 
nedeniyle hayatını kaybettiğine dikkat çekti. 

Organ bağışının bir insanın yaşamını 
sürdürmesine ve hayat kalitesini yeniden 
kazanmasına imkan sağladığını belirten 
Dr. Fevzi Yavuzyılmaz, Türkiye genelinde 
yaklaşık 30 bin kişinin organ nakli bekledi-
ğini açıkladı. Bu kişilerin yaklaşık 600’ünün 
çocuk olduğunu ifade eden Yavuzyılmaz, en 
fazla talebin 25 bin kişiyle böbrek naklinde 
yaşandığını belirtti. Diyaliz tedavisi gören 
hastaların günlük yaşamlarının ciddi şekilde 
kısıtlandığını anlatan Yavuzyılmaz, “Haftada 
2-3 kez, 4-5 saatini diyaliz makinesine bağlı 
geçiren hastalar, bağışlanan organla eski 
normal hayatına dönebilir” dedi.
HER GÜN 13 KİŞİ ORGAN 
BEKLERKEN VEFAT EDİYOR

Organ bekleyen hastaların yaşadığı zorluk-
lara vurgu yapan Yavuzyılmaz, “Maalesef her 
gün 13 kişi organ beklerken organ yetmezli-

ğinden hayatını kaybediyor. Bu da yaklaşık iki 
saatte bir kişi demek” ifadelerini kullandı.
E-DEVLET VE E-NABIZ 
ÜZERİNDEN KOLAY BAĞIŞ

18 yaşından büyük ve akıl sağlığı yerinde 
olan herkesin organ bağışında bulunabilece-
ğini belirten Yavuzyılmaz, herhangi bir kronik 
rahatsızlığa sahip olmanın ya da ilaç kullan-
manın bağışa engel teşkil etmediğini söyledi. 
Bağış sürecinin hastaneler, aile sağlığı merkez-
leri ve il sağlık müdürlüklerinin yanı sıra dijital 
ortamda da kolayca yapılabildiğini vurgulayan 
Yavuzyılmaz, “2025 yılında yapılan düzenle-
meyle E-Devlet ve E-Nabız üzerinden organ 
bağışı yapılabilmektedir. E-Devlet şifresiyle 
sisteme girilerek E-Nabız üzerinden çok basit 
bir yöntemle organların tamamı veya belirli bir 
kısmı bağışlanabiliyor.” dedi.

(Ali Safa Bayramoğlu)

Yavuzyılmaz’dan organ bağışı çağrısı

Kastamonulu gençler için 
iSO ile iş birliği hedefi
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GMG KASTAMONU YAYINCILIK REKLAMCILIK
SANAYİ VE TİCARET LİMİTED ŞİRKETİ adına

İMTİYAZ SAHİBİ
Necdet Emre AYGÜN

SORUMLU YAZI İŞLERİ MÜDÜRÜ
Hüseyin Güven TUZCU

YÖNETİM
Topçuoğlu Mahallesi Cumhuriyet Caddesi Yavuz Tonbul İş 

Merkezi No: 10 İç Kapı No: 4 Merkez / KASTAMONU
0 506 928 95 38 - 0 (366) 211 00 00

iletisim@kastamonuistiklal.com
kastamonuistiklalgazetesi@gmail.com

Ulusal Elektronik Tebligat Adresi (UETS)
25858-30640-79548

BASIM YERİ
Uslu Matbaacılık / Mustafa USLU 

Zübeyde Hanım Mah. Elif Sk. 7/246 Altındağ/ANKARA
İletişim: 0 546 457 7400

YEREL SÜRELİ GÜNLÜK YAYIN

Bir tarafta geçim derdiyle inim 
inim inleyen milyonlar, diğer 
tarafta milletin ödediği vergiler-
le oluşan imkânların gölgesinde 
yaşayanlar!

Türkiye’de artık akıl almaz çelişki-
ler yaşıyoruz.

Bir ülkede milletvekilleriyle millet 
arasındaki hayat standardı bu ka-
dar açılabilir mi? Milletin temsilci-
si, temsil ettiği insandan bu kadar 
kopabilir mi?

Güncel Meclis Lokantası Fiyatları

* Mercimek Çorbası (Porsiyon): 
30,00 TL

* Ciğer Şiş Izgara: 412,50 TL

* Kuzu Külbastı: 275,00 TL (Bazı 
listelerde porsiyonu bu seviyede 
yer almaktadır)

* Mantar Soslu Biftek: 275,00 TL

* Kavurmalı Pide: 175,00 TL

* Mevsim Salata: 30,00 TL

* Büyük Boy Ayran: 20,00 TL

* Vişneli Tayfır (Tatlı): 40,00 TL

Daha dün, üç kişinin Meclis lokan-
tasında yediği yemeklerin hesabı 2 
bin 322 lira olarak gündeme geldi.

Üç çorba, et yemekleri, pide, salata 
ve tatlılar...

Peki, aynı yemekleri sıradan bir 
vatandaş dışarıdaki bir restoranda 
yemek istese kaç lira ödeyecek?

İşte asıl mesele burada!

Bir tarafta en ucuz lokantada bile 
karnını doyurmakta zorlanan 
vatandaş, diğer tarafta piyasa 
fiyatlarının oldukça altında yemek 

imkânıyla günde-
me gelen Meclis 
lokantası.

Üstelik bu imkân-
lardan yararlanan 
milletvekillerinin 
gelirleri de sıra-
dan vatandaşın 
gelirleriyle kıyasla-
namayacak kadar 
yüksek.

2026 Temmuz ayı 
itibarıyla milletve-
kili maaşı yaklaşık 
310 bin 332 liraya 
yükseldi. Emekli milletvekili 
aylığı ise 201 bin 677 liraya 
çıktı. Hem milletvekili hem 
emekli aylığı alanların top-
lam geliri 512 bin lirayı aştı.

Şimdi bir de asgari ücretliye 
bakalım.

2026 yılında net asgari ücret 
28 bin 75 lira 50 kuruş.

Yani bir milletvekili maaşı, 
yaklaşık 11 asgari ücrete kar-
şılık geliyor!

Bir başka ifadeyle, asgari üc-
retli bir vatandaşın neredey-
se bir yıllık kazancını millet-
vekili birkaç ayda kazanıyor.

Emeklinin durumuna hiç 
girmeyelim!

Yıllarca çalışmış, prim öde-
miş, ülkenin kalkınmasına 
katkı sağlamış emekli; bugün 
pazarda, markette, kasapta 
fiyat etiketlerine bakıp elini 
cebine atmaya korkuyor.

Bir kilo etin hesabını yapıyor, 
torununa harçlık verirken düşünü-

yor, ay sonunu getirebilmek için 

ihtiyaçlarından vazgeçiyor.

Ama aynı ülkede mil-
letin vekili, çok daha 
yüksek bir gelirle 
hayatını sürdürüyor.

Burada sorulması ge-
reken soru çok açık:

Geliri vatandaştan kat 
kat fazla olan millet-
vekillerinin, bir de 
milletin ödediği vergi-
lerle oluşan imkânlar-
dan bu kadar avan-
tajlı yararlanmasının 
toplumsal adaletle 

bağdaşan tarafı nedir?

Elbette Meclis lokantasının 
işletme maliyetleri, fiyatlan-
dırma yöntemi ve sosyal tesis 
uygulamaları ayrı bir konu-
dur. TBMM’ye verilen resmî 
yanıtta, Haziran 2026’da 
lokanta ve yemekhanelerden 
219 bin 101 kişinin yarar-
landığı, Meclis bütçesinden 
bu işletmelere sübvansiyon 
yapılmadığı belirtiliyor.

Ancak bu açıklama, vatan-
daşın sorduğu asıl soruyu 
ortadan kaldırmıyor.

Mesele yalnızca bir çorbanın 
30 lira, bir porsiyon etin 275 
lira olması değil.

Mesele, bu ülkede milyonlar-
ca insanın temel ihtiyaçlarını 
karşılayamazken, ülkeyi 
yönetenlerin ve temsil eden-
lerin hayat şartlarıyla halkın 
hayat şartları arasındaki 
uçurumdur.

Milletvekili olmak, millete üstün 
olmak değildir!

Milletvekilliği bir ayrıcalık ma-
kamı değil, millete hizmet etme 
sorumluluğudur.

O koltuklarda oturanlar, kendileri-
ni seçen insanların hangi şartlarda 
yaşadığını unutmamalıdır.

Vatandaşına tasarruf öğütleyen, 
emekliye sabır tavsiye eden, işçiye 
fedakârlık çağrısı yapan siyasetçi-
ler önce dönüp kendi imkânlarına 
bakmalıdır.

Asgari ücretli tasarruf etsin, 
emekli kemer sıksın, dar gelirli et 
yemekten vazgeçsin...

Peki, fedakârlık neden hep millet-
ten bekleniyor?

Neden önce halkın sofrası küçü-
lüyor da ayrıcalıkların sofrasına 
dokunulmuyor?

Neden vatandaşın cebindeki son 
kuruşun hesabı yapılırken, temsil-
cilerin yararlandığı imkânlar aynı 
hassasiyetle sorgulanmıyor?

Unutulmasın!

O Meclis’in adı Türkiye Büyük 
Millet Meclisi’dir.

Orası belli bir zümrenin, belli bir 
sınıfın veya ayrıcalıklı insanların 
değil, 86 milyonun Meclisi’dir.

Milletin vekili, milletin yaşadığı 
hayatı anlamak zorundadır.

Çünkü egemenlik kayıtsız şartsız 
milletindir!

Milletin sofrasında ekmek küçü-
lürken, vekilin sofrasındaki ayrıca-
lık büyümemelidir.

Yoksa adı milletin Meclisi olur 
ama milletin kendisi o sofraya 
giderek daha da yabancılaşır!

Bir Ülke, İki 
Sofra; Biri Açlık, 
Diğeri Ayrıcalık!

İlyas erbay

ilyas.erbay@gmail.com

AK Parti Kastamonu İl Başkanı 
Ahmet Sevgilioğlu, Kastamonu Millet-
vekilleri Fatma Serap Ekmekci ve Halil 
Uluay, AK Parti Merkez İlçe Başkanı Ya-
şar Özdemir ile parti teşkilatı mensup-
ları, Kuzeykent Kapalı Pazarı’nı ziyaret 
ederek pazarcı esnafı ve vatandaşlarla 
bir araya geldi. Kastamonu’nun her nok-
tasında vatandaşlarla buluşmayı sür-
düren AK Parti heyeti, gerçekleştirilen 
ziyaret kapsamında pazarcı esnafının 
taleplerini tek tek dinleyerek alışveriş 
yapan vatandaşlarla sohbet etti. Ziyaret 

sırasında pazarın sesini ve sokağın nab-
zını tutmaya devam ettiklerini belirten 
parti temsilcileri, şehrin ve vatandaşla-
rın ihtiyaçlarına yönelik saha çalış-
malarına aralıksız devam edeceklerini 
vurguladı. Teşkilatın tüm birimleriyle 
tam kadro sahada olduklarını ifade eden 
AK Parti kurmayları, Kastamonu’nun 
her köşesinde milletle hemhal olarak 
güçlü yarınlar için birlik ve beraberlik 
içerisinde çalışmaya devam edecekleri-
ni kaydetti.

(Haber Merkezi)

Cumhuriyet Halk Partisi (CHP) Genel 
Başkan Yardımcıları Adnan Demirci ve 
Necdet Saraç, bir dizi temaslarda bulun-
mak üzere Kastamonu’yu ziyaret etti. CHP 
İl Başkanlığı’nda partililer ve basın men-
suplarıyla bir araya gelen genel başkan 
yardımcıları; kentteki göç sorunu, ekono-
mik sıkıntılar, emeklilerin geçim mücade-
lesi, genç işsizliği ve ülke gündemindeki 
siyasi gelişmeleri değerlendirdi. CHP 
Kastamonu İl Başkanı Uğur Alemdar’ın ev 
sahipliğinde gerçekleştirilen programın 
açılışında konuşan İl Başkanı Alemdar, ko-
nukları Kastamonu’da ağırlamaktan duy-
duğu memnuniyeti dile getirdi. Ziyarette 
söz alan CHP Genel Başkan Yardımcıları 
Adnan Demirci ve Necdet Saraç, Kastamo-
nu’nun göç veren ve nüfusu yaşlanan bir 
yapıya sahip olduğuna dikkat çekerek ülke 
geneline yansıyan ekonomik tablonun 
kentteki yansımalarını paylaştı.
“EMEKLİLER BULUŞMASI 
  ANKARA’DA BAŞLAYACAK”

Toplantıda konuşan CHP Genel Başkan 
Yardımcısı Adnan Demirci, Kastamonu’ya 
geliş amaçlarını ve parti örgütleriyle yü-
rütülen çalışmaları anlattı. Genel Başkan 
Kemal Kılıçdaroğlu’nun selamlarını ileten 
Demirci, önümüzdeki süreçte Ankara’da 
geniş katılımlı bir “Emekliler Buluşması” 
gerçekleştireceklerini açıkladı. Türki-
ye genelinde yaklaşık 17 milyon emekli 
bulunduğunu belirten Demirci, emekli-
lerin yaşadığı ekonomik zorlukların ve 
gelir adaletsizliğinin sahadaki en büyük 

gündem maddesi olduğunu vurguladı. 
Örgütlerin kongre süreçlerine de değinen 
Demirci, CHP kadrolarının ülkenin temel 
sorunlarına çözüm üretmek için sahada 
olduğunu ifade etti.
“KASTAMONU’YA BAKTIĞIMIZDA 
  TÜRKİYE’Yİ GÖRÜYORUZ”

CHP Genel Başkan Yardımcısı Necdet 
Saraç ise konuşmasında Kastamonu’nun 
sosyo-ekonomik yapısına ve göç olgusuna 
dikkat çekti. Kastamonu dışındaki nü-
fusun il merkezindekinden fazla olma-
sının altında yatan ekonomik nedenleri 
irdeleyen Saraç, tarım ve hayvancılıkta 
güçlü olan bu coğrafyada istihdam eksik-
liği nedeniyle gençlerin kenti terk etmek 
zorunda kaldığını belirtti. Kastamonu’nun 
Türkiye’nin en yaşlı kentlerinden biri 
haline geldiğini ve iş imkânı bulamayan 
gençlerin göç etmesiyle resmî işsizlik 
oranlarının düşük göründüğünü ifade 

eden Saraç, üniversite mezunu gençlerin 
Kastamonu’da iş bulma ihtimalinin nere-
deyse sıfıra yakın olduğuna işaret etti.
“KAYNAKLAR DOĞRU 
  KULLANILIRSA BU SORUNLAR 
  ÇÖZÜLÜR”

Konuşmasında son dönemdeki fon 
tartışmalarına, yoksulluk sınırına ve 
toplumsal meselelere de değinen Saraç, 
Türkiye’nin zengin bir ülke olduğunu 
ancak gelir dağılımındaki adaletsizliğin 
makası sürekli açtığını savundu. Dört kişi-
lik bir ailenin yoksulluk sınırının 120 bin 
liraya dayandığına ve emeklilerin büyük 
kısmının açlık sınırının altında gelirle 
yaşam mücadelesi verdiğine dikkat çeken 
Saraç, CHP olarak halkın gerçek günde-
mini korumaya ve hak temelli politikaları 
savunmaya devam edeceklerini sözlerine 
ekledi.

(Cengiz Muhziroğlu)

Demokratik Sol Parti (DSP) kuru-
cusu, eski CHP Genel Başkanı ve eski 
Başbakan Bülent Ecevit, vefatının 20. 
yıl dönümünde Kastamonu’da düzenle-
nen Mevlid-i Şerif programı ve dualarla 
yâd edildi. DSP Kastamonu İl Başkanlığı 
organizasyonunda tarihi Nasrullah Kadı 
Camii’nde öğle namazına müteakip ger-
çekleştirilen anma programına; Ecevit 
hayranları, parti mensupları, davetliler 
ve çok sayıda vatandaş katıldı.
KUR’AN-I KERİM, MEVLİD VE 
İLAHİLER OKUNDU

Anma programında Nasrullah Kadı 
Camii İmam Hatibi Kahraman Şekerci-

oğlu, Müezzin Kayyımı Ayhan Parmak-
sız, emekli Müezzin Kayyımı Osman 
Küçük ve Kastamonu Merkez Kaşçılar 
Köyü Çavundur Mahallesi emekli İmam 
Hatibi Mehmet Karaali tarafından 
Kur’an-ı Kerim tilavet edilerek ilahi ve 
kasideler seslendirildi. Ayhan Par-
maksız ve Kahraman Şekercioğlu’nun 
yaptırdığı dualarla merhum Başbakan 
Bülent Ecevit’in ruhuna dualar gönde-
rildi. DSP Kastamonu İl Başkanı Fazıl 
Kabakcı, programa katılım sağlayan 
tüm vatandaşlara ve emeği geçenlere 
teşekkür etti.

(Cengiz Muhziroğlu)

Devrekani ilçesinin içme suyu 
ihtiyacını karşılayan Devrekani 
Çayı’nın ana kaynağı Pınarbaşı, doğal 
yapısı, berrak suyu ve kesintisiz akı-
şıyla bölgenin su zenginliğini gözler 
önüne seri-
yor. “Balıkçı 
Şefin Yol 
Hikâyeleri” 
kapsamın-
da Cebrail 
Keleş 
tarafından 
paylaşılan 
görüntülerle 
yeniden gün-
deme gelen 
Pınarbaşı, 
kayalıkların, bağların ve ovaların 
arasından süzülerek çıkan berrak 
suyuyla dikkat çekiyor. Kaynağın yı-
lın her döneminde güçlü bir debiyle 
akmaya devam ettiği belirtildi.

Kaynağın en öne çıkan özellik-
lerinden biri ise mevsim ne olursa 
olsun su soğukluğunun değişmemesi. 
En soğuk dönemlerde dahi buz gibi 
cold yapısını koruyan pınarın, yapı-

lan düzenli 
su analiz-
lerinden de 
başarıyla 
geçtiği ve 
hiçbir olum-
suz bulguya 
rastlanmadı-
ğı ifade edil-
di. İlçenin 
içme suyu 
şebekesine 
bağlanan 

ve Devrekani için hayati bir öneme 
sahip olan Pınarbaşı, doğallığını 
koruyan yapısıyla ilçenin en kıymetli 
su kaynakları arasında yer alıyor.

(Hüseyin Güven Tuzcu)

AK Parti heyeti 
Kuzeykent Pazarı’nda 
vatandaşla buluştu

Ecevit dualarla anıldı Kışın bile soğukluğu 
hiç değişmiyor! 

CHP’li kurmaylardan Kastamonu’da 
göç ve ekonomi vurgusu
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Spor Haberleri: 
Ali Safa Bayramoğlu

GMG Kastamonuspor 
ağır yara aldı!

Nesine 2. Lig temsilcimiz 
GMG Kastamonuspor, ligin 
kritik haftasında deplasmanda 
Sebat Gençlik Spor’a konuk 
oldu. Trabzon Ortahisar Yavuz 
Selim Stadı’nda oynanan ve 
hakem Yakup Özhan’ın yönet-
tiği karşılaşmada temsilcimiz, 
rakibi karşısında oyun kurmakta 
zorlanarak sahadan 6-0’lık ağır 
bir mağlubiyetle ayrıldı.

Karşılaşmaya hızlı başlayan 
ev sahibi Sebat Gençlik Spor, 
henüz 6. dakikada Veysel Sön-
mezsoy’un golüyle 1-0 öne geçti. 
Oyunun kontrolünü elinde tutan 
Trabzon temsilcisi, 29. dakikada 
Yasin Dülger’in penaltıdan attığı 
golle farkı ikiye çıkardı. İlk yarı-
nın son bölümünde 38. dakikada 
bir kez daha sahneye çıkan Yasin 
Dülger skoru 3-0 yaptı ve soyun-
ma odasına bu skorla gidildi.

İKİNCİ YARIDA 
GOL YAĞMURU SÜRDÜ

Mücadelenin ikinci devre-
sinde de üstünlüğünü koruyan 
ev sahibi ekip, 50. dakikada 
Furkan’ın golüyle skoru 4-0’a 
taşıdı. Bu golden yalnızca iki da-
kika sonra, 52. dakikada Veysel 
Sönmezsoy kendisinin ikinci, ta-
kımının beşinci golünü kaydetti. 
Karşılaşmanın 59. dakikasında 
Thierry Karadeniz’in fileleri 
havalandırmasıyla durum 6-0’a 
geldi.

Müsabakanın kalan dakikala-
rında başka gol sesi çıkmayınca 
GMG Kastamonuspor, zorlu 
Sebat Gençlik Spor deplasma-
nından puansız dönerek haftayı 
ağır bir kayıpla tamamladı.

Temsilcimiz haftaya kendi 
sahasında Şanlıurfaspor’u konuk 
edecek.

14/11	 13:00	 GMG Kastamonuspor	 Şanlıurfaspor		
14/11	 13:00	 Muş Spor Kulübü	 Güzide Gebze SK		
14/11	 13:00	E rbaaspor	E lazığspor		
14/11	 13:00	S ebat Gençlik SK	A dana Demirspor		
14/11	 13:00	S incan Bld. Ankaraspor	A liağa Futbol A.Ş.		
14/11	 13:00	 68 Aksaray Bld.	 Hatayspor		
14/11	 15:00	İ negöl Kafkas GK	Ç orluspor 1947		
14/11	 15:00	 Menemen FK	I sparta 32 Spor		
14/11	 15:00	S omaspor	A rnavutköy Belediye

Haftanın Maçları

1	 Muş Spor Kulübü	 10	 7	 2	 1	 29	 13	 +16	 23

2	E lazığspor	 9	 7	 1	 1	 27	 7	 +20	 22

3	A liağa Futbol A.Ş.	 10	 7	 1	 2	 19	 14	 +5	 22

4	 Güzide Gebze Spor Kulübü	 9	 6	 3	 0	 17	 8	 +9	 21

5	İ negöl Kafkas GK	 9	 6	 1	 2	 17	 11	 +6	 19

6	 Şanlıurfaspor	 9	 5	 3	 1	 20	 11	 +9	 18

7	Ç orluspor 1947	 9	 5	 2	 2	 17	 9	 +8	 17

8	E rbaaspor	 9	 4	 1	 4	 19	 15	 +4	 13

9	 Menemen FK	 9	 4	 1	 4	 11	 10	 +1	 13

10	S ebat Gençlik SK	 10	 3	 3	 4	 20	 15	 +5	 12

11	S incan Belediye Ankaraspor	 10	 4	 0	 6	 14	 18	 -4	 12

12	I sparta 32 Spor	 9	 3	 2	 4	 16	 20	 -4	 11

13	S omaspor	 10	 3	 2	 5	 11	 18	 -7	 11

14	 68 Aksaray Belediyespor	 9	 2	 3	 4	 15	 14	 +1	 9

15	 GMG Kastamonuspor	 10	 2	 1	 7	 7	 32	 -25	 4

16	A rnavutköy Belediye	 9	 0	 0	 9	 4	 21	 -17	 -3

17	 Hatayspor	 10	 1	 1	 8	 4	 18	 -14	 -5

18	A dana Demirspor	 10	 2	 1	 7	 9	 22	 -13	 -44
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NESİNE 2. LİG BEYAZ GRUP 2026-2027 SEZONU

PUAN DURUMU

Kadınlar Hentbol 1. Ligi’nde mü-
cadele eden temsilcimiz Kastamonu 
Dinamik Spor, deplasmanda karşı-
laştığı Mersin Toroslar ile kıyasıya 
geçen müsabakadan beraberlikle 
ayrıldı.

Mersin Yalınayak Spor Salonu’n-
da oynanan karşılaşma büyük bir 
çekişmeye sahne oldu. Karşılıklı 
atılan gollerle temposu düşmeyen 
mücadele, 32-32’lik eşitlikle sona 
erdi. Alınan bu sonuçla her iki ekip 
de puanları paylaşırken, Kasta-
monu Dinamik Spor puanını 4’e 
yükseltti.

“DEPLASMANDA ALDIĞIMIZ 
  1 PUAN ÇOK DEĞERLİ”

Maçın ardından değerlendirme-
lerde bulunan Dinamik Spor Ku-
lübü Antrenörü Fatih Muhammed 
İkbal, takımının performansından 
duyduğu memnuniyeti dile getirdi. 
Genç ve dinamik bir kadroya sahip 
olduklarını vurgulayan İkbal, “Genç 
ve çok koşan bir kadroya sahibiz. 
Sporcularımız maçın sonuna kadar 
çok güzel bir şekilde mücadele etti. 
Deplasmanda aldığımız 1 puan 
bizim için çok değerli” ifadelerini 
kullandı.

GMG Kastamo-
nuspor’un 2024-2025 
futbol sezonunda 1. Lig’e 
yükselme Play-Off mü-
cadelesinde karşılaştığı 
Altınordu’nun genç ka-
lecisi Serhat Öztaşdelen, 
performansıyla A Millî 
Takım’a kadar yükseldi.

Kariyerini şu anda 
Kocaelispor’da sürdüren 
genç file bekçisi, Altınor-
du forması giydiği dönem-
de GMG Kastamonuspor’a 
karşı oynanan kritik 
Play-Off müsabakasında 
kalesini gole kapatmış 
ve takımının tur atlama-

sında başrol oynamıştı. 
Kastamonuspor’un 1. Lig 
hayallerine o dönem engel 
olan genç eldiven, göster-
diği istikrarlı tırmanışın 
ardından A Millî Takım 
aday kadrosuna davet edi-
lerek kariyerinde önemli 
bir milada imza attı.

Kastamonuspor 
taraftarlarının hafıza-
sında unutulmaz Play-
Off mücadelesindeki 
kurtarışlarıyla yer eden 
Serhat Öztaşdelen, bu 
kez ay-yıldızlı formaya 
uzanan başarı hikâyesiyle 
gündeme geldi.

Zonguldak’ta düzenlenen U14 Millî 
Takım seçmeleri kapsamındaki uygu-
lamalı değerlendirmelerde mücadele 
eden Kastamonu U14 İl Karması, ser-
gilediği performansla şehri başarıyla 
temsil etti. Seçmelerin tamamlanma-
sının ardından yapılan değerlendir-
mede, genç sporcuların sahada ortaya 
koyduğu mücadeleye ve Kastamonu’yu 
temsil etme sorumluluğuna dikkat 
çekildi. Organizasyonda emeği geçen 
TÜFAD Kastamonu Şubesi ile görevli 
antrenörlerin yanı sıra Kastamonu 
Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü, ASKF, 
kulüpler, antrenörler ve velilere katkı-
larından ötürü teşekkür edildi.

Açıklamada, başarının yalnızca 
kadroya girip seçilmekle sınırlandı-
rılmaması gerektiği vurgulanarak şu 
ifadelere yer verildi:

“Bizim için mesele yalnızca seçil-
mek değil; aynı arma altında buluşmak, 
Kastamonu’nun adını en güzel şekilde 
duyurmak ve şehrimizi onurla temsil 
etmektir. Sahada ter döken her evladı-
mızın emeği ve mücadelesi bizim için 
büyük bir gurur kaynağıdır.”

Genç sporculara gelecek kariyer-
lerinde başarı dileklerinin iletildiği 
açıklama, “Kastamonu için, Türkiye 
için, ay-yıldızlı gelecek için” mesajıyla 
tamamlandı.

U17 Gelişim Ligi 13. Grup’ta müca-
dele eden GMG Kastamonuspor U17 
takımı, deplasmanda Bartın Gençler-
birliği U17 ile karşı karşıya geldi. Bartın 
Kozcağız Sentetik Sahası’nda oynanan 
zorlu mücadelede temsilcimiz, saha-
dan 1-0’lık üstünlükle ayrılarak hanesi-
ne altın değerinde 3 puan yazdırdı.

Karşılaşma boyunca iki takım da 
kontrollü bir oyun ortaya koyarken, 
maçın kaderini belirleyen an kaptan-
dan geldi. Kastamonuspor U17 takım 
kaptanı Ege Özcan, ceza sahası dışın-
dan yaptığı muazzam vuruşla meşin 
yuvarlağı ağlarla buluşturdu ve takımı-
nı öne geçirdi.

Kalan dakikalarda üstünlüğünü 
korumayı başaran kırmızı-siyahlı ekip, 

zorlu Bartın deplasmanından galibi-
yetle dönerek zirve yolundaki iddiasını 

ve iddiasını sürdürdüğünü bir kez daha 
kanıtladı.

Kastamonu’nun uluslarara-
sı alanda gururu olan Avrupa ve 
dünya şampiyonu sporcusu Asuman 
Çığlıoğlu, subaylık eğitimini başa-
rıyla tamamlayarak yemin törenini 
gerçekleştirdi.

Eğitim sürecini gururla geride 
bırakan başarılı sporcu, subaylık 
yeminini etmesinin hemen ardından 
bu kez milli görev için hazırlıklara 
başladı. Asuman Çığlıoğlu, Makedon-
ya’da düzenlenecek olan Kick Boks 
Büyükler Avrupa Şampiyonası’nda 
Türkiye’yi ve Kastamonu’yu temsil 
etmek üzere milli takım kafilesiyle 
birlikte yola çıkıyor.

Hem askeri kariyerinde hem de 
milli spor hayatında elde ettiği başa-
rılarla adından söz ettiren Çığlıoğlu, 
Avrupa Şampiyonası’ndan da altın 
madalyayla dönerek bayrağımızı gön-
dere çektirmeyi hedefliyor.

Zirve yolunda kritik 3 puan

U14 Millî Takım seçmelerinde 
Kastamonu rüzgarı

Eski rakip ay-yıldızlı formada

Şampiyon sporcu 
Asuman Çığlıoğlu 
subay oldu

Dinamik Spor evine 
1 puanla döndü
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Kastamonu’da, ceviz 
ve kestane ağaçların-
dan düşerek yaralanan 
vatandaşların sayısının 
artmasının ardından 
önemli uyarılarda 
bulunan uzmanlar, 
düşmelerin bazen 
yaralanmayla sınırlı 
kalmadığını, ölüme 
dahi yol açabildiğini 
söyledi.  Sonbahar 
mevsiminde ceviz ve 
kestane ağaçlarından 
ürün hasat etmek 
isteyen vatandaşların 
düşmesi neticesinde 
sık sık yaralanmalar 
yaşanıyor. Kasta-
monu’da son dönemde ağaçlardan düşme sebebiyle 
hastanelere başvuran hasta sayısında artış meydana 
geldi. Çok sayıda vatandaş müdahalesinin ardından 
taburcu edilirken, bir hastanın yoğun bakım ünitesinde 
tedavisinin sürdüğü öğrenildi.  Yaşanan ağaçtan düşme 
yaralanmalarıyla ilgili vatandaşlara uyarılarda bulu-
nan Kastamonu Üniversitesi Tıp Fakültesi Cerrahi Tıp 
Bilimleri Bölümü Acil Tıp Anabilim Dalı Dr. Öğretim 
Üyesi Hasan Burak Kaya, bu tür düşmelerin bazen 
ölümle bile sonuçlanabildiğini ifade etti. Profesyonel 
olmayan vatandaşların ağaçlara çıkmamasının ve gü-
venlik önlemlerinin alınmasının büyük önem taşıdığını 
söyledi. Ağaçlardan düşerek yaralanan vatandaşlara ilk 
tıbbi müdahalenin de çok önemli olduğunu vurgulayan 
Kaya, yaralanan vatandaşların hiçbir şekilde hareket 
ettirilmemesi gerektiğini belirtti.   
“KALICI SAKATLIK GİBİ ÖLÜMLE DE 
  SONUÇLANAN DURUMLARLA DA 
  KARŞILAŞABİLİYORUZ” 

Ağaçtan düşme vakalarının önemli bir halk sağlığı 
sorunu haline gelmeye başladığını dile getiren Kaya, 
“Ağaçtan düşmek sadece basit kol, bacak yaralanması 
ya da kol ve bacak kırığıyla kalmıyor. Omurga yaralan-
maları, omurilik yaralanmaları, ciddi kafa travmaları, 
beyin kanamaları, göğüs ve karın içi organ yaralanma-
larına kadar gidebilen ciddi durumlarla karşılaşabiliyo-
ruz. Bu durumlar sadece kalıcı sakatlıktan ziyade bazen 
ölümle bile sonuçlanabilen durumlar oluşturabiliyor. 
Kalıcı sakatlık gibi ölümle de sonuçlanan durumlarla 
da karşılaşabiliyoruz. Özellikle ciddi omurga yaralan-
malarında hastalar, ameliyat, sonrasında yoğun bakım 
süreci, aylarca sürebilen fizik tedavi gibi tedavileri al-
maları gerekebiliyor. Bu hem hasta yakınını hem sağlık 
sistemini hem de kişinin kendisini de etkileyen önemli 
bir külfet haline gelebiliyor” dedi. 
“MUTLAKA GÜVENLİK ÖNLEMLERİNİ 
  ALMALARINI ÖNERİYORUZ” 

Vatandaşların ağaçlara tırmanırken tüm önlemleri 
almalarının çok önemli olduğunu belirten Kaya, “İn-
sanlar tabii ki hasat mevsiminde kaynağı olan ürünleri-
ni toplamak ya da beslenmek için bu yöntemi kullanı-
yorlar, hasat etmek durumundalar. Ama risk sıfır değil, 
risk ortada. Bu riski minimumda tutmak, mümkünse de 
ciddi yaralanmaları engellemek ön planda. Bunun için 
mutlaka güvenlik önlemlerini almalarını öneriyoruz ve 
mümkünse yerden hasat yapabilecekleri hasat yöntem-
lerini kullanabilirler” diye konuştu. 
“GEREKMEDİKÇE HAREKET 
  ETTİRMEMEMİZ GEREKİYOR” 

Düşme vakalarında ilk müdahalenin çok önemli 
olduğunu ifade eden Kaya, “Ağaçtan düşme ile karşılaş-
tığımız zaman, vatandaşlar buna şahit olduğunda, or-
tamda bir sağlık profesyoneli yoksa, hasta her ne kadar 
rahat hareket edebiliyor gibi olsa da ciddi bir omurga 
yaralanması olabilir. Bir sağlık profesyoneli ya da 
ambulans gelene kadar hastayı gerekmedikçe hareket 
ettirmememiz gerekiyor. 112 Acil Çağlı Merkezi’ni ara-
yarak profesyonel tıbbi destek istemek önemli olacak-
tır. Eğer hastanın bilinç kaybı ya da solunum durması 
gibi bir durum varsa da zaten, 112 ile birlikte bu hastaya 
yaşam desteğini sağlamak uygun oluyor. Hasta düştü-
ğünde yalnız ilk etapta ağrısını hissetmeyerek hareket 
ettirebiliyor ama orada ciddi bir yaralanma olmadığı 
anlamına gelmeyebiliyor. Onun için hastayı kontrolsüz 
bir yerden bir yere taşımak, kontrolsüz hareket ettir-
mek çok uygun değil” şeklinde konuştu.  
“1-2 KİLO FAZLA BİR ÜRÜN ELDE EDEBİLMEK 
  İÇİN CİDDİ SAKATLIKLARLA KARŞILAŞMAYIN” 

Ağaçtan düşme vakalarının ciddi sakatlıkların yanı 
sıra ölümle de sonuçlanabileceğini vurgulayan Kaya, 
şöyle konuştu:  “Yüksekten düşmeler son derece ciddi 
tablolara yol açabildiği için, özellikle güvenlik önlemleri 
alarak bu işi yapmak önemli. Bazen 1-2 kilo fazla bir ürün 
elde edebilmek için ciddi sakatlıklar meydana gelebiliyor. 
Bu konuda vatandaşlarımıza daha dikkatli olmalarını 
söylemek istiyoruz” ifadelerini kullandı. (İHA) 

Ulaştırma ve Altyapı Bakan Yar-
dımcısı Osman Boyraz, U-Fest Ulaşım 
Festivali kapsamında Kastamonu 
Üniversitesi öğrencileriyle bir araya 
geldi. Üniversiteden festivale yapılan 
yoğun başvuruya dikkat çeken Boyraz, 
“Muhteşem bir gençlik! Bu gençlikle 
her yere gidilebilir” ifadelerini kullan-
dı. Ulaştırma ve Altyapı Bakanlığı 
tarafından düzenlenen U-Fest Ulaşım 
Festivali, Kastamonu Üniversitesi ev 
sahipliğinde gerçekleştirildi. Kas-
tamonu Üniversitesi Sezai Karakoç 
Salonu’nda düzenlenen “Türkiye 
Yüzyılı’nda Ulaştırma Vizyonu” pane-
line Bakan Yardımcısı Osman Boyraz 
ve Kastamonu Üniversitesi Rektörü 
Prof. Dr. Ahmet Hamdi Topal katıldı.
“HAYAL ETMEKTEN VE 
  ÜRETMEKTEN ASLA VAZGEÇMEYİN”

Programın açılışında konuşan Rektör Prof. 
Dr. Ahmet Hamdi Topal, Türkiye’nin ulaşım 
alanındaki yatırımlarına değinerek akıllı ulaşım 
sistemleri, yapay zekâ, dijitalleşme ve çevreci 
çözümlerin gelecekteki önemine vurgu yap-
tı. Topal, gençlerin araştıran, sorgulayan ve 

geleceği tasarlayan bireyler olarak yetişmesini 
hedeflediklerini belirterek öğrencilere hayal 
etmekten ve üretmekten vazgeçmeme çağrısın-
da bulundu.
“BU GENÇLİKLE HER YERE GİDİLEBİLİR”

Kastamonu Üniversitesinden bu yıl 465-485 
civarında başvuru alındığını belirten Ulaştırma 
ve Altyapı Bakan Yardımcısı Osman Boyraz, 
gençlerin bilim ve teknolojiye olan ilgisinden 
duyduğu memnuniyeti dile getirdi. Boyraz, 

“Türkiye’nin yarınlarını omuzlayacak 
pırıl pırıl gençleri görüyorum karşım-
da. İHA’ların, SİHA’ların, ANKA’nın, 
Gökbey’in ve HÜRKUŞ’un yanına ye-
nilerini ekleyecek gençleri görüyorum. 
Muhteşem bir gençlik! Bu gençlikle 
her yere gidilebilir” dedi. U-Fest orga-
nizasyonunu 3 yıldır sürdürdüklerini 
belirten Boyraz, bugüne kadar 70’inci 
etkinliğe ulaştıklarını aktardı.
KASTAMONU YATIRIMLARI  
GÜNDEME GELDİ

Sunumunun ardından öğrenci-
lerin sorularını yanıtlayan Boyraz, 
Kastamonu’daki sel felaketlerinden 
etkilenen kıyı alanları ile yapılarda 
düzenleme çalışmaları yürütüleceğini 

ve kentin önemli bir yatırım potansiyeline sahip 
olduğunu belirtti.
108 ÖĞRENCİYE GEZİ MÜJDESİ

Program sonunda düzenlenen çekilişle 8 
öğrenci Doğu Ekspresi yolculuğu kazandı. Ayrıca 
Bakan Yardımcısı Boyraz, 100 öğrencinin katı-
lımıyla Çamlıca Kulesi ziyaretini de içeren bir 
İstanbul gezisi düzenleneceğini açıkladı.

(Cengiz Muhziroğlu)

Ulaşım Festivali’ne ev sahipliği yaptık

Kastamonu Kadın Derneği (KASTKADER) 
tarafından “Cesaret ve Dayanıklılık” tema-
sıyla düzenlenen Kastamonu Kadın Zirvesi, 7 
Kasım 2026 tarihinde Dedeman Otel’de ger-
çekleştirildi. Türkiye’nin farklı şehirlerinden 
iş dünyası, akademi, hukuk, sanat, edebiyat 
ve sivil toplum alanlarında başarılı kadınları 
bir araya getiren zirvede; girişimcilik, üretim, 
kadın hakları ve kadın emeğinin geleceği ele 
alındı. Taşköprü Halk Eğitim Merkezi Halk 
Oyunları ekibinin gösterisiyle başlayan prog-
ramın açılışında konuşan KASTKADER Baş-
kanı Emine Çelik, zirvenin kadınların sesini 
daha güçlü duyurmak amacıyla düzenlendiğini 
ifade etti.
“KADIN GÜÇLENİRSE 
  TOPLUM GÜÇLENİR”

Cesaretin korkulara rağmen adım atabil-
mek, dayanıklılığın ise yeniden ayağa kalka-
bilmek olduğunu vurgulayan Çelik, “Kadın 
olmanın bazen aynı gün içerisinde anne, eş, 
çalışan ve girişimci olmak anlamına geldiğini 
görüyoruz. Kadınlarımızın aklının, yetenekle-
rinin ve liderliklerinin konuşulması gerekiyor. 
Kastamonu; Şerife Bacıların, Halime Çavuşla-
rın mirasıyla kadın cesaretinin simge şehri-
dir. Kadın güçlenirse toplum güçlenir, kadın 
üretirse ülke büyür” dedi.
“BAŞARININ VE LİDERLİĞİN 
  CİNSİYETİ YOKTUR”

Türkiye Belediye Başkanları Birliği Kasta-
monu Temsilcisi Tahsin Babaş, Millî Mücadele 
yıllarından bu yana Kastamonu kadınının 
fedakârlıklarını vurgulayarak organizasyonda 
emeği geçenlere teşekkür etti. Zirvenin ana 
sponsoru TSP Makina Yönetim Kurulu Baş-
kanı Yeliz Karaarslan ise 20 yılı aşkın süredir 
sanayi sektöründe yer aldığını belirterek, “Ba-
şarının, liderliğin ve vizyonun cinsiyeti yoktur. 
İş hayatında zorluklarla karşılaşsak da cesaret 
kararların arkasında durabilmektir. Bir kadı-
nın cesareti, başka bir kadına adım atma gücü 
verir” şeklinde konuştu.
8 FARKLI OTURUMDA 
KADIN EMEĞİ ELE ALINDI

Zirve kapsamında düzenlenen oturumlar-

da; SEDEFED Başkanı Emine Erdem, TMG 
Madencilik Başkanı Zuhal Mansfield, Yazar 
Aret Vartanyan, Arnica Yönetim Kurulu Baş-
kanı Senur Akın Biçer, iletişimci Fügen Toksü, 
TABİT Kurucusu Tülin Akın, İstanbul Barosu 
önceki dönem Başkanı Av. Filiz Saraç, Kasta-

monu Barosu Başkanı Av. Özgür Demir ve çok 
sayıda uzman isim sunum gerçekleştirdi. Otu-
rumlarda sanattan hukuka, kooperatifçilikten 
kırsal kalkınmaya kadar birçok alanda kadının 
rolü değerlendirildi.

(Cengiz Muhziroğlu)

Türkiye’nin başarılı kadınları 
Kastamonu’da buluştu

Ağaçlara tırmanan 

vatandaşlara 
hayati uyarı!
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