Otomohilidom

Hanonii
J ilcesinde oto-
mobilin yola
cikan domuz
sliriisiine carp-

f_

siiriisiinejca

Zyarall

U

masl sonucu 2
kisi yaralandu.
Kastamonu-Si-
nop kara yolu
Kiirecay koyii
mevkisindeki
kazada, aracta
bulunan siiriicii
ve bir kisi has-
taneye kaldir-
lirken 9 domuz
telef oldu.
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Kopruden
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Tosya
ilcesinde
D-100 kara-
yolu Caykap1
mevkiinde
tir k6priidden
sarampole
yuvarlanmasi
sonucu 2 kisi
agir yaralan-
di. Aracta
sikigan yara-
Iilar ekiplerin
calismasiyla
kurtarilarak
hastaneye
kaldirildi.

>7'de
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“Kaha Etki Yarat”

Mutlu Cafe’de enine boyuna
“DEHB ve Disleksi” konu-
sulurken mevzunun 6z, te-
meli ve tutamag1 “Her cocuk
Ogrenir” tespiti, iradesi ve
sabri idi...

Ne pes etmek ne yanlis
istikamete sapmak ne de
vurduymazlik var.

Bilim var...
Imece ve miistereklik ile.

Sandalye kalmamacasina
dolu salon...
Piir dikkat.

Bagimsiz Giinlik Gazete

9 Ekim

2026

Cuma

— 125% ——

Kontrolden
cikan motosiklet
diikkana girdi

Kontrolden ¢ikan motosiklet bir ig yerinin
kap1 camindan igeri girdi. Aktekke Mahallesi
Bakimevi Caddesi’'nde meydana gelen kazada
motosiklet siiriiciisii yaralanarak hastaneye
kaldirildi. s yerinde bagka kimsenin bulun-
mamasi olasi bir faciay: 6nlerken, kazayla ilgili
sorusturma baglatildi. > 3’te

Sunta Koprall
Kavsagrnda arac
karsi seride gecti!

Sunta Ko6priilii Kavsag1 yakininda kontrol-
den cikan arac karsi seride gecti. Alparslan Tiir-
kes Bulvarr’'ndaki kazada yaralanan olmazken,
refiijden koparak yola savrulan kaldirim taglar1
bagka bir aracta maddi hasara neden oldu.

> 3’te

Enliyetsiz stricuye
410 bin lira ceza

Cide’de polisin “dur” ihtarina uymayarak
kacan 16 yasindaki ehliyetsiz motosiklet siirti-
ciisii, kovalamaca sonucu yakalandi. Siiriiciiye
cesitli trafik ihlalleri nedeniyle toplam 410 bin
719 TL idari para cezas1 uygulanirken, motosik-
let 120 giin trafikten men edildi. > 3’te

Denizde
Kayholan
madencitden
IZ bulunamadli!

Amasra’da balik tutmak icin teknesiyle
denize acilan 43 yagindaki madenci ilker Miz-
rap’tan 27 saattir haber alinamiyor. Mizrap’in
esine “Baliklar: tuttum, geliyorum” mesajini
gondermesinin ardindan baglatilan arama ca-
lismalarinda bir ize ulagilamada. >3’te
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raldigiincelemede

monu Bolge Miidiirlii-
gi'niin de aralarinda bulundu-
gu bazi bolge miidiirliiklerinin
taginmaz kayitlarinda muha-
sebe hatalar tespit edildi. Ba-
likesir, Kastamonu ve Kayseri

Kastamonu’da TUBITAK
4007 kapsaminda diizen-
lenen “Koklerden Bilime:
Kastamonu Istiklal Yolu
Bilim Senligi” bityiik ilgi
gordii. Atatiirk Spor Salo-
nu’ndaki ti¢ giinliik etkin-
likte 6grenciler, 35 farkl
atolyede bilim, teknoloji

0) kastamonuistiklalgazetesi

UIK’in 2025 yih Sayistay
denetiminde, Kasta-

binalarina ait arsa ve bina

degerlerinin ayrigtirilmasi ile
amortisman diizeltmelerinin
2025 mali y1l1 icinde tamamla-
namadig}, islemlerin 2026’da

yapildig1 belirlendi.

Bu durumun 2025 mali
tablolarina nakdi bir etkisi ol-

verilerle sunulmasina neden
oldugu kaydedildi. Rapora gore
Arazi ve Arsalar Hesab1104
milyon 508 bin 522 TL eksik,
Binalar Hesabi ise ayni tutarda
fazla gosterildi. Ayrica Birik-
mis Amortismanlar hesabinda

bolge miidiirliiklerinde hizmet

Muhtap
Golez’den
Knitik uyani!

Kuzeykent Mahallesi
Mubhtar1 Hakan Coélez,
mabhalle sakinlerine
yangin, su baskini ve
benzeri risklere karsi
konut ve yangin sigorta-
s1yaptirmalari ¢cagri-
sinda bulundu. Colez,
elektrik tesisati, beyaz
esyave 1sinma sistem-
lerinden kaynaklana-
bilecek ar1zalarin ciddi
maddi kayiplara yol
acabilecegini belirterek,
kiraci ve ev sahiplerinin
imkanlar: 6l¢iisiinde
tedbir almasi gerektigini
vurguladi . > 5’te

TUBITAK riizgan esti

ve tasarim uygulamalariyla
bulustu. 70 atélye lideri-
nin gorev aldig: senlikte
TEKNOFEST’te derece
alan Kastamonulu 6grenci-
ler, VR tabanli is glivenligi
projesi, trafik ve deprem
farkindalik etkinlikleri de
one cikt. > 8'de

kastistiklal

madig1 ancak bilanconun eksik

103,6 milyon TL’yi asan bir fark
olustu. >2'de

Ayoln'den zirvede
tikkat ceken aciklama

Kastamonulu ig insani Cengiz
Aygiin, Istanbul’da diizenlenen
ACE BPSC 2026 Zirvesi'nde dikkat
ceken aciklamalarda bulundu. 30
iilkeden is diinyas1 temsilcisini bu-
lusturan zirvede konugan Aygiin,
TABA-AmCham’in son yillarda
o6nemli projelere imza attigini
belirterek dernegin gelecekte daha
bagarili calismalara imza atacagina
inandigini sdyledi. > 6’da

“Milletin
parasini gun
Kurtarmak icin
narciyorsunuz”

Y1 Parti Merkez flce
Bagkani Onur Tan, ilimizdeki
yol calismalarini elestirerek
kamu kaynaklarinin plan-
s1z kullanildigini savundu.
Altyap1 tamamlanmadan
yapilan asfalt calismalarinin
kisa siirede bozulabilecegini
belirten Tan, secim dénemin-
de giinii kurtaran ¢caligmalar
yerine uzun vadeli ve kalici
yatirimlar yapilmasi gerekti-
gini soyledi. > 2’de
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BARO sandik
basina gidiyor

Kastamonu Barosu’nun 40.
Olagan Genel Kuruluy, 10 Ekim 2026
Cumartesi giinii saat 10.00°da Av.
Seyfettin Civelekoglu Konferans Sa-
lonu'nda yapilacak. Baro Bagkanligy,
tiim iiyeleri genel kurula katilmaya
davet etti ve katilimin 6nemli bir hak
ve yiikiimliiliik oldugunu vurguladi.

Yeni Partide
kongre icin geri
sayim basladi

Yeni Parti il Bagkanligy, 1. Ola-
gan il Kongresi icin hazirhiklarim
tamamladi. Kongre, 25 Ekim Pazar
gilinii saat 18.00’de Kastamonu Be-
lediyesi Nikah ve Konferans Salo-
nu'nda yapilacak. Yeterli cogunluk
saglanamazsa kongre 26 Ekim’de
ayni yer ve saatte gerceklestirile-
cek. Kongrede il bagkanyi, il ydnetim
kurulu ve kurultay delegelerinin
secimleri yapilacak. >7'de

KYK yurtiarinda
99 kisi alinacak

Kastamonu’da KYK yurtlarinda
i§gﬁc1’i Uyum Programi kapsaminda
55 kisi istihdam edilecek. Merkezde
45, Abana’da 5 ve Tosya’da 5 kisinin
alinacag1 program icin bagvurular
12-16 Ekim 2026 tarihleri arasinda
ISKUR e-Sube, e-Devlet ve ALO 170
lizerinden yapilacak. 21 Ekim’de
noter huzurunda gerceklestirilecek
kura ile asil ve yedek katilimcilar
belirlenecek. > 7de

Olguniasma
Enstitlsu ek Usta
Ogretici alacak

Kastamonu Olgunlagma Ens-
titiisii, 2026-2027 egitim 6gretim
donemi i¢in ek usta 6gretici alimi ya-
pacak. Bagvurular 5-9 Ekim tarihleri
arasinda alinirken, beceri sinavlari
10 Ekim’de, sonuglar ise 11 Ekim’de
aciklanacak. Ek kontenjan kapsa-
minda el nakigi 3, halkla iligkiler 1,
satis elemanhgi 1, takicilik 3 ve el
sanatlar1 1 kisi olmak iizere toplam
9 usta 6gretici alinacak. >5’te

Saece llimizde yetisiyor

Kastamonu’nun merkez ilcesine
baglh Halife kdyii ve Daday’da yeti-
sen, cografi isaretle tescilli tiryani
eriginin hasadi bagladi. Antioksidan,
vitamin ve mineral acisindan zengin
olan tiryani erigi; kurutularak tiiketi-
lirken pestil, hosaf ve icecek yapi-
minda da kullaniliyor. > 8’de

e ) 0366 211 00 00
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Sehir ici trafiginde artik neredeyse
siradanlasan bir gortintii var.

Trafik kilitlenmis, otomobiller agir
agir ilerliyor...

Bir motosiklet ya da elektrikli sco-
oter geliyor.

Sagdan siyriliyor.
Soldan daliyor.

Iki otomobilin arasindaki birkag
santimlik boslugu kendisine yol
biliyor.

Yetmiyor...
Otomobilin kor noktasina giriyor.

Bir anda aynada beliriyor, bir anda
kayboluyor.

Sanki trafik kurallar1 herkes i¢in
var da onun i¢in yok!

“Ben gecerim.”
Peki ya gecemezsen?
Asil soru bu.

Clinkii motosikletin kii¢iik olmasi,
tasidigi riskin de kii¢tik oldugu
anlamina gelmiyor.

KOR NOKTA, HAYATIN EN TEH-
LIKELI YERI OLABILIR

Otomobil siiriiciisii aynasina ba-
kiyor.

Sinyalini veriyor.

Serit degistirmeye hazirlaniyor.
Ama motosiklet tam kor noktada...
Stiriicli onu goremiyor.

Direksiyon hafifce kiriliyor.

Ve bir saniye icinde her sey degi-
siyor.

Sonra klasik soru geliyor:

“Kim hatal1?”

Elbette kazanin
hukuki sorumlulu-
gu olayin kosullari-

llyas.erbay@omail.com

OTOMOBIL SURU-
CUSU DE DIKKATLI
OLMAK ZORUNDA

na gore belirlenir. Elbette otomobil sii

. . °__ 9 g
fkmalglékazadan Ben Ge(,‘er 1m riictilerinin de sorum-
onceki davranisi lulugu var.
da konusmak zo- Ya Gecemezsen? s
rundayiz. Aynaya bakmayan...
Bir otomobilin kor — Sinyal vermeyen...
n.ol‘<1t.a§1na neden Telefonuyla ilgile-
girilir? nen...

Iki aracin arasin-
dan neden yiiksek
hizla gecilir?

Kirmizi 1s1kta neden aracglarin
arasindan slalom yapilarak 6ne
gecilmeye calisilir?

Bunun adi stirtis becerisi mi?
Yoksa gereksiz cesaret mi?
YOLUN SAHIBI YOK!

Sunu 6zellikle belirtelim:

Kurallara uyan motosiklet ve sco-
oter kullanicilarini hedef almiyo-
rum.

Hizini yol kosullarina gore ayar-
layan, sinyal kullanan, goriiniir
olmaya ¢alisan, otomobillerle yolu
paylasmayi bilen stiriiciilere saygi-
miz var.

Sorun baska.

Sorun, trafik kurallarini kendisi
icin “tavsiye” olarak goren anlayis.

Araclarin arasindan zikzak yapa-
rak gecen...

Kor noktaya giren...
Bir anda 6niiniize ¢ikan...
Sinyal vermeden yon degistiren...

Sonra da biitiin bunlar1 “Motosik-
let boyle kullanilir” diye savunan
anlayis.

Hayir, boyle kullanilmaz!

Motosiklet de otomobil de ayni yo-
lun, ayni kurallarin ve ayni sorum-
lulugun parcasidir.

BES DAKIKA KAZANMAK ICIN
BIR OMUR KAYBEDILMEZ

Soruyorum:

Araclarin arasindan gecerek kag
dakika kazaniyorsunuz?

iki dakika?
Uc dakika?
Bes dakika?

Peki bu birka¢ dakikanin karsili-
ginda neyi riske atiyorsunuz?

Bir kolu...

Bir bacagi...

Bir hayatai...

Belki de bir ailenin gelecegini.

Trafikte birkac dakika kazanmak
icin hayat ortaya konulmaz.

Motosiklet kullanmak cesaret gos-
terisi degildir.

iki aracin arasindan gecebilmek de
ustalik madalyasi degildir.

Asil ustalik, tehlikeyi 6nceden go-
riip o tehlikeye hi¢ girmemektir.

Motosikletliyi kii¢iim-
seyen...

Dikkatsiz davranan siiriiciiler de
ciddi tehlike yaratiyor.

Ancak bir baskasinin hatasi, kendi
riskli davranisinizin mazereti
olamaz.

“O da dikkat etsin!” diyerek hayati-
niz1 sansa birakamazsiniz.

Clinkii trafikte herkesin bir kusur
yapma ihtimali vardir.

Iyi siiriicii, yalnizca kendi dogru
davranisina giivenmez.

Baskalarinin hatasini da hesaba
katar.

TRAFIKTE KAHRAMANLIK
YOKTUR

Motosiklete binince 6zgliven arta-
bilir.

Ama trafik kurallarinin tizerine
cikamazsiniz.

Scooter kiiciik olabilir.

Fakat goriinmez degildir.

iki otomobilin arasina sigabilirsiniz.

Ama o iki otomobilin stiriiciistiniin
sizi gordligiinii garanti edemezsiniz.

Ve unutmayin:

Bir otomobil stirticiisiiniin bir
saniyelik hatasinin bedelini,
motosiklet siiriiciisii bedeniyle
Odeyebilir.

O nedenle daracik bosluklari firsat
degil, tehlike olarak goriin.

Kor noktalar1 avantaj degil, uzak
durulmasi gereken alanlar olarak
kabul edin.

Trafigi yaris olarak degil, ortak
yasam alani olarak goriin.

Clinkii herkesin evde kendisini
bekleyen biri var.

Herkesin dénmek zorunda oldugu
bir ev var.

Ve hic kimsenin birka¢ dakika
erken gitmek ugruna kendi hayati-
ni da baskasinin hayatini da riske
atmaya hakki yok.

Trafik yaris pisti degildir.

Yollar kimsenin kisisel oyun alani
degildir.

Motosiklet de scooter da otomobil
de ayni kurallarin icindedir.

Ve artik su gercegi kabul etmenin
zamani geldi:

Iki aracin arasina girmek cesaret
degildir.

Kor noktaya girmek ustalik degildir.
Kurallar hice saymak 6zgtirliik
degildir.

Clinkii bazen iki aracin arasindan
gecmeye calisirken...

Hayatin kendisi arada kalabilir.
Ve unutmayin:

IKi ARACIN ARASINA GIRMEK
BIRKAC SANIYE KAZANDIRA-

BILIR; AMA O SANIYELER, BiR
OMRE MAL OLABILIR.

IYI Parti Merkez Ilce Bagkani Tan:

“Millgtin parasin
gun kurtarmak
6in harciyorsunuz”

Y1 Parti Merkez flce Bagkani
Onur Tan, kent genelinde yiiriitii-
len yol yapim calismalarina iligkin
yazili bir agiklama yapt1. Aciklama-
sinda yapilan yatirimlarin emegine
saygl duyduklarini ancak plansizlik
ve yanlis uygulamalar nedeniyle
kamu kaynaklarinin israf edildigini
savundu.

Iktidar kanadinin 1 Ozel idaresi,
Karayollari ve ilgili birimler araci-
ligiyla bolge ve kdy yollarini, yerel
iktidarin ise belediye eliyle mahalle
yollarini yaptigini belirten Onur
Tan, sahada ter doken tiim personel
ve iscilerin emegine saglik diyerek
soze bagladi. Calisanlarin ortaya
koydugu emege hicbir sdzlerinin
olmadigini vurgulayan Tan, itiraz
ettikleri noktanin emek degil plan-
s1zlik oldugunu ifade etti.

Secimlerin yaklagmasiyla birlikte
yol calismalarinin hiz kazandigina
dikkat ceken Onur Tan, altyap:
calismalar: tamamlanmadan iistya-
plya gecilmesinin yanlis oldugunu
dile getirdi. Bugiin altyapisi eksik
dokiilen asfaltlarin birkag yil icinde
bozulacagini ve yeniden kamu

belirten Tan, bu durumun hem dev-
letin parasina hem de iscilerin alin
terine yazik ettigini kaydetti.

Bir yolu yapmanin tek basina
marifet olmadigini, asil maharetin o
yolu yillarca saglam tutacak planla-
may1 yapmak oldugunu belirten IY1
Parti Merkez flce Bagkan1 Onur Tan,
aciklamasini su s6zlerle tamamladi:
“Secim yaklasti diye glinii kurtaran
isler degil, yillarca hizmet edecek
kaliciisler yapmak zorundasiniz.
Biraz planlama, biraz 6ngorii, biraz
davicdan. Milletin parasin1 da emek-
c¢inin alin terini de giinii kurtarmak
icin harcamak ciddi bir hatadir.”

Cuma

Kastamonu Bolge Miidiirliiginiin de yer aldigi incelemede

MILYONLUK HATA!

Tiirkiye Istatistik Kurumunun
(TUIK) 2025 yilina ait Sayistay
denetim raporu, hizmet binalarina
yonelik arsa ve bina degerlerinin ayr1
muhasebelestirilmesi ile amortisman
diizeltmelerinde siire gecikmeleri
yasandigini ortaya koydu. Kastamonu
Bolge Midiirliigirniin de aralarinda
bulundugu bazi birimlerdeki islemle-
rin donemsellik ilkesine tam uymadig:
belirlendi.

Genel Yonetim Muhasebe Yonetme-
ligi ve Hazine ve Maliye Bakanlig1 Mu-
hasebat Genel Miidiirliigii talimatlar

geregince, tasinmazlardaki arsa ve bina

bedellerinin ayr1 ayr1 takip edilmesi

ve gecmis doneme ait amortisman
paylarinin ilgili hesaplara dogru sekilde
yansitilmasi gerekiyor. Ancak yapilan
detayli incelemede; Balikesir, Kastamo-
nu ve Kayseri bolge miidiirliiklerine ait
hizmet binalarinin arsa-bina ayristirma
ve amortisman diizeltme kayitlarinin
2025 y1l1 mali doneminde tamamlana-
madigl, buislemlerin 2026 y1linda ger-
ceklestirildigi saptandi. Trabzon Bolge
Miidiirliiginde ise ayristirma kaydi
2025 y1lina dahil edilmesine ragmen,
arsa payl amortisman diizeltmesinin
yine 2026 y1lina kaldig1 anlagildi.

S6z konusu diizeltici islemlerin 2026
yiliicinde yapilmasi hasebiyle 2025

mali tablolarina nakdi bir etkisi bulun-
mazken, bu durum 2025 y1l1 bilanco-
sunun eksik verilerle sunulmasina yol
act1. Raporda yer alan verilere gore,
2025 bilangosunda 250 Arazi ve Arsalar
Hesab1104 milyon 508 bin 522 TL
eksik goriiniirken, 252 Binalar Hesabi
ayni tutarda fazla kaydedildi. Ayrica
257 Birikmis Amortismanlar ve Deger
Diisiikliigii Karsiligi Hesab1 103 milyon
637 bin 331,72 TL fazla, 500 Net Deger
Hesabi ise ayn1 miktar kadar eksik ola-
rak rapora yansidi. Sayistay, kurumun
muhasebe siireclerinde daha hassas
davranmasi gerektigine dikkat cekti.
(Hiiseyin Giiven Tuzcu)

Turkiye mutiuluk haritasinda

Tiirkiye genelinde gerceklegtirilen
genis kapsamli mutluluk aragtirmasi-
nin sonuclar1 kamuoyuyla paylasildi.
Elde edilen veriler, biiyiiksehirlerin
ekonomik ve kalabalik yapilarina
ragmen mutluluk endeksinde geride
kaldigini, sakin yagam tarzini benim-
seyen kentlerin ise 6n plana ciktigini
gosterdi.

kaynagi harcanmasina yol acacagim

(Biilten)

Paylagilan siralamada Kastamonu

ilk 10’a girmeyi basaramazken, komsu
il Cankirr’nin iist siralardaki konumu
dikkat cekti. Niifusu 216 bin 312 olan
Cankiri, yiizde 73,50’lik mutluluk
oraniyla Tiirkiye genelinde 6. sirada
yer aldi. Listeye ilk 10’un son sirasin-
dan giren Sirnak ise yiizde 71,36 oranla
dikkat ceken illerden biri oldu.
Arastirmanin zirvesinde ise gectigi-
miz yillarda oldugu gibi Karadeniz’in

Kastamonu listeye giremedi!

huzurlu kenti Sinop yer ald1. 216 bin
460 niifusa sahip Sinop, yiizde 77,66
gibi yiiksek bir mutluluk oraniyla 81 ili
geride birakarak Tiirkiye’nin en mutlu
sehri unvanini kimseye kaptirmada. Bii-
yiiksehirlerin stresinden uzak illerin iist
siralarda yer aldig1 bu sonugclar, vatan-
daslarin yasam tercihlerindeki degisimi
bir kez daha gozler 6niine serdi.
(Hiiseyin Giiven Tuzcu)

YRP il Baskani Giizel'den vekil imamlara kadro cagris

Yeniden Refah Partisi {1 Bagkam
Av. Akif Glizel, parti il bagkan-
liginda kendilerini ziyaret eden
vekil imam hatip ve vekil miiezzin
kayyim heyeti ile bir araya geldi. Zi-
yaret vesilesiyle tiim diyanet perso-
nelinin Camiler ve Din Gorevlileri
Haftasr’mi kutlayan Giizel, Tiirkiye
genelinde gorev yapan 4 bin vekil
din gorevlisinin kadro talebini ka-
muoyunun giindemine tagsidi.

Ziyaretin ardindan acikla-
malarda bulunan il Bagkani Av.
AKif Giizel, vekil imamlik ve
vekil miiezzinlik gérevini yiiriiten

hocalarin kadro alamadiklar1 icin
cok diisiik ticretlerle caligtiklarim
belirtti. Devlet memuru statiisiinde
sayllmalarina ragmen sirf kadro
verilmedigi icin ciddi bir ticret
adaletsizligine maruz kaldiklarini
vurgulayan Giizel, ayn1 zamanda bu
personelin is giivencesinden yok-
sun olduguna dikkat cekti. Asil ho-
canin goreve donmesi durumunda
yeni bir gorevlendirme yapilmazsa
vekil hocalarin gorev siirelerinin
sona erdigini ifade eden Giizel, gec-
mis dénemlerde belirli araliklarla
kadro verildigini ancak son 5 yildir

bu hakkin taninmadigini hatirlatti.

Hiikiimet yetkililerine ve Diya-
net isleri Bagkanhigina seslenen
Av. AKif Glizel, mevcutta devlete ek
bir maliyet veya yiik getirmeyecek
olan bu kadro hakkinin verilerek
yasanan magduriyetlerin sonlan-
dirilmasini talep etti. Ge¢gmisteki
emsal kararlarin bugiinkii vekil
hocalar icin de uygulanmasini ve
anayasal esitligin saglanmasini iste-
yen Giizel, aksi bir durumun adalet
kavramini zedeleyecegini ifade
ederek cagrisini yineledi.

(Biilten)
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Otomobil domuz

Hanonii ilcesinde domuz siiriisiine
carpan otomobildeki 2 kisi yaralandi.
Otomobilin carptig1 9 domuz ise telef
oldu. Kaza, Kastamonu-Sinop kara
yolu Kiirecay kdyii mevkiinde meydana
geldi. Edinilen bilgiye gére, Himmet
K.idaresindeki 37 AET 244 plakali
Volkswagen marka otomobil, yola
cikan domuz siiriisiine ¢arptu.

Kazada siiriicii ile aracta bulunan 1
kisi yaralanmirken, otomobilin carptig1 9
domuz ise telef oldu. Yaralilar, olay yeri-
ne cagrilan saghk ekiplerince Tagkdprii
Devlet Hastanesine kaldirildi. Kazayla
ilgili inceleme baslatildi. (IHA)

Inebolu ilgesinde meydana gelen
trafik kazasinda 3 kisi yaralandi. $ans
eseri facianin esiginden doéniilen kaza-
dayaralilar hastaneye kaldirildi.

Edinilen bilgilere gore kaza, Cii-
niirye Mahallesi ismetpa§a Caddesi
iizerinde, Karayollar1 152. Sube Sefligi
oniinde yasandi. Seyir halinde bulunan
37 FG 481 plakali otomobil, ayn1 yonde
ilerlemekte olan 34 KUA 814 plakal
kamyonete arkadan ¢arptl. Carpmanin
siddetiyle otomobilde maddi hasar
meydana gelirken, ara¢ icindeki 3 kigi
yaralanda.

Kazay1 goren cevredeki vatandas-
larin ihbari iizerine olay yerine hizla
112 Acil Saglik ekipleri sevk edildi.
Saglik ekiplerinin olay yerinde yaptig:
ilk miidahalenin ardindan yaralilar

Inebolu Devlet Hastanesi’ne kaldirila-
rak tedavi altina alindi. Kazayla ilgili

inceleme baglatildi.
(Yeni Inebolu Gazetesi)

surustune carpt!

Otomobil kamyonete
carpti: 3 kisi yaraland

Sunta Kopriilii Kavsagrnda
arac karsi seride gecti!

Sunta Kopriilii Kavsagi'na yaklagir-
ken siiriiciisiiniin direksiyon hakimiye-
tini kaybettigi arac kontrolden cikarak
refiijii ast1 ve karsi seride gecti. Sans
eseri yaralananin olmadigi kazada,
yola savrulan kaldirim taglar1 bagka bir
aracta maddi hasara yol act1.

Kaza, merkez Alparslan Tiirkes
Bulvari iizerinde meydana geldi.
Edinilen bilgilere gore, Sunta Kopriilii
Kavsagi'na yaklagmakta olan bir arac,
slirlicisiiniin viraji alamamasi sonucu
kontrolden cikarak orta refiijii gecti ve
kars1 seride diistii. Kaza aninda yerin-
den sokiilerek yola savrulan kaldirim
taslari ise o sirada seyir halinde olan
baska bir aracta hasar meydana gelme-
sine neden oldu.

Kazada herhangi bir yaralanmanin
yasanmamasi sevindirici bir detay
olurken, ayni1 noktada sik sik benzer

Haflr ticari arac
116 traktor carpisti

Tagkoprii ilcesinde hafif ticari
aragc ile traktoriin carpigsmasi
sonucu meydana gelen kazada
sans eseri yaralanan olmazken,
araclarda maddi hasar olustu.
Kaza, Tagkoprii-Kastamonu
kara yolunda, Alatarla kdyiin-
deki trafik 1g1klarinin bulun-
dugu kavsakta meydana geldi.
Edinilen bilgilere gére, 06 CYB
133 plakali hafif ticari arac ile
traktor heniiz belirlenemeyen
bir nedenle ¢arpisti.

Kazay1 goren ¢evredeki va-
tandaglarin ihbar1 iizerine olay
yerine hizla ekipler sevk edildi.
Trafik ekipleri kaza yerinde gii-
venlik 6nlemi alirken, olayla ilgili
inceleme baglatildi.

(Haber Merkezi)

kazalarin meydana geldigine dikkat
ceken siiriiciiler duruma tepki gos-
terdi. Bolge sakinleri ve siiriiciiler,
yetkililerden bir an 6nce bu tehlikeli

Kontrolden ¢ikan

noktaya kalic1 bir ¢6ziim bulunmasim
ve gerekli trafik tedbirlerinin alinma-
sini talep etti.

(Haber Merkezi)

Striiciisii-
niin direksiyon
hakimiyetini
kaybettigi moto-
sikletin kontrol-
den cikarak bir
isyerinin kapi
camindan iceri
girdigi kazada
siirticii yaralan-
di. Kaza, Aktekke
Mabhallesi Baki-
mevi Caddesi lizerinde meydana geldi.
Edinilen bilgilere gore, seyir halindey-
ken siiriiciisiiniin direksiyon hakimiye-
tini yitirdigi motosiklet aniden yoldan
cikarak bir esnafin ig yerinin kapi ca-
mindan iceri daldi. Sans eseri is yerinde

baska kimsenin
bulunmadig fa-
cianin egiginden
doniilen kazada,
motosiklet siirii-
ciisii yaralandu.
Kazayi1 goren
cevredeki vatan-
daslarin ihban
lizerine olay
yerine 112 Acil
Saglik ekipleri

sevk edildi. Yarali siiriiciiye olay yerin-
de saglik ekipleri tarafindan yapilan
ilk miidahalenin ardindan hastaneye
kaldirilarak tedavi altina alindi. Olayla
ilgili sorugturma baglatildi.

(Haber Merkezi)

Denizde kayholan
madenciden iz yok!

Amasra’da 6zel bir maden ocagin-
da caligan Ilker Mizrap (43), mesaisi
sonrasi balik tutmak icin kendisine
ait tekneyle denize acildi. Diin aksam
saat 17.45 siralarinda esine “Baliklar:
tuttum, geliyorum” seklinde mesaj
gonderen Mizrap’tan bir daha haber
alinamadi. Mesajin ardindan Mizrap’in
eve donmemesi lizerine ailesi durumu
112 Acil Cagr1 Merkezi'ne bildirdi. Thbar
tizerine Sahil Giivenlik ekipleri tarafin-
dan denizde arama caligmasi baglatildi.
DOGUDAN BATIYA 70 MiL,
GUNEYDEN KUZEYE 12 MiLLiK
ALAN TARANDI

Poyrazli havada denizin dalgali
olmasi nedeniyle arama caligmalarim
genigleten ekipler, riizgarin siddeti ve
deniz akintilarini da dikkate alarak,
genis bir alanda caligma baglatt1. Miz-
rap’in teknesinin devrildigi veya ariza
yaptig1 ihtimallerini degerlendiren
ekipler, Bartin’in Amasra ilcesinden
batisindaki Zonguldak istikametine ve
Amasra’dan dogusundaki Kastamonu
Cide istikametine olan yaklagik 70 deniz
mili mesafedeki alanda arama calisma-
larini siirdiirdii. Sahil Giivenlige ait bir
helikopter ve 4 bot, 1 polis botu ve cok
saylda dronla yiiriitiilen kayip madenci-
yiarama caligsmalarina AFAD, jandarma
ve polis ekiplerinin yani sira bélgedeki
balikei tekneleri, vatandagslar da destek
verdi. Teknenin enkazina ulagma umu-
duyla bazi1 balikc¢1 tekneleri belirlenen
bolgelerde siirekli ag atarken, gazeteci-
ler de u¢urduklari dronlarla sahillerde
ve kayalik alanlarda Mizrap’a ait iz
arad. Kiy1 seridinden yaklagik 12 mil
uzakliktaki uluslararasi sulara kadar
alanda yapilan aramalara ragmen 27 sa-
attir ilker Mizrap’a ait hic bir ize ulagila-
madi. Uluslararasi sularda yol alan yiik

Kamyonyo

Kastamonu-Tag-
koprii kara yolunda
seyir halinde olan
bir kamyonun
lastiklerinde heniiz
belirlenemeyen
bir nedenle ¢ikan
yangin, siirticiniin
dikkati ve itfaiye
ekiplerinin zama-
ninda miidahale-
siyle biiytimeden
sondiiriildii.
Edinilen bilgilere
gore, kara yolunda
ilerlemekte olan
kamyonun lastikle-
rinden dumanlarin
yiikseldigini ve
alevlerin ciktigini fark eden siiriicii
araci giivenli bir noktaya cekerek ilk
miidahaleyi gerceklestirdi. Cevredeki

gemilerine de kayip balik¢1 ve teknesi
ile ilgili bilgi verilirken, Bartin, Zongul-
dak ve Kastamonu bagta olmak {izere
cevredeki balikcilar da kayip balikel ve
teknesi ile ilgili haberdar edildi.
EN SON AVLANIRKEN GORULDU
Sahil Giivenlik Bati1 Karadeniz Ko-
mutanhigr’na bagh helikopter pistin-
deki glivenlik kamera goriintiileri de
incelendi. Kamera goriintiilerinde ilker
Mizrap’in oldugu tahmin edilen bir tek-
nenin Tavsan Adasi yakinlarinda balik
avladig1 anlara ulagildi. Kameralara gi-
ren teknenin bir siire sonra uluslararasi
sulara dogru seyir ederek kamera aci-
sindan ¢iktig1 goriildii. Aksam saatlerine
kadar devam eden arama calismalari,
hava karardiktan sonra teknik sartlar ve
ekiplerin imkanlarinin elverdigi lciide
stirdiiriiliiyor. Aradan gecen 27 saate
ragmen iz bulunamayan madenci ilker
Mizrak’i arama ¢aligmalarinin gece
sartlarina uygun yontemlerle devam
edecegi 6grenildi. (iHA)

|l alev ald

vatandaglarin da
destegiyle durum
hemen 112 Acil
Cagr1 Merkezine
bildirildi. Thbar
iizerine olay yerine
kisa siirede intikal
eden Kastamonu
Belediyesi itfaiye
ekipleri, alevlere
miidahale ederek
yangini kontrol
altina aldi ve
tamamen son-
diirdii. Herhangi
bir can kayb1 ya
dayaralanmanin
yasanmadigi olay
sonrasinda itfaiye
ekipleri kamyonda sogutma ve giiven-
lik kontrolii caligmasi gerceklestirdi.
(Haber Merkezi)

Ehliyetsiz surtclye
410 binlira ceza kesildi

Cide ilcesinde polisin ‘dur’ ihtarina
uymayarak kacan 16 yasindaki moto-
siklet siiriiciisii, yasanan kovalamaca
sonucunda yakalandu. Siiriiciiye 410 bin
719 TL idari para cezas1 uygulanirken,
motosiklet ise 120 giin trafikten men
edildi. Edinilen bilgiye gore, Cide Ilce
Emniyet Miidirliigi ekipleri yapilan
denetimlerde plakasiz bir motosikleti
durdurmak istedi. Polisin ‘dur’ ihbari-
nauyumayarak kacan siiriicii, Atatiirk
Caddesi, Muzaffer Giizel Ant Caddesive
ilce merkezinden gecen dere kenarinda
uzun siiren bir kovalamaca sonucunda
yakalandu. Siiriiciiniin 16 yaginda ve ehli-
yetsiz oldugu belirlendi. Hakkinda yasal
islem baslatilan siiriiciiye eve aracin sa-
hibine ‘tescilli araci plakasiz kullanmak,
abart1 egzoz kullanmak, muayenesiz arac
kullanmak, ehliyetsiz arac kullanmak,

ehliyetsiz kisiye arac kullandirmak, ters
yonde ara¢ kullanmak, yaya yollarinda
ara¢ kullanmak, polisin ‘dur’ ikazina uy-
mamak ve akrobasi hareketleri yapmak’
ihlallerinden toplam 410 bin 719 TL idari
para cezas1 uygulandi. Motosiklet ise 120
giin siireyle trafikten men edildi.
KALDIRIMDAN KACMAYA
CALISTIGI ANLAR GUVENLIK
KAMERASINA YANSIDI

Ote yandan, motosiklet siiriiciisiiniin
kaldirimdan ka¢gmaya calistig1 anlar, bir
ig yerinin giivenlik kamerasina yansidi.
Goriintiilerde motosikletin kaldirim-
da hizlailerledigi ve arkasindan da
trafik ekiplerinin kovaladig: goriiliiyor.
Goriintiilerde motosiklet siiriiciisii, bir
siire sonra tekrar ters manevra yaparak
ayn1 istikametten geri kagmaya calisi-
yor. (iHA)
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RUHSAL HASTALIKLARDA
TEDAViYi SURDURMEK KRITiK!

Uzmanlar, bipolar bozuk-
luk ve sizofrenide tedaviye
uyumun yalnizca hastanin
ilaclarini diizenli kullanma
istegiyle aciklanamayacagini
soyliiyor. Tedaviye uyumda
hastalik farkindaligi, ilagla-
ra yonelik inanclar, sosyal
destek ve doktor-hasta iliski-
sinin 6nemli rol oynadigini
dile getiren Psikiyatri Uzma-
n1 Dr. Ogr. Uyesi Elvan Ciftci,
“Hastalik hakkinda ne kadar
¢ok bilgi sahibi olunursa,
tedaviye o kadar bagli kalini-
yor; lstelik bilgi, uyum ve te-
rapotik ittifak zaman icinde
birlikte degisiyor.” dedi. Aile
desteginin dogru ve is birligi-
ne dayali oldugunda tedaviye
uyumu gliclendirdigini, asir1
elestirel tutumun ise ters etki
yaratabilecegini vurgulayan
Dr. Ogr. Uyesi Ciftci, uzun
etkili enjeksiyonlarin ila¢
kullanimindaki siirekliligi
artirabildigi ancak bunlarin
da hasta kabulii ve diizenli
takip gerektirdigine dikkat
cekti. Uskiidar Universitesi
NPISTANBUL Hastanesi
Psikiyatri Uzmani Dr. Ogr.
Uyesi Elvan Ciftci, bipolar
bozukluk ve sizofrenide
tedaviye uyumu etkileyen
faktorleri ve uyumu artirmak
icin hasta farkindaligy, aile
destegi, terapotik iliski ve
uzun etkili ilac tedavilerinin
rolii hakkinda aciklamalarda
bulundur.

TEDAVIYE UYUM BiR
IRADE SORUNU DEGIL,
ANLASILMASI GEREKEN
KLIiNiK BiR SORUN!

Bipolar bozukluk veya sizof-
reni tanisi alan bir¢cok hasta
icin en biiytik zorlugun ta-
ninin kendisi degil, tedaviye
uzun siire devam edebilmek
oldugunu aktaran Dr. Ogr.
Uyesi Elvan Ciftci, “Aras-
tirmalar, tedaviye uyumun
cok faktorlii ve karmasik bir
sorun oldugunu gosteriyor.
Bu baglamda 6ne ¢ikan temel
unsurlar; hastalik icgoriisti,
ilaclara yonelik tutum ve
inanclar, madde kullanimi,
sosyal destek ve terapotik
iliskinin niteligi oluyor.”
dedi. Baska bir deyisle, bir
kisinin ilaclarini diizenli kul-
lanip kullanmamasinin nadi-
ren ‘isteyip istememe’ mese-
lesi oldugunu ifade eden Dr.
Ogr. Uyesi Ciftci, daha cok
‘anlayip anlamama’, ‘inanip
inanmama’ ve ‘destek goriip
gbrmeme’ meselesi oldugu-
nu dile getirdi.

TEDAVIYE UYUM iCiN
HASTAYA BiLGI VERMEK
YETMIiYOR!

Bipolar bozuklukta tedaviye
uyumu artirmanin en giive-
nilir yolunun, hastaya basit-
ce ders vermek olmadigina
isaret eden Dr. Ogr. Uyesi
Ciftci, “Zaman icinde has-
taligini gercekten anlamasi-
na, ilaglara dair inanglarini
degistirmesine ve 6z yonetim
becerilerini gelistirmesine
yardimci olan miidahaleler
daha degerlidir.” dedi. Dr.
Ogr. Uyesi Ciftci yapilan aras-
tirmalardan drnekler vererek
sunlari soyledi: “Bir ayakta
tedavi takip calismasinda,
hastanin tedaviye iliskin
bilgisi, ruh sagligi durumu
ve psikotik deneyimlere dair
farkindalig1 hem baslangicta
hem de bir yil sonraki takipte
uyumla pozitif iligki goster-
di. Hem bipolar bozukluk

hem de sizofreni hastalarini
kapsayan bir yillik gdzlemsel
calisma da benzer bir so-
nuc ortaya koydu: Hastalik
hakkinda ne kadar ¢ok bilgi
sahibi olunursa, tedaviye o
kadar bagl kaliniyor; tiste-
lik bilgi, uyum ve terapotik
ittifak zaman icinde birlikte
degisiyor. Sizofreni s6z ko-
nusu oldugunda tablo daha
karmasik. Arastirma kanit-
lari, hi¢cbir tekil miidahale-
nin tutarl ve gticlii bir etki
gOstermedigini ortaya koyu-
yor. Gercekten etkili olan sey,
Kkisiye 6zel ve cok bilesenli
bir yaklasim; yani genellikle
davranigsal miidahaleler,
egitim, aile destegi ve farma-
kolojik stratejilerin bir arada
kullanilmasi.”

HASTALIGIN FARKINDA
OLMAK TEDAVIYE
BAGLILIGI ARTIRIYOR!

Icgorii, yani kisinin kendi
hastaligina dair farkindalig1-
nin her iki bozuklukta da ila¢
uyumunu artirdigini aktaran
Dr. Ogr. Uyesi Ciftci, “Ancak
bu baglanti bipolar bozuk-
lukta daha giiclii ve daha
tutarli sekilde gosterilmistir.”
dedi. Sizofrenide ise i¢cgorii
ile uyum arasindaki iligkinin
yine acik oldugunu kaydeden
Dr. Ogr. Uyesi Ciftci, “Ancak
bu iliski tek boyutlu degildir.
Bilissel icgorii ve klinik i¢-
g0rii, uyuma birlikte katkida
bulunur; sizofrenide bilis-
sel i¢gori, klinik icgoriiyi
tamamlayici bir rol oynar. Bir
yillik gézlemsel bir ¢calisma
da i¢gOriiniin uyumu terapo-
tik ittifak {izerinden dolayli
olarak etkileyebilecegini 6ne
stirmiistiir, yani icgoriisii iyi
olan hastalar doktorlariyla
daha iyi bir iligki kurabiliyor
ve bu da tedaviye baglilik-
larini artiriyor.” seklinde
konustu.

AiLE DESTEGIi DOGRU
YAPILIRSA GUC, YANLIS
YAPILIRSA YUK!

Aile desteginin, sizofreni
tedavisine uyumu genellikle
artirdigini ifade eden Dr. Ogr.
Uyesi Ciftci, “Ancak bunun
kosulu, destegin pratik,
stirekli ve is birligine dayali
olmasidir.” dedi. Ailenin,
psikoegitim veya coklu aile
yaklasimlari araciligiyla yapi,
izleme, tesvik ve bilincli
yardim sagladiginda, teda-
viye uyumu en iyi sekilde
kolaylastirdigini vurgulayan
Dr. Ogr. Uyesi Ciftci, séyle
devam etti: “Ne var ki kanit-
lar, destekleyici katilimin
her zaman ve kendiliginden
yarar saglamadigini da goste-
riyor. Aileler asir1 yiik altinda
kaldiginda, asir1 elestirel dav-
randiginda veya yeterli bilgi-
ye sahip olmadiginda, uyum
iyilesmek yerine kotiilesebi-
liyor. Bu nedenle aile psikoe-
gitimi, dolayli yoldan isleyen
bir destekleyici miidahale
olarak degerlendirilmeli.
Anlayisi, destegi ve katilimi
artirarak hastaya yardimci
olur. En belirgin bulgu; aileyi
de kapsayan yapilandirilmis
miidahalelerin, 6zellikle

ila¢ kullanimina dair inancg-
lara ve aile katilimina gore
Ozellestirilmis programlarin,
yalnizca hastalara yonelik
egitimden veya olagan bakim
uygulamalarindan daha iyi
sonuclar verme egiliminde
oldugudur.”

Yeni Parti Sozciisii Bahceci:

“Okulda cocugumuz

Yeni Parti Sozciisii Serife Bahceci,
Tiirkiye’nin son donemde artan cocuk
giivenligi ve yatirim fonlarindaki kriz-
lerle birlikte iki agir krizle karg1 karsiya
oldugunu belirterek yazili bir aciklama
yapti.

Aciklamasinda vatandaglarin
birikimlerini emanet ettigi yatirim
fonlarinda yaganan krize dikkat ¢ceken
Bahceci, yiiz binlerce yatirimeinin
parasinin akibetinden endise duydu-
gunu, cok sayida fonun tasfiye silirecine
girdigini ve denetimlerin zamaninda
yapilmadigini vurguladi. Ote yandan
egitim kurumlarindaki siddete deginen
Bahgeci, Bagaksehir’deki bir ortaokul-
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dabicakla iceri giren 15 yasindaki bir
ogrencinin saldirisinda bir cocugun
hayatini kaybettigini hatirlatti. Eslem
Sare isimli cocugun yagsamini yitirdi-
gini belirten Bahceci, yasanan olaylar
sonrasinda Milli Egitim Bakani Yusuf
Tekin’e yliklenerek istifa cagrisinda
bulundu.

Bir iilkede cocuk okulda, vatanda-
sin da parasini emanet ettigi sistemde
gitvende olmadigini ifade eden Seri-
fe Bahceci, sorunun artik miinferit
olaylar degil yonetim ve denetim
krizi oldugunu savundu. Tiirkiyenin
cocuklarina bayram armagan eden bir
gecmisten, cocuklarini okulda koruya-

mama endisesi yasayan ailelerin iilke-
sine doniistiigiinii dile getiren Bahceci,
devletin temel gorevlerinin vatandagin
parasini ve ¢cocuklarin canini korumak
oldugunu hatirlatt.

Aciklamasinin sonunda vatandag-
larin “Cocugum giivende mi? Param
giivende mi? Emegim giivende mi?” so-
rularini sordugunu belirten Yeni Parti
Sozciisii Serife Bahceci, bu sorulara ce-
vap veremeyen bir yonetim anlayisinin
sorumlulugu {izerinden atamayacagini
vurgulayarak, Tiirkiye’nin korkunun
degil giivenin iilkesi olmasi gerektigi-
nin altini ¢izdi.

(Biilten)

sehit Ahmet Sahan Polis
Botu ile unutulmaz yolculuk

Inebolu ilgesinde yiiriitiilen “Bir
Goniil Kapis1” projesi, yiirek 1sitan bir
hayalin gercege doniismesine vesile
oldu. Hayatinda daha énce hi¢ denize
acllmayan Emrah Codur, diizenlenen
anlaml etkinlik sayesinde yillardir
kurdugu hayali yasada.

Inebolu Kaymakamlig 6nciiliigiinde
hayata gecirilen proje kapsaminda,
uzun siiredir denize acilmak ve bir
polis botuna binmek istedigi bilinen
Emrah Codur icin 6zel bir organizas-
yon diizenlendi. $ehit Ahmet Sahan’in
adini tagiyan polis botuyla karasularda
acilan Codur, hayatinda ilk kez denize
acilmanin mutlulugunu yasadi.

Inebolu Kaymakamlig1 tarafindan
yapilan paylasimda, projenin 6nemine
vurgu yapilarak su ifadelere yer verildi:
“Kardesimiz Emrah Codur’un belki de
uzun zamandir icinde tagidigy, denize
acilmak ve bir polis botuna binmek
hayali vardi. Hayatinda hic denize acil-

mamigtl... Bugiin o hayal, Sehit Ahmet
Sahan Polis Botu ile gercege doniistii.
Bir sehidimizin adini tasiyan bot, bir
kardesimizin yillardir icinde biiyiit-
tiigli hayale eslik etti. Bazen bir tekne

yol almaz; bir hayal, bir umut ve bir
goniil yol alir. Bir Goniil Kapis1 Projesi
ile hayalleri gerceklestirmeye devam
ediyoruz.”

(Haber Merkezi)

Rock miizigin sevilen grubu Gripin
Kastamonu'da konser verecek

“Ask Nereden Nereye”, “Boyle
Kahpedir Diinya” ve “Beni Bos Yere
Yorma” gibi dillerden diismeyen
sarkilariyla genis bir hayran kitleine
sahip olan Gripin grubu, Kastamonu’da
miizikseverlerle bir araya gelmeye
hazirlaniyor. Kastamonu Belediyesi
Nikah ve Konferans Salonu'nun ev
sahipligi yapacagi konser, 17 Ekim
2026 Cumartesi giinii saat 21.00°de
baglayacak. Sevilen parcalarini Kasta-
monulu dinleyicileri i¢in seslendirecek
olan grup, unutulmaz bir geceye imza
atacak. Konser biletleri 1.250 TL’den
baslayan fiyatlarla satisa sunulurken,
dinleyiciler koltuk secmeli sistem iize-
rinden salon i¢indeki yerlerini belirle-
yerek biletlerini temin edebilecek.

(Ali Safa Bayramoglu)

GCaminin toplumsal hayattaki yeri konusuldu

Kastamonu Il Miiftiiliigii tarafindan
Camiler ve Din Gorevlileri Haftasi et-
kinlikleri kapsaminda “Cami ve Sosyal
Hayat” konulu anlamli bir konferans
diizenlendi. Program, din gorevlileri
ile Kur’an kursu 6greticilerini bir araya
getirdi.

Tiirkiye Diyanet Vakfi (TDV) Kas-
tamonu Yiiksekogrenim Kiz Ogrenci
Yurdu Konferans Salonu'nda gercek-
lestirilen programa, Kelam Anabilim
Dali Emekli Ogretim Uyesi ve Aragtir-
maci-Yazar Prof. Dr. Metin Yiirdagiir
konugmaci olarak katildi. Kur’an-1
Kerim tilavetiyle baglayan programda
acilig konugmasini {1 Miiftiisii Bekir
Derin yapti. Miiftii Derin, Camiler ve
Din Gorevlileri Haftasi’min 6nemine
deginerek din gorevlileri ve Kur’an

kursu 6greticilerine yonelik degerlen-
dirmelerde bulundu.

Acilis konugmasinin ardindan
kiirsiiye gelen Prof. Dr. Metin Yiirda-
giir, “Cami ve Sosyal Hayat” baghikh
konferansini gerceklestirdi. Yiirdagiir
katilimcilara, caminin bireysel ve top-

lumsal hayattaki yeri ile cami merkezli
sosyal hayatin 6nemine iliskin kapsam-
i bilgiler paylast1. Program, 1 Miiftiisit
Bekir Derin tarafindan Prof. Dr. Metin
Yiirdagiir’e hediye takdim edilmesinin
ardindan sona erdi.

(Cengiz Muhziroglu)



Cuma

9 Ekim 2026

IS

@ KASTAMONU

TIKLAL

Mutlu Cafe’de enine boyuna
“DEHB ve Disleksi” konusulurken
mevzunun 6z, temeli ve tutamagi
“Her ¢ocuk 6grenir” tespiti, iradesi
ve sabri idi...

Ne pes etmek ne yanlis istikamete
sapmak ne de vurduymazlik var.

Bilim var...

Imece ve miistereklik ile.

Sandalye kalmamacasina dolu
salon...

Piir dikkat.

Egitim Danigsmani ve Rehber Og-
retmen Melek Celik Akbas konusg-
macisiydi DEHB ve Diskleksi’yi
anla(t)ma imecesinin, miisterekli-
ginin, kolektifinin...

“Dinleyiciydi” ayni zamanda.

Konferansin “monologu” evvel
zamanda kaldu...

Faydali olan tam da Melek Celik
Aktag’in yaptigl tizre “toplu diya-
log” olan.

Her yastan cocuklarla doldu salon...

Her yastan yas almis kadin ve er-
keklerle.

Akademisyen ve 68renciler ile...

“Blitiin” halk oradaydi.

(“DEHB”...
“Dikkat eksikligi” ve “Hiperaktivite”.

Odaklanamamak...

Glinliimiz pop de-
yimiyle “fokuslana-
mamak”.

Bizatihi konusmaci/
dinleyicinin DEHB
olmasi gozle de
anlamayi kolaylas-
tirdi...

Yerinde duramadi
konferans boyu.

“Disleksi”...

Bilimsel tarifi ile
anlayalim, “Sesleri
tanima, seslerin
harfler ve kelimeler
ilk iliskisini anla-
yamama nedeniyle
okuma giicliigiine

neden olan bir tiir
68renme bozuklugu-
dur. Disleksi bireyin
O08renme yetenegini
engeller, dogru ve/

veya akici sekilde
kelimeleri taniya-

maz, okuyamaz ve
yazamazlar...Dislek-

si, beynin yazih dili
isleme bi¢cimini bo-

zan, zeka problemi
olmadig1 halde oku-
ma, yazma ve hece-
leme glicliigiine ne-
den olan dil temelli
68renme bozuklugudur.
Disleksi ayni zamanda
O68renme giicliigii olarak
da bilinir.”

Aklimda kalanlar ile de-
vam edelim...

“Okuma giicliigt, satir
atlama, harf atlama, yaz-
ma zorlugu, matematiksel
islem zorlugu.”

Disleksi her ¢cocukta farkl
aksediyor...

Biri, ikisi hatta {i¢ zorluk
bir arada goriilebiliyor.

Dolayisiyla yaklagsim da bi-
reye gore “0zgiin” olmall...

Olmak zorunda.

Ne konfeksiyon tip ne de egitim...

Illa ve illa “terzi isi”.)

(“Dikleksi Haftas1” (5-11 Ekim) ya-
sanirken...

“Kalic1 Etki Yarat”

Kastamonu 10 Aralik Rotary Kulii-
bii “Cocugu Anlamak” basligiyla
“Disleksi-Dikkat Eksikligi ve Hipe-
raktivite” konferansi diizenledi.

Amag...

“Veliler ve egitim-

: ciler icin evde ve
. okulda uygulana-
. bilir destekler, her

cocugun 6grenme
yolunu anlamak,
gliclli yonleri fark
edip kiictik adimlar
belirlemek.”

“Kastamonu Ozel
Bireyler ve Aileleri
Dayanisma Derne-
gi” liyelerinin des-
tegiile...
Aman Allah’im ne hayirli
bir bilgilendirme ve far-
kindaliga imza atild1.

Egitimcilerin ve bizatihi
DEHB ve disleksi velileri-
nin anlatilar1 mevzunun
tali sokaklarina gotiirdii...

Kah keder kah kahkaha.

Aglarken gildiik...

Diistintirken hissettik.

Tyi ki iyilik yalniz degil...
Kalabaliklar icinde.)

(DEHB ve disleksi evvel
zamanda da ¢oktu da far-
kindalik m1 yoktu yoksa
bu zamanda mi ald1 basini
gitti?...

Soru(n) bu.

Eskiden “yaramaz” deniyordu da...

Simdi mi “DEHB” deniyor cocuga?

Dikkat eksikliginde “ekran bagim-

l1l181” etken mi?...

Glinde 13 saat ekranda kaldigini
itiraf eden genc ¢ikt1 salonda.

Okullardaki “destek odalar1” ko-
nusu...

Alan 6gretmenleri mi veriliyor
yoksa alan disindan ticretli 6gret-
menler mi1?

Can yakici bir durum...

Kaynastirma 6grencilerinin oldu-
gu siniflardaki “diger” veliler ates
mi pliskiiriiyor?

Aman etmeyin...

Sakin etmeyin.

Az vicdan...

Zerrece.

Hele ki okullardaki son siddet
olaylari...

Miisebbip kilmasin kimse 6zel ¢o-
cuklar1.)

(Mutlu Cafe miidavimi olun...

Oniinde sonunda yolunuzu dii-
stiriin.

Cay var...

Yemek var.

“Cengizhan Ko¢” var...

“Kastamonu Ozel Bireyler ve Aile-
leri Dayanisma Dernegi Miidiirii”.

“Huriye Boyraz”
var...

Kastamonu’daki
ciimle 6zel cocuk-
larin “fahri annesi”.

Ve...

Ozel cocuklar ile
aileleri.

Midavim olun...

Miisterek olun.

Imece var Mutlu
Cafe’de...

Bir ucundan tutun.)

Muhtar Colez'den

KRITI

Kuzeykent Mahallesi Muhtar1 Hakan
Colez, mahalle sakinlerine yonelik yaptigi

aciklamada konutlarda yaganabilecek yangin,
su baskini ve benzeri risklere karsi ev sahiple-
riile kiracilara sigorta yaptirmalar1 yoniinde

cagrida bulundu.

Abonelik islemleri sirasinda giindeme
gelen zorunlu deprem sigortasinin yani sira
yangin ve konut sigortasinin da mutlaka

dikkate alinmasi gerektigini belirten Muhtar

UYARI!

hem de ev sahiplerinin imkénlari 6l¢iisiin-
de kapsaml konut ya da yangin sigortasi
yaptirmasini tavsiye eden Colez, ekonomik
giicliikler gerekcesiyle tedbirlerin tamamen
g0z ard1 edilmesinin felaket aninda cok daha
agir sonuclar dogurabilecegini dile getirdi.

Olguniagma Enstitisi
gk USta 0greticl
alimi yapacak

Kastamonu Olgunlagsma Ens-  kimden alinacak saglik raporu,

Ihtiyac sahibi olmak ile tedbirsiz dav-
ranmak arasinda net bir ayrim yapilmasi

gerektigini vurgulayan Colez, Kastamonu'da

ve Ozellikle Kuzeykent Mahallesi'nde zor

diisenin elinden tutmak; bu topraklarin, bu
milletin ve 6zellikle Miisliiman Tiirk insani-

Hakan Colez; elektrik tesisatlari, beyaz esya-
lar ve 1si1nma sistemlerinden kaynaklanabile-
cek olasi arizalarin ciddi maddi kayiplara yol
acabilecegine dikkat cekti. Hem kiracilarin

durumda kalan komgularin her zaman ya-
ninda olmaya devam edeceklerini ifade etti.
Dayanigma kiiltiiriiniin 6nemine de parantez
acan Colez, “Birbirimize sahip cikmak, dara

nin egsiz merhamet ve dayanigma anlayisinin
bir geregidir. Ancak yine de tedbirimizi almak
bizim sorumlulugumuzdur” degerlendirme-
sinde bulundu.

(Cengiz Muhziroglu)

Yeni doktorlar hasta kahuliine hasladi

Kastamonu Egitim ve Aragtirma Has-
tanesi (KEAH), hekim kadrosunu giiclen-
dirmeye devam ediyor. Biinyesine kattig1
iki yeni uzman hekimle birlikte 6zellikle
Goglis Hastaliklari ile Goz Hastaliklar:
branslarinda hizmet kalitesini artirmay
hedefleyen hastanede doktorlar hasta
kabuliine baglad:.

Atamalar kapsaminda Gogiis Hasta-
liklar1 Uzmani Dr. Gamzenur Erdem ile
GOz Hastaliklar1 Uzmani Op. Dr. Dilara
Moran Kunu Kastamonu’daki gorevlerine
resmen adim att1. Farkl saghk kurulus-
larindaki deneyimlerinin ardindan kente
atanan her iki hekim de vatandaslara sifa
dagitmaya bagladi.

Goglis Hastaliklar:1 Uzmani Dr. Gam-
zenur Erdem, Atatiirk Universitesi Tip
Fakiiltesi'ndeki egitiminin ardindan Er-
zurum, Yiiksekova ve Antalya Sehir Has-
tanesi’ndeki gorevlerinin ardindan 2026
yilinda Kastamonu kadrosuna dahil oldu.
Solunum sistemi hastaliklarinin tani ve
tedavisinde gorev yapacak olan Erdem,
hastanenin bu alandaki giiciinii artiracak.
Go6z Hastaliklar1 biriminde goreve bagla-
yan Op. Dr. Dilara Moran Kunu ise Gazi
Universitesi Tip Fakiiltesi mezunu olup,
uzmanlik egitimi sonrasinda Kastamonu
Egitim ve Arastirma Hastanesi’ne atana-
rak hasta kabuliine hizl bir giris yapt.

(Mustafa Erkan Yilmaz)

titiisit Miidiirliigii, 2026-2027
egitim 6gretim donemi icin eksik
kalan kadrolar1 doldurmak ama-
ciyla ek usta 6gretici alim sinavi
diizenliyor. Eyliil ayinin basin-
daki ilk tur sinavlarin ardindan
acik kalan kontenjanlar icin yeni
bir bagvuru maratonu start aldu.

Yayinlanan duyuruya gore
basvuru yapacak adaylarin
alanlarina uygun belgelere sahip
olmasi gerekiyor. Kiiltiir ve Tu-
rizm Bakanlig1 onayli sanatkar
veya icazet belgesi, olgunlagsma
enstitlisli belgesi, mesleki yeter-
lilik belgesi, ustalik belgesi ya da
ilgili branglarda meslek lisesi,
on lisans, lisans, yliksek lisans ve
doktora diplomasi bulunanlar
slirece dahil olabilecek. Aday-
larin sadece tek bir brans tercih
etme hakki bulunurken, gérev-
lendirmeler yapilacak beceri
sinavindaki bagar1 puanina gore
netlesecek.

Bagvuru agamasinda adayla-
rin 6grenim belgesi, tek he-

ikametgah belgesi, son bir

aya ait e-devlet barkodlu adli
sicil kaydi ve bir adet vesikalik
fotografi kurum binasina bizzat
teslim etmesi sart1 araniyor.
Evrak tesliminin ardindan sinav
saatleri ve uygulamali sinavda
gerekli malzemeler kurumun
resmi internet adresinden ilan
edilecek.

Aciklanan takvime gore
bagvurular 5 Ekim ile 9 Ekim
tarihleri arasinda kabul ediliyor.
Beceri sinavlarinin 10 Ekim’de
yapilacagl siirecte sonuclar 11
Ekim’de duyurulacak, itirazlar
ise 12-14 Ekim tarihleri arasinda
yapilabilecek.

Kurumun ek alim yapacagi
bos kadro ve brang dagilimi ise
soyle sekillendi:

 El Nakis1icin 3 kisi

« Halkla fligkiler icin 1 kisi

* Satis Elemanhg icin 1 kigi

e Takicilik icin 3 kisi

* El Sanatlar1icin 1 kisi

(Hiiseyin Giiven Tuzcu)
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Inebolu’nun turizm hazinesi bura-
da olabilir!

Inebolu’nun tarihini anlatirken
hep gurur duyuyoruz. Istiklal Yolu
diyoruz... Istiklal Madalyasi diyo-
ruz... Seref ve Kahramanlik Giini
diyoruz... Kurtulus Savasi’nda
cephane tasiyan analarimizi, nine-
lerimizi, dedelerimizi anlatiyoruz.
Hakliyiz.

Ama Inebolu’nun tarihi sadece
Milli Miicadele’den ibaret degil.
Bu topraklarin altinda, Cumhuri-
yet’ten ¢cok daha 6nceye, Osman-
Ir’'dan, Sel¢cuklu’dan, hatta Roma
doneminden de gerilere uzanan
bir tarih yatiyor. Ve o tarihin en
Onemli adreslerinden biri Abas-
tepe.

Simdi soruyorum:
Abastepe neyi sakliyor?

BIR TEPE Mi, YOKSA TARIHIN
KAPISI MI?

Bugilin Abastepe’ye baktigimizda
cogumuz sadece bir tepe goriiyo-
ruz. Oysa tarihciler ve arastirmaci-
lar agisindan burasi ¢ok daha farkli
bir anlam tagiyor.

Abastepe’nin, antik inebolu’nun
yani Abonuteichos/Ionopolis’in
akropolii oldugu belirtiliyor.
Ustelik bolgede antik doneme ait
mimari parcalar, mermer bloklar,
slitun kaideleri ve duvar kalintilari
tespit edilmis durumda.

Yani ortada yalnizca bir sdylenti
yok. Topragin lizerinde bile gec-
misten kalan izler var.

Peki topragin altinda ne var?

Iste bunu bilmiyoruz. Ciinkii asil
mesele burada bagliyor.

BILIYORUZ AMA NE KADARINI
BILIYORUZ?

1936 yilinda Inebolu’yu inceleyen
Italyan arkeolog G. Jacopi’nin
Abastepe’de antik doneme ait

bliylik mermer
bloklar, siitun
kaideleri ve duvar
kalintilar1 gordigu
aktariliyor. Bugiin
bunlarin bir kismi-
nin farkli yapilarda
devsirme malzeme
olarak kullanildi-
g1ina iliskin bilgiler
de mevcut.

Bir diistintin...

Binlerce y1l 6nce
yapilmis bir
yapinin stitunun-
dan geriye kalan parca, belki de
yillarca bagka bir yapinin duvarin-
da kullanildi. Tarih bir anlamda
elimizin altinda durdu. Ama biz
onun ne oldugunu ¢ogu zaman
fark etmedik.

Simdi soruyorum:

Bu kadar 6nemli bir alanda daha
kapsamli arkeolojik arastirmalar
neden yapilmasin?

YA TOPRAGIN ALTINDAN CIKA-
CAKLAR?

Belki bir tapinak... Belki bir kamu
yapisi... Belki antik sehrin 6énemli
bir béliimiine ait kalintilar... Belki
de bugiin adini1 bile bilmedigimiz

baska bir yapi.

Bunlari sdylemek kolay. Ama
“Kesinlikle sudur” demek bilimsel
olmaz. Ciinkii arkeolojide tahmin
bagka seydir, kanit bagka.

Iste tam da bu nedenle Abas-
tepe’nin bilimsel ydntemlerle
arastirilmasi gerekir. Kazi yapilirsa
tarih konusur. Arastirma yapilirsa
taslar dile gelir. Toprak kaldirilirsa
gecmis gortintir.

GLYKON’UN iZLERi

Abastepe’yi daha da ilging hale
getiren bir bagka konu ise Glykon.
Roma doéneminde yilan biciminde

Abastepe
neyi sakliyor?

Biilent Yagcioglu

tasvir edilen Glykon kiiltii, Paf-
lagonyali Aleksandros’un adiyla
birlikte aniliyor.

Inebolu’daki bazi yerel tarih an-
latilarinda Abastepe’nin Glykon
kiiltiiyle baglantili bir tapinaga ev
sahipligi yaptig8i ileri stirtiliiyor.

Ancak burada da dikkatli olmak
zorundayiz. Bir iddianin bulunma-
s1, onun arkeolojik olarak kesinles-
tigi anlamina gelmez.

Eger gercekten Glykon kiiltiine ait
Onemli bir merkez varsa, bunun
cevabini sdylentiler degil, bilim
verebilir. Iste tam da bunun icin
arastirma gerekiyor.

INEBOLU’NUN TURIZM HAZINE-
Si BURADA OLABILIR

Bugiin sehirler turizm icin yeni
hikayeler ariyor. Yeni destinas-
yonlar olusturuyor. Yeni miizeler
aciyor. Antik kentleri giin yliziine
cikariyor.

Inebolu’nun ise yeni bir tarih icat
etmesine gerek yok. Zaten tarihi
var. Hem de cok eski bir tarihi.

Istiklal Yolu'nun kahramanligi ile
antik fonopolis’in tarihini ayni
sehirde bulusturabilmek, inebo-
lu i¢in biiyiik bir turizm avantaji
olabilir.

Diisiinsenize...

-39

Sabah Istiklal Yo-
Iu'nun hikayesini
dinleyen bir ziyaretci,
0g8leden sonra antik
Inebolu'nun izlerini
takip ediyor.

Bir tarafta Milli Mii-
cadele... Diger tarafta
binlerce yillik gec-
mis...

Bu, inebolu’nun tu-
rizmde anlatabilecegi
olagantistii bir hikaye
degil mi?

SADECE TAS DEGIL, KIMLIK
MESELESI

Abastepe meselesini yalnizca “Bir
yerde kazi yapilsin” meselesi ola-
rak gormemek gerekiyor. Bu ayni
zamanda Inebolu’nun tarihine
sahip ¢cikma meselesidir.

Clinkii tarihini bilmeyen sehir,
gelecegini anlatmakta zorlanir.

Bir sehrin kimligi yalnizca bina-
lardan olusmaz. Sokaklar1 vardir.
Evleri vardir. Mezarliklar1 vardir.
Kaleleri vardir. Tepeleri vardir. Ve
topragin altinda sakladigi sirlari
vardir.

Abastepe de Inebolu’nun o sirla-
rindan biridir.

O HALDE NEDEN BEKLIYORUZ?

Ben burada kimseyi su¢lamiyo-
rum. Bir kurumu da hedef gos-
termiyorum. Ama bir vatandas
ve kose yazari olarak soru sorma
hakkimi kullaniyorum.

Abastepe’nin arkeolojik degeri
biliniyor mu? Biliniyorsa bugiine
kadar ne kadar arastirildi? Hangi
bilimsel ¢alismalar yapildi? Daha
kapsamli ylizey arastirmalari plan
laniyor mu? Gelecekte arkeolojik
kazi yapilmasi miimkiin mii?

Ve en 6nemlisi:

Abastepe’nin altinda gercekten ne

oldugunu 6grenmek icin ne zaman
ciddi bir calisma baslayacak?

Bu sorularin cevaplarini inebolu
halkinin bilmeye hakki var.

Cilinki s6z konusu olan yalnizca
bir tepe degil. S6z konusu olan bir
sehrin gecmisi.

BELKI DE TARIH BiZi BEKLIYOR

Bazen bir sehrin gelecegini deg8is-
tirecek sey, yeni yapilan biiyiik bir
bina degildir. Bazen kii¢iictiik bir
tas parcasidir. Bir stitun bagligidir.
Bir yazittir. Bir mezardir. Bir duvar
kalintisidir.

Clinki o kiiciik parca, binlerce yil-
lik bir hikayenin kapisini agabilir.

Belki Abastepe’nin altinda boyle
bir kapi var. Belki de yok. Bunu
ancak arastirirsak 6grenebiliriz.

Ama arastirmadan bilmemiz
miimkiin degil.

Bu ytizden artik su soruyu daha
yliksek sesle sormamiz gerekiyor:

Abastepe neyi sakliyor?

Belki bir tapinak... Belki antik bir
sehir... Belki Glykon’un izleri...
Belki de bugiin hayal bile edeme-
digimiz baska bir tarih.

Ama bir gercek var:

Topragin altinda ne oldugunu
bilmeden, tistiindeki tarihle 6viin-
mek eksik kalir.

Inebolu’nun ge¢cmisi sadece anla-
tilmay1 degil, arastirilmayi da hak
ediyor.

Ve belki bir glin Abastepe’nin
topragi ilk kez bilim insanlarinin
elleriyle aralandiginda, inebolu
biitiin Tirkiye’ye sunu sdyleyecek:

“Ben sandiginizdan ¢ok daha
eskiyim.”

Clinkii baz1 tepeler sadece yliksel-
mez... Bazi tepeler, binlerce yillik
bir sehrin hafizasini tasir.

Cengiz Aygun'denzirvede
dikkat ceken acikiama

Tiirk-Amerikan Is Adamlari Dernegi'nin
(TABA-AmCham) ev sahipliginde ve Ticaret
Bakanlig1 himayelerinde diizenlenen ACE
BPSC 2026 Zirvesi, 30 farkl iilkeden is diinyas1
temsilcilerini Istanbul’da bir araya getirdi.
Tiirkiye ile ABD arasindaki ticaret hacmini
artirmayi ve transatlantik ekonomik iliskileri
giiclendirmeyi hedefleyen uluslararasi bulusma
genis yanki uyandirdi.

Swissotel The Bosphorus istanbul’da
gerceklestirilen gala programiyla baglayan
zirveye Ticaret Bakan1 Omer Bolat, Sanayi
ve Teknoloji Bakan1 Mehmet Fatih Kacir,
TABA-AmCham Genel Bagkani Siilleyman

Devirekani‘de
patates hasadl

Devrekani ilcesinde tarimsal liretimin
desteklenmesi ve ciftcilerin tarladaki emekle-
rinin taclandirilmasi amaciyla Patates Hasat
Giinii diizenlendi. Tlce genelinde gerceklestiri-
len program, protokol {iyeleri ile iireticileri bir
araya getirdi. Kasaplar Koyii'nde, koy muh-
tar1 ve iiretici Adem Ayhan Kahvecioglunun
tarlasinda diizenlenen hasat programina
Devrekani Kaymakami Umut Pazarer, 11 Mii-
diirii Ahmet Kilic, Belediye Baskan Yardimcisi
Neset Kiristi, flce Bagkani Yagar Senol, il
Miidiir Yardimeisi Ozcan Gazioglu, flce Tarim
ve Orman Miidiirii Lokman Saglar ile ilce
miidiirliigii personeli katilim sagladi.

Programda paylasilan verilere gére Devre-
kani ilcesindeki patates iiretimi, 2025 yilinda
7 bin 106 dekar alanda gerceklestirilirken,
2026 yilinda ise 4 bin 475 dekar alanda ya-
pildi. Hasat alaninda incelemelerde bulunan
protokol iiyeleri, {ireticilerle birebir goriiserek
iiretim ve hasat siireci hakkinda detayli bilgi
ald1 ve yeni sezonun tiim ciftcilere bereketli
gecmesi temennisinde bulundu.

(Haber Merkezi)

T.C.
KASTAMONU
4. ASLIYE HUKUK

MAHKEMESINDEN
ESAS NO: 2026/351 Esas
KAMULASTIRMA iLANI

Ecevit Sanly, Yiiksek Istisare Kurulu Bagkani
Cengiz Aygiin ve uluslararasi is diinyasinin
onde gelen isimleri katildi. Programda ticare-
tin 6niindeki engellerin kaldirilmasi ve yeni
yatirim firsatlarinin olusturulmasi yoniindeki

yon. TABA gercekten son yillarda giizel isler
basariyor. Eminim daha da giizel seyler basa-
racak” ifadeleriyle yonetime duydugu giiveni
dile getirdi.

(Mustafa Erkan Yilmaz)

stratejiler ele alindi.

Zirvede bir konusma gerceklestiren TA-
BA-AmCham Yiiksek Istigare Kurulu Bagkani
Kastamonulu is insani Cengiz Aygiin, organi-
zasyonun basarisindan duydugu memnuniyeti
paylast1. Avrupa’dan gelen AmCham bagkan-
larina ve katilimcilara tesekkiir eden Aygiin,
dernegin son yillarda 6nemli projelere imza
attigini belirterek, “Cok giizel bir organizas-

Daday ilcesinde orman
koyliistiniin tiretim giiciinii
artirmak ve yagam gartlarini
iyilestirmek amaciyla hayata
gecirilen ORKOY projelerinde
ekipmanlar sahiplerine teslim
edildi. Daday Orman Isletme
Miidiirliigii 6nciiliigtinde yii-
riitiilen ¢alismalar kapsaminda
son 3 yilda binlerce vatandaga
ulagildi. Kastamonu Orman
Bolge Miidiirliigiine bagh
Daday Orman Isletme Mii-
diirliigii, orman kdoyliilerinin
ekonomik refahini artirmak ve
ormancilik faaliyetlerini daha

siteye hazirlanan 6grenciler icin

biinyesinde 2026-2027 Egitim

giivenli hale getirmek icin baslattig1
destek programlarini araliksiz stir-
diirityor. Hak kazanan vatandaglar
i¢in diizenlenen Ekipman ve Sosyal

o ’
Akademi Kastamonu’'dan
o0 [ ) [ ) [ J
ozel fen bilimleri kursu

Kastamonu Belediyesi, iiniver-

destek egitimlerine yenisini ekledi.
Akademi Kastamonu Etiit Merkezi

Ogretim Y1l i¢in 12. sinif ve mezun

Dadayh orman koylistniin yiizi
ORKOY destegiyle giiliiyor

Projeler Teslim T6reni ile modern
arag gerecler koyliilere teslim
edildi. Yetkililerden alinan bilgilere
gore, son ii¢ y1l icerisinde Daday’a
bagl 29 orman kdytinde toplam

ogrencilere 6zel Fizik, Kimya ve
Biyoloji kursu kayitlarinin bagla-
dig1 duyuruldu. Egitim doneminde
sinav bagarisini artirmaya yonelik
hazirlanan 6zel program icin son
bagvuru tarihi 13 Ekim 2026 olarak

lerinin daha verimli yiiriitiilmesi ve
vatandaglarin yasam standartlarinin
yiikseltilmesi hedefleniyor.

aciklandi. Yetkililer, egitime ka-
tilmak isteyen adaylarin bagvuru-
larini bizzat Akademi Kastamonu
binasinda sahsen gerceklestirmesi
gerektigi bilgisini paylagti.

167 vatandas ORKOY destek-
lerinden faydalandirildi. Bolge
halkinin iiretim imkanlarini ge-
ligtiren destek paketinde 2 adet
traktor, 1 adet kabuk soyma

KAMULASTIRILAN TASINMAZIN
BULUNDUGU YER : Haydarlar Koyii
ADA NO: 151

PARSEL NO : 19

YUZOLGUMU : 2475,21 m?2

MALIKIN ADI VE SOYADI : Atiye
KURUOGLU, Selahattin KURUOGLU,
Adem KURUOGLU, Kezban
HALIMOGLU, Nurcan KARABACAK
KAMULASTIRMAYI YAPAN

iDARENIN ADI : TEDAS
KAMULASTIRMANIN VE
BELGELERIN OZETi :

Kamulastirmayi yapan davaci idare,
malikleriyle cinsi ve niteligi yukarida
yazili tagsinmazin kamulastirma bedelinin
tespiti ve tescili icin davaci idare
tarafindan mahkememizin 2026/351
Esas sayisinda dava acgilmigtir.

2942 Sayili Kamulastirma Yasasinin 10.
maddesinin 4. bendi uyarinca ilan olunur.
30.09.2026

(Basin ILN02565833 - www.bik.gov.tr)

makinesi, 64 adet tambur, 60
adet motorlu testere ve 20 adet
romork yer aldi. Bunun yani
sira sosyal nitelikli ORKOY
projeleri kapsaminda 8 haneye
kdy elektrik projesive 10 hane-
ye dig cephe mantolama ¢alig-
malari gerceklestirildi. Yapilan
bu yatirimlarla birlikte orman
koyliilerinin ig glivenliginin
artirilmasi, ormancilik faaliyet-

(Haber Merkezi)

(Ali Safa Bayramoglu)
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Tosya ilcesi D-100 karayolu Caykapi

mevkiinde yiirekleri agza getiren bir
trafik kazas1 meydana geldi. Koprii-
den sarampole diigen tirda 2 kisi agir
yaralanda.

Edinilen bilgilere gore, seyir halin-
deyken heniiz sebebi belirlenemeyen

bir nedenle siiriiciisiiniin direksiyon
hakimiyetini kaybettigi tir yoldan ¢1-

karak kopriiden sarampole yuvarlandi.

Kazay1 goren cevredeki vatandaslarin
ihbari tizerine olay yerine ¢ok sayida

saglik, itfaiye ve polis ekibi sevk edildi.
Arac icerisinde sikigan yaralilar, ekip-

Kopriiden uctu: 2 yarah!

lerin titiz caligmasi sonucu kurtarila-
rak olay yerindeki ilk miidahalelerinin
ardindan hizla hastaneye kaldirildi.
Tedavi altina alinan yaralilarin hayati
tehlikelerinin bulundugu 6grenilirken,
kazayla ilgili sorugturma baglatildi.
(Haber Merkezi)

Devrilen kamyondaki 2 Kisl
yaralands

Tosya ilcesi D100 kara yolunda yol kena-

rina devrilen kamyondaki 2 kisi yaralandu.

Kaza, Tosya ilcesi D100 kara yolu Tosya
Organize Sanayi Sitesi mevkiinde meydana
geldi. Edinilen bilgiye gore, Samsun istika-

metinde seyir halinde olan M.K. idaresin-

deki 27 ABE 46 plakali kamyon, siiriiciisii-

niin direksiyon hakimiyetini kaybetmesi

neticesinde yoldan ¢ikarak devrildi.

Kazada tirda bulunan Burhan K. ve Ke-

mal K. yaralandi. 112 Acil Cagr1 Merkezine

yapilan ihbar iizerine olay yerine saglik,

jandarma ve polis ekipleri sevk edildi. Olay

yerine gelen saglik ekipleri tarafindan
ilk miidahaleleri yapilan yaralilar, Tosya

Devlet Hastanesi’ne kaldirildi. Kazayla ilgili

inceleme baslatild. (iHA)

“Hayata Renk Verelim™ projesiyle
tum licelerde egitimier baslad

1 Emniyet Miidiirliigii Toplum

Destekli Polislik Sube Miidiirliigii tara-

findan hayata gecirilen ve Kronospan
Orman Uriinleri A.S’nin destekledigi
“Hayata Renk Verelim” sosyal sorum-
luluk projesi kapsaminda 2026-2027
egitim ve 6gretim yilinda 6grencilere
yonelik egitimler araliksiz siiriiyor.

1 merkezi ile birlikte 19 ilgedeki
okullari1 tek tek ziyaret eden emniyet
ekipleri, 6grencilere temel giivenlik

kurallari, giivenli internet kullanimai,
sosyal medya bagimlilig, siber suclar,
siber zorbalik ve akran zorbaligi gibi
kritik konularda bilgilendirmeler-

de bulunuyor. Anlatilan konularin
6grencilerin zihninde daha kalici
olmas1 amaciyla cesitli destekleyici
videolarin da izletildigi egitimlerde,

cocuklarin farkindaliginin artirilmas:

hedefleniyor.
Egitimlerin sonunda 6grencilere

okuma setleri ve kirtasiye malzemeleri
hediye edilerek kitap okuma aliskan-
liklarinin desteklenmesi saglaniyor.
Onceki egitim-6gretim doneminde
toplam 19 bin 362 6grenciye ulagildigi-
n1 belirten emniyet yetkilileri, cocukla-
rin giivenligini saglamak ve onlar: diji-
tal diinyanin risklerine karsi korumak
amaciyla projeye bu yil da kararhlikla
devam edilecegini vurguladi.

(Cengiz Muhziroglu)

Saglik Aragtirmalar:
Genel Midiirligii nizam-
namesince uzaktan egitim
modeliyle icra edilen
Aday Memur Temel ve
Hazirlayici1 Egitimi'nde
sona gelindi. 21 Ekim
2026 Carsamba giinii saat
16.00 itibariyla egitimle-
rini nihayete erdirecek
ve sinava katilim hakki
kazanacak olan aday
memurlar i¢cin maraton
baslhyor.

Aday Memur Egitim
ve Sinav Yiiriitme Ko-
misyonu’nun aldigi ortak

karar neticesinde sinav
merecii ve vakti netlesti.
Buna gore degerlendir-
me sinavi, 22 Ekim 2026
Persembe giinii saat
10.00’da 11 Saglik Mii-
diirliigii Salonu’nda icra
edilecek. USES platformu
lizerinden gerekli egitim
modiillerini basariyla
tamamlayan personelin,
belirtilen giin ve saatte il
Saglik Miidiirliigii bina-
sinda eksiksiz olarak hazir
bulunmasi icap ediyor.
(Mustafa Erkan

Yilmaz)

BARO Sandik basina

gidiyor

Kastamonu Barosu, en
yiiksek karar organi olan
Olagan Genel Kurul icin
hazirliklarini tamamladi.
Baro Bagkanlig: tarafindan
yapilan resmi duyuru ile
40. Olagan Genel Kurul’'un
tarihi, saati ve adresi ka-
muoyuna ve baro iiyelerine
ilan edildi.

Baronun en tiist karar
mercii olan genel kurul top-
lantisi, 10 Ekim 2026 Cu-
martesi giinii saat 10.00’da
Kastamonu Barosu Hizmet
Binasr’nin 1. katinda yer
alan Av. Seyfettin Civele-
koglu Konferans Salonu'nda
gerceklestirilecek. Kasta-
monu Barosu Bagkanhgy,
tlim meslektaglarini genel
kurula davet ederken, bu
katilimin her baro mensubu
icin hem bir hak hem de asli
bir yiikiimliiliik olduguna
dikkat cekti.

(Mustafa Erkan Yilmaz)

Kastamonu KYK
urtlarinaa 55 Kisi
156 alinacax

Genglik ve Spor 1 Miidiirliigii
biinyesindeki Kredi ve Yurtlar Ge-
nel Midiirligii (KYGM) yurtlarinda
degerlendirilmek iizere Tsgiicii
Uyum Programi (IUP) gercevesin-
de 55 kisilik yeni istihdam alani
acildi. Merkez ve belirli ilcelerdeki
yurtlarda gorev alacak personel-
lerin bagvuru takvimi ve detaylar:
netlesti.

02 Kasim 2026 ile 30 Haziran
2027 tarihleri arasinda yiiriitiile-
cek program dahilinde merkezde
45, Abana’da 5 ve Tosya’da 5 olmak
iizere toplam 55 kisi istihdam
edilecek. Ilgili bolgelerde ikamet
eden adaylarin bagvuru yapabilece-
gi siirec 12-16 Ekim 2026 tarihleri
arasinda gerceklestirilecek. Istek-
liler bagvurularim ISKUR e-Sube,
e-Devlet ve ALO 170 hatt1 {izerin-
den yapabilecek. Bagvuru siirecinin
sona ermesinin ardindan 21 Ekim

Yeni Parti'd

2026 Carsamba giinii saat 10.00°da
Atatiirk Spor Salonu’'nda noter hu-
zurunda kura cekimi yapilarak asil
ve yedek katilimcilar belirlenecek.

Programin ¢alisma diizenine
gore katilimcilar ilk 4 hafta haftada
5 giin (37,5 saat), sonraki donem-
lerde ise haftada 3 giin (22,5 saat)
mesai yapacak. Giinliik calisma
siiresi 7,5 saat olarak uygulanacak
olan projede, 2026 y1l1icin cali-
silan her giin basina 1.375 TL cep
harchig 6denirken ¢alisanlarin
is kazas1 ve genel saghk sigortasi
primleri kargilanacak. Adaylarda
T.C. vatandasi olmak, 18 yagsini
doldurmus olmak, emekli ya da
issizlik maas1 almamak, son bir ay
icinde sigortali olarak calismamis
olmak ve hane toplam gelirinin
belirlenen sinirin altinda kalmas:
gibi sartlar araniyor.

(Hiiseyin Giiven Tuzcu)

B kongre

IGIn geri saylm baslad

Yeni Parti il Bagkanlig), teskilat
calismalarim taclandiracak olan
1. Olagan Il Kongresi’ni toplamak
uizere hazirhiklarini tamamladi. Par-
tililerin ve Kastamonulu vatandas-
larin davet edildigi kongre takvimi
resmen ilan edildi. Kongre, 25
Ekim 2026 Pazar giinii saat 18.00’de
Kastamonu Belediyesi Nikah ve
Konferans Salonu'nda gercgeklestiri-
lecek. Tlk toplantida yeterli cogun-
lugun saglanamamasi durumunda
ise kongre, 26 Ekim 2026 Pazartesi
giinii ayn1 saatte ve ayni yerde co-
gunluk aranmaksizin icra edilecek.

Kongre giindeminde acilis ve
saygl durusunun ardindan Kongre
Bagkanlik Divanr’nin se¢imi yer
alirken, 03 Agustos 2026 - 25 Ekim
2026 donemine ait caligma raporu
ile hesap raporu okunarak goriisii-
lecek ve ayr1 ayr1 ibraya sunulacak.
Program, il Bagkani, 11 Yonetim
Kurulu ve Kurultay delegelerinin
secimi ile dilek ve temennilerin
ardindan sona erecek. Kastamonu
Yeni Parti Il Bagkanligi, kongrenin
partiye ve tiim hemsehrilere hayirh
olmasini diledi.

(Haber Merkezi)
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TUBITAK 4007 Bilim Senlikleri
Destekleme Programi kapsamin-
da Kastamonu’da hayata gecirilen
“Koklerden Bilime: Kastamonu
Istiklal Yolu Bilim Senligi”, renkli
goriintiilere ve biiyiik bir katilima
ev sahipligi yapti. Atatiirk Spor
Salonu’'nda diizenlenen organizas-
yonda 6grenciler, bilim, teknoloji ve
tasarim uygulamalarinin yer aldig1
35 farkl atélyede bulustu.

Koklerinden giic alan, bilimle
gelisen ve degerleriyle gelecegi
sekillendiren nesiller yetistirilme-
sini amaclayan senligin acilisinda
Kastamonu’nun Istiklal Yolu'ndaki
tarihi roliine vurgu yapild. Serife
Bacr'nin fedakarliklariyla anilan bu
topraklarda genclerin bilgi ve irfanla
yeni basar1 hikayeleri yazdig: ifade
edildi. Senligin acilis kurdelesi 6n-
cesinde konusan Kastamonu Valisi
Meftun Dally, genclerin ¢aligmala-
rin1 gormekten biiyiik bir mutluluk

duydugunu belirterek TEKNO-
FEST’te derece elde eden 6grencile-
ri ve emegi gecen egitimcileri tebrik
etti. Il Milli Egitim Miidiirii Hasan
Giimiis ise Kastamonu gencliginin
gelecege giiclii adimlarla hazirlandi-
gim dile getirdi.

Toplam 70 atdlye liderinin gorev
aldig ti¢ giinliik senlik boyunca
ogrenciler birbirinden farkl deney-
ler yapip teknoloji uygulamalarini
deneyimleme firsat1 buldu. Senlikte
ayrica TEKNOFEST Giineydogu’da
Tiirkiye dereceleri elde eden Kas-
tamonu 6grencileri ve VR tabanl ig
giivenligi projesi “VR Atolye” biiyiik
ilgi gordii. Fen bilimleri gosterileri,
Mobil Trafik Egitim Tir1, deprem
farkindalik alanlar1 ve sosyal etkin-
liklerle zenginlestirilen program,
ana sponsor Lacivert Bebek Cocuk
Geng Odasrnin 6grencilere dagittigy
hediyelerle tamamlandi.

(Cengiz Muhziroglu)

Tiirkiye’de sadece Kastamonu il merke-
zinde ve Daday ilcesinde yetisen, icerdigi
antioksidan maddelerden dolay1 saglikli
yasam meyveleri arasinda ilk siralarda yer
alan liryani eriginin (ala) hasadi bagladi.
Cografi igaret belgesiyle tescillenen endemik
bitki tiirii olarak kabul edilen tiryani erigi,
magnezyum, potasyum, demir ve B grubu
vitaminleri acisindan oldukca zengin bir ice-
rige sahip olmasiyla dikkat cekiyor. Viicudu
hastaliklara kars1 koruyan flavonoidler aci-
sindan da zengin olan iiryani erigi, iceriginde
fazla seker olmadig icin diyabet ve obezite
sorunu olanlar da rahatlikla tiiketebiliyor.

Kastamonunun merkez ilcesine bagh
Halife koyiinde ve Daday ilcesinde hasadina
baslanan erik, agactan toplandiktan sonra
kabugu soyularak kurutuluyor. Kurutularak
da tiiketilebilen tiryani eriginden pestili,
hosaf ve egsi (icecek) yapilabiliyor.

Uryani eriginin Kastamonu Universitesi
tarafindan da kansere kars1 viicuda direng
kazandirdig belgelendi. Kastamonu Univer-
sitesi akademisyenleri tarafindan yapilan
deneylerde, baliklarin bir kismini kanse-
rojen madde enjekte edildi. Kanserojen
madde enjekte edilen baliklara iiryani erigi
yedirildi. Uryani erigi ile beslenen baliklarin
kanserojen maddeye kars1 direnc gosterdigi
belgelendi.

Uryani erik iireticisi olan Harita Yiiksek
Miihendisi Feza Tiryaki, “Sicak su, soguk su
esliginde her giin dolasilarak olgunlasanlar
toplanir. Bunlar sicak suya, pesinden de
soguk suya sokuldugu zaman kabugu soyulur.
Zaten iiryan kelimesi, oradan gelir. Uryani
erigi bizim lakabimizdir. Asil adi ‘ala’ eriktir.
Soyulduktan sonra bunlarin en giizelleri, en
gosterislileri, cam veya giirgenden yapilan
tahtalarda kurutulur. Ama bu 15 giinliik
calismadir. Hava nemli olursa, ¢isilerse kal-
dirmaniz gerekir. Eriklerin hicbiri birbirine
degmeden kururlar. Ondan sonra raf 6mrii 2
yil, 3 y1l olan bir iirtiniiniiz olur. Kaynadiktan
sonra dinlenmis suda, sicak suya atarsiniz.
Daha sonra da suyunu icer, tanesini yersiniz.
En giizel kullanim amaci budur. Seker katma-
niza gerek yok, dogal sekeri yeterlidir” dedi.
“SINDIRIM SiSTEMINE iYi GELIYOR,

KANSERE KARSI DA DIRENCi
ARTTIRIYOR”

Sindirim sistemine iyi geldigini sdyleyen
Tiryaki, “Hepimizin sindirim sorunlari var.
Uryani erigi sindirim sistemine mitkemmel
iyi gelen bir tirtindiir. Yani kabizlik gibi, sis-
kinlik gibi sorunlarinizi ¢6zer. Buna birebir
cok sahit olduk. Cok kisiden bunlar1 duyduk.
Sindirim sistemine, kan dolagimina ¢ok
faydali bir iiritin. Birkac y1l 6nce Kastamonu
Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi’nde ala
baliklara kanserli hiicre enjekte edildi ve

Kastamonu'da TUBITAK riizgarn esti

Sadece ilimizde yetisiyor

ikiye boliindii. Bir kismina iiryani erigi yedi-
rildi. Uryani erigi yiyen baliklarda kansere
karsi ciddi direnc gelistirildigi belgelendi ve
uluslararasi yayin yapildi. Dedigim gibi hem
sindirim sistemine iyi geliyor hem insani
rahatlatiyor hem de kansere kars1 da direnci
arttiriyor” diye konustu.
“KASTAMONU’NUN DISINDA DA

BUNUN YETIiSTIRILMESI

MUMKUN DEGILDIiR”

Uryani erigi Daday mengeili bir iiriin oldu-
gunu soyleyen Tiryaki, “Tagkoprii sarimsagl
gibi Daday il¢esinin de iiryanisi meghur.
Diger ilcelerimizde de yetistigi olur ama asil
merkezi Daday’dir. Ama Kastamonu’nun di-
sinda da bunu yetistirilmesi miimkiin degil-
dir. Endemik, bizim buray1 6zgii bir tiriindiir.
Cografi isaretini de Daday Belediyesi almis-
tir. Ben herkese tavsiye ediyorum ama talebi
karsilayacak bir iiretimimiz yok. Onun icin
Dadayl herkesin bunu bah¢esinde, baginda,
bostaninda yapabildigi kadar yapmasini bek-
liyorum. Herkes kendi evinin ihtiyaci kadar
yapiyor. Biraz daha fazla yapilirsa bu mutlaka
degerlendirir, satilir” ifadelerini kullandi.
“URYANI ERIGININ KABUKLARINI DA

ANALIZ ETTIRIP CAY OLARAK
TUKETILMESINi ARASTIRACAGIZ”

Uryani eriginin kabuklari iizerinden de
aragtirmalar yaptiklarini belirten Tiryaki,
“Bu y1l Uryani eriklerimizin kabuklarini soy-
duk, kuruttuk ve bunlar: analize yollayacagiz.
Kastamonu Universitesi MERLAB’da analizi
yapildiktan sonra bu kabuklarda da cay
olarak kullanilabilir mi, nasil degerlendirilir,
onun bir aragtirmasini yapacagiz. Tabiatta
kirmizi olan her sey antioksidandir. Yani
kansere kars1 direng gostergesidir. ingallah
iiryani kabugu cay1 da icecegiz yakinda” sek-
linde konustu.

“3-4 SENEDIR OLMUYORDU,
BU SENE ALLAH VERDI”

Eyliil ayinda toplanan Uryani erigini
agaclardan toplamaya basladiklarini anlatan
Melahat G6kmen ise “Bu iiriin bizim icin cok
degerli bir tiriin. Bu iiriinden her sey oluyor.
Her seye de yararlidir. Agacindan toplariz,
copiinii cekeriz, kabugunu soyariz, tahtaya
dokeriz. Bunun isi uzundur. Pestili glizelce
tavaya koyuyoruz, giizelce pisiririz. Ondan
sonra tahtaya dokiiyorsun. Bu iiriin her yerde
olmaz. Soguk vurunca olmuyor. 3-4 senedir
olmuyor, bu sene Allah verdi” ifadelerini
kulland.

“KABUGUNU KURUTTUK,
CAY OLARAK TUKETIYORUZ”

Miiriivvet Sefer de iiryani erigiyle bircok
iiriin yaptiklarini belirterek, “Eriklerimizin
kabuklarini atmiyoruz. Boyle siizgecten siiz-
diik. Sonra sofralara déktiik, kuruttuk. Onu
da cay olarak tiiketiyoruz” dedi. (iHA)
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