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Tagkoprii
ilcesinde,
Kastamonu-Sinop
kara yolu Cayircik
koyli mevkiinde
yola cikan biiylikbag
hayvana carpan
otomobilin 25
yasindaki siiriiclisii
Hasan Tuncel
hayatini kaybetti.
Carpmanin etkisiyle
refiije carparak
kars1 seride gecen
otomobildeki
stiriicii olay yerinde
yasamini yitirdi.

>3’'te

\

Bagimsiz Giinlik Gazete

Cumbhuriyet bayram
30 Ekim’de baslar

Cumbhuriyet ilkelerine bagl
kalarak milleti i¢in cansi-
perane ve vatanperver 365
glin 6 saat emek verendir
cumbhuriyeti en cok seven,
Cumhuriyet Bayrami asil 30
Ekim sabahi baslar, bir giin
degil bayram yilgiin...
Alindan akan ter ile gbzden
bosalan seving yasi kol kola
girdikce payidar kalir Tiirki-
ye Cumhuriyeti.

AKkil ve hikmetin glizellik ile
bulusmasidir Tiirkiye Cum-

huriyeti...

Imece ve miisterekligin kuv-
vet bulusudur.

Garloslar cetesinin

lideriymis!

Tiifekle rastgele ates
acarak 5 kisiyi yaralayan
28 yagindaki Y.1.C.,
emniyetteki islemlerinin
ardindan adliyeye sevk
edildi. Siiphelinin,
kendilerine “Carloslar”
adini veren ve 2024
yilinda kentte 4 ig yerinin

kursunlanmasi olayina
karistig belirtilen cetenin
lideri oldugu 6grenildi.
Hakkinda “silahli teror
orgiitii kurmak” sucundan
dava acildig1 ve 12 y1l hapis
cezasina carptirildig
bildirildi.

> 3’te

IS yeri Kursuniama olayinta

a SUpheli tutuklandr!

Is yeri kursunlama
olayiyla ilgili ytiriitiilen
sorusturma kapsaminda
3 siipheli yakalanda.
Aramalardaltabanca, 1
cift eldiven ve 1 bere ele
gecirilirken, Manisa'nin
Turgutlu ilgesinde

Kaza
s0nrasl
Kactilar!

Tosya ilcesi D100
kara yolu Yazicam
mevkiinde cipin hafif
ticari araca ve ardindan
agaca carpmasi sonucu

yakalanan 2 siipheli
Kastamonu’ya getirildi.
Emniyetteki islemlerinin
ardindan adliyeye
sevk edilen 3 siipheli,
cikarildiklar1 mahkemece
tutuklandi.

> 3’te

1kisi yaralandi. Cipteki
siiriicii ve yanindaki sahis
olay yerinden kacarken
jandarma ekiplerince kisa
slirede yakalandi. > 3’te

Corumn'da 37 plakali
arac kaza yapti: 3 yaral

Corum-Osmancik
Karayolu'ndaki yeni
kavgakta, Kastamonu
plakali otomobil ile bagka
bir otomobilin ¢arpigmasi
sonucu 3 kisi yaralandi.

0 kastamonuistiklalgazetesi

Yaralilar, saglik ekiplerinin
ilk miidahalesinin
ardindan Hitit Universitesi
Erol Ol¢ok Egitim ve
Aragtirma Hastanesi’ne
kaldirldi. > 3’'te
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Carloslar cetesinin
lideriymis!

Kastamonu’da tiifekle rastgele ates acarak 5 kigiyi
yaralayan siipheli tutuklanda.

Olaydiin Hepkebirler Mahallesi Belediye Cadde-
si'nde meydana geldi. Edinilen bilgiye gore, elindeki
tiifekle kosarak caddeye gelen Y.i.(;. (28), etrafa rast-
gele ates etmeye bagladi. Seken sagmalarin isabet et-
tigi 5 vatandag yaralandi. Yaralilar, saglik ekiplerinin
yaptig1 ilk miidahalenin ardindan Kastamonu Egitim
ve Aragtirma Hastanesi’ne kaldirildi. Olayin ardindan
kacan siipheli Y.1.C. ise, Il Emniyet Miidiirliigii ekip-
lerinin calismasi sonrasinda kisa siirede yakalanarak
gozaltina alindi. Emniyetteki islemlerinin ardindan
saglik kontroliinden gecirilen Y.I.C., adliyeye sevk
edildi. Hakim kargisina ¢ikartilan gahis tutuklandi.

Ote yandan, Y.1.C nin “Carloslar” diye kendilerini
tanimlayan ve 2024 yi1linda Kastamonu’da 4 is yerini
kursunlayan cetenin lideri oldugu 6grenildi. Y.1.C’nin
Kastamonu 2. Asliye Ceza Mahkemesi'nde, bu yilin
may1s ayinda ‘silahli terér orgiitii kurmak’ sucundan
hakkinda dava acildig1 ve 12 y1l hapis cezasina carpti-
rildig1 belirtildi. (iHA)

Is yeri kursunlama
olayinda 3 siipheli
tutuklandi!

Kastamonu Emniyet Miidiirliigii Kacakecilik ve
Organize Suclarla Miicadele (KOM) Sube Miidiirlii-
gi'nce yliriitiilen titiz calismalar neticesinde, is yeri
kursunlama olayini gerceklestiren 1 siipheli ile olayla
baglantili olduklari degerlendirilen 2 siipheli olmak
iizere toplam 3 siipheli yakalandi.

Gergeklestirilen aramalarda 1 adet tabanca, 1 ¢ift
eldiven ve 1 adet bere ele gecirildi.

Olayla baglantili olduklari degerlendirilen 2
stipheli, Manisa’nin Turgutlu ilcesinde yakalanarak
Kastamonu’ya getirildi.

Emniyetteki islemlerinin ardindan adli makam-
lara sevk edilen 3 siipheli, ¢ikarildiklar1 mahkemece
tutuklandi. (Biilten)

Otomobil alev
alev yand!

Yolkonak koyii Yukari Yuva Mahallesi’nde park
halindeki/seyir halindeki bir otomobilde heniiz
belirlenemeyen bir nedenle yangin cikti.

Aractan yiikselen alevleri géren vatandaglarin
ihbari iizerine bolgeye hizla Kastamonu Belediyesi
Itfaiye ekipleri sevk edildi. Olay yerine ulagan
ekiplerin zamaninda ve etkin miidahalesiyle yangin
kisa siirede kontrol altina alinarak tamamen
sondiiriildii.

Yangin sonucu otomobilde maddi hasar meydana
gelirken, olayla ilgili inceleme ve sorugturma
baslatildi. (Haber Merkezi)

Taskoprii ilcesinde biiyiikbas
hayvana ¢arpan otomobilin siirii-
clisii hayatini kaybetti, biiyiikbas
hayvan telef oldu.

Kaza, Tagkoprii ilgesi Kasta-
monu-Sinop kara yolu Cayircik
koyli mevkiinde meydana geldi.
Edinilen bilgiye gore, Hasan
Tuncel (25) idaresindeki 37 AC
572 plakali otomobil, yola ¢ikan

biiyiikbas hayvana carpti. Carp-
manin etkisiyle savrularak refiije
carpip kars1 seride gecen otomo-
bilin siiriiciisii hayatini kaybetti.
Biiylikbas hayvan ise telef oldu.
112 Acil Cagr1 Merkezine

yapilan ihbar {izerine olay yerine
saglik ve jandarma ekipleri sevk
edildi. Cumhuriyet savcisi ve jan-
darma ekipleri tarafindan yapilan

Kaza sonrasi kactilar!

Tosya ilcesinde 6nce hafif ticari araca, ardindan agaca car-
pan cipteki 1kisi yaralandi. Aractan inen siiriicii ve yanindaki
sahis olay yerinden kacti.

Kaza, Tosyailcesi D100 kara yolu Yazicam mevkiinde
meydana geldi. Edinilen bilgiye gore, T.T. idaresindeki 17 KS
152 plakali Peugeot marka cip, ayni istikamette seyir halinde
olan Ali Dilek yonetimindeki 34 FV 0076 plakal1 hafif ticari
araca arkadan carptil. Carpmanin etkisiyle savrulan cip, yol
kenarindaki agaca ¢arparak durabildi. Kazada cipte bulunan
S.K. yaralanirken, cipin siiriiciisii ve aractaki bir sahis kazanin
ardindan olay yerinden kacti. 112 Acil Cagr1 Merkezi'ne yapilan
ihbar iizerine olay yerine saglik, jandarma ve polis ekipleri sevk
edildi. Olay yerine intikal eden saglik ekipleri tarafindan ilk
miidahalesi yapilan yarali, Tosya Devlet Hastanesine kaldirildi.
Olay yerinden kacan siiriicii ve yanindaki sahis ise jandarma
ekipleri tarafindan kisa siirede yakalandi. Sahislar alkol testi
yapilmak tizere hastaneye gotiiriildii.

“ARACIN ICI DE ALKOL SISELERIYLE DOLU”

Kaza anim anlatan hafif ticari arac siiriiciisii Ali Dilek, “Ar-
kamdan carpinca zor durdum. Kogup buraya geldim. Adamlar
alkollilydii. Aracin ici de alkol sigeleriyle dolu. Tkisi daha sonra
olay yerinden kactilar” dedi. (iHA)

Pancar kuspesi
tir devrildi

Arac ilgesi yolu Kanligol
mevkiinde pancar kiispesi yiiklii bir
tir devrildi.

Heniiz belirlenemeyen bir nedenle
kontrolden ¢ikan tirin devrilmesi
sonucu meydana gelen kazada
siiriicii hafif sekilde yaralandi.

Ihbar tizerine kaza yerine emniyet
ve saglik ekipleri sevk edildi. Yarali
stiriiciiye ilk miidahale olay yerinde
yapilirken, yola sacilan malzeme
nedeniyle ulasimda aksakliklarin
yasanmamasl icin ekiplerce calisma
baglatild.

(Haber Merkezi)

incelemele-

rin ardindan

Tuncel’in

cenazesi,

aractan

cikartilarak Tagkoprii Devlet

Hastanesinin morguna kaldirildi.
Tuncel’in cenazesi, diin saat

11.30°da Tagkdprii Devlet Hasta-

nesi’'nden alinarak Tekev Ma-

hallesi Camii’ne gétiiriildii. Geng
sliriicii, 6gle namazina miiteakip
kilinan cenaze namazinin ardin-

dan topraga verildi.
Kazayla ilgili inceleme basla-
tilda. (iHA)

Gorum’da 37
plakal arac kaza
vapti: 3 yarah

Corum-Osmancik Karayolun-
da meydana gelen trafik kazasin-
da Kastamonu plakali otomobilin
de karigtig1 carpismada 3 kisi
yaralandi.

Kaza, Corum-Osmancik Kara-
yolu iizerinde yeni tamamlanan
Corum-Osmancik Kavsagi’'nda
meydana geldi. Edinilen bilgilere
gore, Suat Y. idaresindeki 06 B1J
902 plakali otomobil ile Sebahat-
tin O. yonetimindeki 37 AT 106
plakali otomobil heniiz belirle-
nemeyen bir nedenle kavsakta
carpigti.

Cevredekilerin ihbari izerine
kaza yerine cok sayida polis ve

yukld

saglik ekibi sevk edildi. Kazada,
37 AT 106 plakali otomobilde yol-
cu konumunda bulunan Ahmet
B, Fatma O. ve Leyla O. yaralandi.

Saglik ekiplerinin olay yerinde
yaptig1 ilk miidahalenin ardindan
yaralilar, ambulanslarla Hitit
Universitesi Erol Olgok Egitim ve
Aragtirma Hastanesi’ne kaldirila-
rak tedavi altina alindi.

Kaza nedeniyle Osmancik isti-
kametinde bir siire ulagima kapa-
nan yol, kazaya karigan aracglarin
cekici marifetiyle kaldirilmasi ve
temizlik ¢caligmalarinin ardindan
yeniden trafige acildi. Olayla ilgili
tahkikat baglatildi. (IHA)
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TiROIT NODULLERI HAKKINDA BiLMENIiZ
GEREKEN 10 ONEMLI NOKTA

Tiroit nodiilleri cogu zaman
belirti vermeden gelisirken, bazen
boyunda fark edilen bir sislik,
bogazda baski hissi, yutma giicliigi
veya ses degisikligi gibi sikayetlerle
kendini gosterebiliyor. Nodiil
oldugunu 6grenen kisilerin aklina
ise ilk olarak “Acaba kanser miyim?”
sorusu gelebiliyor. Acibadem
Kadikoy (Dr. Sinasi Can) Hastanesi
Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklar1 Uzmani Prof. Dr. Sefika
Burcak Polat, tiroit nodiillerinde
takip veya ameliyat kararinin,
nodiiliin boyutu, ultrasondaki
ozellikleri ve gerektiginde yapilan
biyopsinin sonug¢lari dogrultusunda
verildigini belirterek “Tiroit nodiilii
saptanmasi tek basina kanser
anlamina gelmez. Onemli olan,
nodiiliin ultrason 6zelliklerini,
boyutunu, tiroit fonksiyonlarini
ve kisinin risk faktorlerini
birlikte degerlendirmektir. Bazi
nodiiller herhangi bir miidahale
gerektirmeden takip edilirken
bazilarinda biyopsi veya cerrahi
tedavi glindeme gelebilir” diyor. Prof.
Dr. Polat, tiroit nodiilleri hakkinda
bilinmesi gereken 10 6nemli noktayi
anlatti, 6nemli uyarilar ve Onerilerde
bulundu.

Bu belirtiler varsa vakit
kaybetmeyin

Prof. Dr. Sefika Burcak Polat “Tiroit
nodiiliintiz hizla biiytiyorsa, ses
kisiklig1 ya da nefes darligina neden
oluyorsa veya muayenede sert ve
hareketsiz hissediliyorsa, mutlaka
kisa stirede bir endokrinoloji uzmani
tarafindan degerlendirilmelisiniz”
diyor.

Risk degerlendirmesi ultrasonla
yapilir

Tiroit nodiillerinin
degerlendirilmesinde ilk adimlardan
biri ultrason incelemesidir. Bu
incelemede nodiiliin bliyuikliga,
yapis1 ve sinirlar1 degerlendirilir.
Ozellikle kat1 nodiillerde,
cevresindeki tiroit dokusuna gore
ultrasonda daha koyu goriinme,
kiictlik kireclenme odaklari, diizensiz
sinirlar, tiroit kapsiiliiniin disina
uzanim ve siipheli lenf bezlerinin
varlig1 gibi kanser acgisindan risk
olusturabilecek 6zellikler aragtirilir.
Ultrason bulgulari tek basina
kesin kanser tanisi koydurmaz;
ileri incelemelerin planlanmasina
yardimci olur.

Diistik riskli nodiiller genellikle
takip edilir

Her tiroit nodiilii icin biyopsi
yapilmasi gerekmez. Ultrasonda iyi
huylu veya diistik riskli 6zellikler
gOsteren nodiiller, boyutlarina ve
diger klinik bulgulara gore belirli
araliklarla takip edilir. Kontrollerde
nodiiliin buylyiip bliytimedigi ve
gortinimiinde stipheli bir degisiklik
olup olmadig1 degerlendirilir. Takip
aralig1 her hastada ayni degildir;
ultrason bulgularina ve kisisel
risklere gore belirlenir.

Orta ve yliksek riskli nodiillerde
biyopsi gerekebilir

Ultrasonda stipheli 6zellikler
gosteren ve boyutu 1-1,5 cm’nin
tizerinde olan nodiillerde, boyutlari
da dikkate alinarak ince igne
aspirasyon biyopsisi istenebilir. Bu
islemde ince bir igneyle nodiilden
hiicre 6rnegi alinir ve laboratuvarda
incelenir. Biyopsi gerekliligi
yalnizca nodiiliin biiytikliigline
gore belirlenmez. Ornegin bazi

yiiksek riskli nodiillerde daha
kiiclik boyutlarda da biyopsi
distintilebilirken, diistik riskli
nodiillerde daha biiyiik boyutlarda
bile takip tercih edilebilir.

Aile Oykiisii ve radyasyon gecmisi
olanlarda risk daha ytiksektir

Ailesinde tiroit kanseri
bulunanlar ile gecmiste bas-boyun
bolgesine radyasyon tedavisi
uygulanmus Kisilerde tiroit kanseri
gelisme riski artabilir. Bu bilgiler,
doktorun nodiiliin 6zelliklerini
yorumlamasinda ve takip ya da
biyopsi kararini vermesinde 6nem
tasir. Aile 6ykiisti veya radyasyon
gecmisi bulunmasi tek basina kanser
oldugu anlamina gelmez. Cocuklarda
tiroit nodiillerinde malignite ¢ikma
olasilig1 yetiskinlerden daha fazladir.

Tiroit fazla calisiyorsa sintigrafi
istenebilir

Tiroit nodiili olan bir hastanin
kan testinde TSH diizeyi diisiikse,
yani tiroit bezi fazla calisiyorsa,
tiroit sintigrafisi gibi niikleer
tip goriintiilemeleri yapilabilir.
Sintigrafide nodiil ‘sicak’ yani aktif
calisan bir nodiil olarak goriiliirse,
kanser riski ¢cok diisiik oldugundan
genellikle biyopsiye gerek kalmaz.
Ancak karar, diger klinik ve
gOriintiileme bulgulariyla birlikte
verilir.

Biyopsi sonug¢lar1 Bethesda
sistemiyle degerlendirilir

Tiroit ince igne biyopsisi sonuclari,
uluslararasi kabul goren Bethesda
siniflamasi ile degerlendirilir.
Bethesda 2 sonucu iyi huylu bulgulari
ifade eder ve uygun hastalarda takip
yeterli olabilir. Ancak iyi huylu
nodiiller biiyiiyerek nefes darlig,
yutma giicliigii gibi basi belirtilerine
yol acarsa cerrahi ya da radyofrekans
ablasyon gibi minimal invaziv
tedaviler glindeme gelebilir.

Tiroit hormonu ile nodiil kiiciiltme
tedavisi glinimtiizde 6nerilmiyor

Prof. Dr. Sefika Burcak Polat “Tiroit
fonksiyonlari normal olan hastalarda
nodiilii kiictiltmek amaciyla tiroit
hormonu kullanimi; kalp ritim
bozukluklari, kemik erimesi ve kemik
kirig: riskini artirdigl icin glintimiizde
tercih edilmemektedir” diyor.

Stipheli veya kotii huylu
sonuclarda cerrahi 6ne ¢ikar

Biyopsi sonucu kanser agisindan
stipheli (Bethesda 5) veya kotii huylu
(Bethesda 6) ise genellikle cerrahi
tedavi Onerilir. Ameliyatin kapsami;
nodiliin 6zellikleri, kanserin tiirii
ve boyutu, tiroit disina yayilim ve
boyundaki lenf bezlerinin durumu
degerlendirilerek belirlenir. Buna
gOre tiroit bezinin bir lobu ya da
tamami alinabilir. Secilmis kiictik
ve diistik riskli kanserlerde ise farkl
izlem secenekleri degerlendirilebilir.

Belirsiz biyopsi sonuclari ek
degerlendirme gerektirir

Bazen biyopsi 6rnegi tan1 koymak
icin yeterli olmayabilir ya da hiicreler
iyi huylu veya kotii huylu seklinde
kesin siniflandirilamayabilir.
BoOyle durumlarda biyopsinin
tekrarlanmasi, uygun hastalarda
molekiiler testler veya tani
amaciyla cerrahi secenekleri
degerlendirilebilir. Hangi
yolun izlenecegi; ultrason
bulgularina, nodiiliin boyutuna,
kisinin risklerine ve 6nceki test
sonuclarina gore belirlenir. Belirsiz
sonuclar, tek basina kanser olarak
degerlendirilmemelidir.

Kastamonu-Tagkoprii
karayolunda meydana
gelen ve 25 yagindaki Hasan
Tuncel’in hayatini kaybettigi
trafik kazasinin ardindan
Anahtar Parti Kastamonu il
Bagkani Av. Onur Goksu yazili
bir aciklama yaparak yoldaki
giivenlik risklerine ve yaganan
can kayiplarina tepki gosterdi.

Hayatimi1 kaybeden geng
icin bagsaghig: dileginde
bulunan Goksu, artik sadece
taziye mesaji1 yayimnlamanin
yeterli olmadigini vurguladi.
Kastamonu-Tagkoprii yolunda
sik sik 6liimlii ve yaralanmal
kazalarin meydana geldigini
belirten Goksu, glizergahtaki
tehlikeli kavsaklara, denetimsiz
koy baglantilarina ve yola cikan
bagibog hayvanlara dikkat
cekti.

Tiirkiye Istatistik Kurumu
Bagkanlhg (TUIK) Dig Ticaret
Istatistikleri, Eyliil 2026 haber
biiltenini agikladi. TUTK
Bagkanlig tarafindan verilen
bilgiye gore; Kastamonu’da
ihracat Eyliil ayinda 25 milyon
14 bin dolar olarak aciklandi.

Girigimin merkezine
gore 2026 y1l1 Eyliil ayinda
Kastamonu’dan yapilan
ihracat, genel ticaret sistemi
kapsaminda tiretilen gecici dig
ticaret verisi 25 milyon 14 bin
dolar olarak aciklandi.

Kastamonu’nun 2026 yil1
Eylil ayindaki ithalati genel
ticaret sistemi kapsaminda
iiretilen gecici dig ticaret
verilerine gore 14 milyon 370
bin dolar oldu.

Eyliil ayinda Kastamonu’dan
gerceklegen ihracatin ISIC
Rev4 iirtin siniflamasina gore
dagilimi incelendiginde ilk
sirada 19 milyon 792 bin dolar

“SORUMLULUK SADECE
SORUSTURMA ACMAKLA
BITMEZ”

Olayin ardindan yetkililere
seslenen 11 Bagkani Onur
Goksu, “Her kazadan sonra

ile “Temel kimyasal maddelerin
imalat1” {irtin grubu yer ald1.
Bu iiriin grubunu 1 milyon
671bin dolar ile “Degerli

ana metaller ve diger demir
dis1 metallerin imalat1” iiriin
grubu ve 1 milyon 375 bin
dolar ile “Diger demir dis1
metal cevherlerin madenciligi”
iirtin grubu takip etti. Eyliil
ayinda Kastamonu'dan ISIC
Rev4 siniflamasina gore 56
farkl: iirtin grubundan ihracat
gerceklesti.

Ithalat ise 46 farkl iiriin
grubunda gerceklesti. ithalatin
ilk ti¢ sirasinda 4 milyon 315 bin
dolar ile “Motorlu kara tagitlar:
karoseri (kaporta) imalati;
treyler (romork) ve yari treyler
(yar1 romork) imalat1” tiriin
grubu, 3 milyon 914 bin dolar ile
“Kimyasal ve glibreleme amach
mineral madenciligi” iirtin
grubu ve 1 milyon 332 bin dolar
ile “Diger pompa, kompresor,

Anahtar Parti'den Taskoprii
yolu icin yetkililere sert CIkiS

sorusturma baglatmakla
sorumluluk bitmez. Onemli
olan, bir sonraki kazay1
onlemektir. Buradan yetkililere
acikeca soruyoruz: Bu yolda
bugiine kadar hangi tedbirleri
aldimiz? Daha kag insanin
6lmesini bekliyorsunuz?”
ifadelerini kullandi.

Aciklamasinda Kastamonu
halkinin somut adimlar
bekledigini dile getiren Goksu,
“Kastamonu halkinin ihtiyaci
yeni vaatler, aciklamalar
ve taziye mesajlari degil;
giivenli yollardir. Yol yapmak
hizmettir, o yolda insanlar:
giivenle yasatmak ise devletin
sorumlulugudur. Artik mazeret
degil, tedbir istiyoruz” diyerek
yetkilileri acil 6nlem almaya
davet etti.

(Biilten)

Ihracatta Suudi Arahistan
ithalatta Cin lider

musluk ve vana imalat1” {iriin
grubu yer ald1.

ITHRACATTA SUUDI
ARABISTAN ILK STRADA YER
ALIRKEN, ITHALATTA ILK
SIRADA CIN YER ALDI

Eyliil ayinda Kastamonu’dan
50 farkli iilkeye ihracat
yapilmis olup ilk sirada 16
milyon 242 bin dolar ile Suudi
Arabistan yer ald1. En fazla
ihracatin gerceklestigi ikinci
iilke 3 milyon 583 bin dolar
ile Finlandiya olurken {iciincii
sirada 1 milyon 671 bin dolar ile
Ispanya bulunma.

Eyliil ayinda Kastamonu’ya
yapilan ithalatta ise ilk sirada 7
milyon 49 bin dolar ile Cin yer
ald. ikinci sirada
3 milyon 913 bin dolar ile Fas
ve ticlincii sirada 988 bin dolar
ile italya yer aldi. Eyliil ayinda
Kastamonu’ya 36 farkl iilkeden
ithalat gerceklesti.

(Biilten)

Kastamonulu minikierden
Avrupa’da cevre hamiesi

Erasmus+ KA210-SCH prog-
rami kapsaminda yiiriitiilen
“EcoKids” projesinin Romanya
hareketliligine katilan Sehit
Erkan Kendirci Ilkokulu proje
ekibi, Kastamonu i1 Milli Egi-
tim Midiiriit Hasan Glimiis’ii
makaminda ziyaret etti.

Ziyarete Proje Koordinatorii
Zeynep Oztoprak, Sinif Ogret-
meni Ozlem Demir ve projede
yer alan 4 6grenci katildi.

Cekya, Slovakya, Romanya ve
Tiirkiye ortakliginda siirdiirii-
len proje dahilinde, 5-10 Ekim
2026 tarihlerinde Romanya’da
gerceklestirilen hareketlilikte
iklim degisikligi, atik yonetimi,
cevre bilinci ve oyun tabanl
6grenme konularinda kapsamli

etkinlikler
diizenlendi.
Ziyaret
sirasinda
Ogrencilerle
proje dene-
yimleri hak-
kinda sohbet
eden 11 Milli
Egitim Mii-
diirti Hasan
Gilimiis, bu
tiir uluslara-
ras1 projele-
rin 6grenci-
lerin cevre
bilinci, is
birligi ve kiil-
tiirler arasiiletisim becerilerine
biiyiik katki sundugunu ifade

ederek 6gretmen ve 6grencileri
bagsarilarindan dolay: tebrik
etti. (Haber Merkezi)

Asirlik hayir sarti
Kastamonu’da yasatihiyor

Kastamonu Vakiflar Bolge
Miidiirligi, “1001 Hayir Sart1”
calismalar1 kapsaminda asirhik
bir gelenek ve hayir sartini yerine
getirdi.

1705 y1linda Antakya’da kuru-
lan Hasan Paga Vakfi'nmin hayir
sart1 geregince, Kastamonu'da
saha gorevini siirdiiren polis ve
jandarma ekiplerine yiyecek ve
icecek ikraminda bulunuldu.

Vakif medeniyetinin ihya edil-
mesi ve tarihi sartlarin yagatilma-
s1amaciyla diizenlenen etkinlik-
te, kentin huzur ve giivenligi i¢in
gorev yapan emniyet mensuplari-
nave jandarma ekiplerine tegek-
kiir edilerek ikramlar sunuldu.

(Haber Merkezi)
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Cumbhuriyet ilkelerine bagli

emek verendir cumhuriyeti
en ¢ok seven, Cumhuriyet
Bayramu asil 30 Ekim sabahi
baslar, bir giin degil bayram
yilgiin...

Alindan akan ter ile gozden
bosalan seving yasi kol kola

Cumbhuriyeti.

AKkil ve hikmetin giizellik
ile bulusmasidir Tiirkiye
Cumbhuriyeti...

bulusudur.

Kimsesizlerin kimsesidir...
Umudun kuvveden fiile
gecisidir.

Ne degildir?...
Gardirop miidavimlerinin
mesgalesi degildir.

Ne papyondur...
Ne ruj.

Kagni
donanmasinin
limanidair...
Yelkenleri
dolduran
rizgardir.

Tirkiye’de
cumhuriyet...
Son evladini da
istiklal ve istikbal
yoluna eline kina
yakarak yolcu
eden analardir.)

(Fikrin ¢im
topragi
okumak...
Fikrin kara
toprag1 oku(ma)
mak.

Fili gozl kapali
tuttugu yeri lizerinden tarif
degil izah...

Kim okuyal...
“Atatilirk’iin Vasiyeti”.

“Oku”...

“Malik oldugum biitiin
nukut ve hisse senetleriyle
Cankaya’daki menkul ve
gayrimenkul emvalimi
Cumbhuriyet Halk Partisi’ne

ediyorum:

kalarak milleti i¢in cansiperane
ve vatanperver 365 giin 6 saat

girdikce payidar kalir Tiirkiye

Imece ve miisterekligin kuvvet

Fili gbrenlere, yorumlayanlara,
senteze ulastiranlara goz kesil.

atideki sartlara, terk ve vasiyet

‘ ‘ Mustafa AFACAN

1. Nukut ve hisse Atatiirk Orman
senetleri, simdiki Ciftligi'ndeki
gibi, Is Bankasi koruma birliginin
tarafindan nema- komutani Hiisnu
landirilacaktir. . Erkin ile 1930°da
2. Her seneki Cumhurlyet evlendi, esi 1966
gibi nemadan, bayraml 30 Ekim'de yilinda vefat
nispetleri serefi basl etti, yasamini
mahfuz kaldikca, aslar Nisantasi’nda
yasadiklari y sturdirdd...
middetce, 1995 yilinda
Makbule’ye ayda ebediyete go¢
bin, Afet’e 800, eyledi Rukiye
Sabiha GOkgen’e Ergin.

600, Ulkii’ye 200

lira ve Rukiye ile i : = T Ferikoy
Nebile’ye simdiki ytizer lira Inan, Sabiha Gokeen, Ulku Mezarligi'na defnedildi...

verilecektir.

3. Sabiha Gokcen’e bir ev
de alinabilecek, ayrica para
verilecektir.

4. Makbule’nin yasadigi

miiddetce Cankaya’da oturdugu

ev de emrinde kalacaktir.
S. Ismet In6nii’'niin Cocuklarina
yuksek tahsillerini ikmal icin

muhtac olacaklar: yardim
yapilacaktir.

6. Her sene nemadan miitebaki
miktar yari yariya, Tiirk Tarih
ve Dil Kurumlarina tahsis
edilecektir.

K. Atatiirk.)

Bilgi sahibi ol...
Fikir ola.)

(Gazi Mustafa Kemal Atatiirk
vasiyetinde kiz kardesine ve
manevi kizlarina pay ayirdu...
Kiz kardesi “Makbule Atadan”
ve manevi kizlar1 “Ayse Afet

Adatepe, Rukiye Ergin, Nebile
Irdelp.”

“Rukiye Ergin” gardiropgulara

pek tanidik gelmeyecegi
icin kisa kulaga kar suyu
kacirmakta fayda var...
Rukiye Ergin’in babasi Riza
Bey Mustafa Kemal Pasa’nin
yaziciligini ve postaciligini

yapti Birinci Paylasim
Savasi’nda, 1911 dogumlu
Rukiye Ergin annesini kii¢tik

yasta kaybetmesinin ardindan

babasinin da asker dontisii
vefati lizerine li¢ ablasi ile
Oksiiz ve yetim kaldu.

Seydisehir’de yasiyordu Rukiye

Ergin...

Gazi Mustafa Kemal Atatiirk
Konya ziyareti esnasinda dort
kiz kardesten en kii¢ciiglinii
evlat edinerek Ankara’ya
getirdi.

Egitiminin ardindan

Sad olsun.

Beylerbeyi Bedevi Dergahi
Seyhi Seyit Mehmet Said
Efendi’nin oglu olan Mehmed
Nesib Bey’in kizi olarak 1910°da
Istanbul’da dogdu “Nebile
Irdelp”...

Gazi Mustafa Kemal Atatiirk

manevi kizi olarak yanina aldi.

Yurt gezilerinde manevi
babasina eslik etti...
Egitiminden ardindan

ilk evliligi kisa siire sonra
bosanma ile sonuc¢landi, ikinci
evliligini Gazi Mustafa Kemal
Atatiirk’lin 6zel doktoru Omer
Bey’in yegeni Izmit Kagit

Fabrikasi’nda gorevli mithendis

Sabahattin Irdelp ile yaparak
“Irdelp” soyadini ald1.

Hayatina menenjit ve
tiiberkiiloz hastaliklari set

ordi...

Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’iin
vefatina miiteakip felc gecirdi,
gorme yetisini yitirdi, 1939°dan
itibaren sanatoryumlar ve
hastaneler ikameti oldu, 1943
yilinda vefat etti, Ferikdy
mezarligina defnedildi.

Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’iin
vasiyet biraktig1 mirasi ve

mal varligini Dartissafaka’ya
bagisladu...

Sad olsun.)

(Gazi Mustafa Kemal
Atatiirk’iin “Nutuk” kitabini
(dahi) okumadiysan...

Bu nasil “Atattirkeiiliik”.

Once oku Ki...
Yiiziin olsun.)

(Mesele “anlayabilmek”

cumhuriyeti...

Haznesini “imece, miistereklik,
stirdiiriilebilirlik
ve demokrasi” ile
doldurabilmek
icin emek
verebilmek.

S6zde olmaz...
Hamasette
olmaz.

Ki diinyada
birbirine
benzemez
cumhuriyetler
var...

“Kuzey Kore”
de cumhuriyet
“Iran” da.

S6zlim ona...
GOz boyaya.

“Kimsesizlerin
kimsesi
cumhuriyet”
olabilmek de
hiiner...
Her yurttasin hakkini
alabilmesinde.

Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’iin
““Benim nagiz viicudum elbet
bir giin toprak olacaktir ancak
Tirkiye Cumhuriyeti ilelebet
payidar kalacaktir” sdziindeki
hikmeti anlayabilmek...
Cumbhuriyetin kisilerle degil
ilkelerle baki kalabilecegini
anlayabilmek.

Ahdetmek...
Refik olmak.)

Vidinfiogiu num
yeni gorey
alresi Ankara
ol

Ilimizde bir dsnem Belediye
Bagkanlig1 gorevini yiiriiten Op.
Dr. Galip Vidinlioglu, mesleki
kariyerine Ankara’da yeni bir iist
diizey gorevle devam ediyor.

Hekimlik meslegi ve siyasi
kimligiyle taninan Vidinliog-
lu'nun, bagkentte faaliyet goste-
ren A Life Hastanesi biinyesinde
“VIP Koordinatorii” olarak
goreve bagladig: bildirildi.

Galip Vidinlioglu'nun yeni
gorevini Tiirkiye Belediye
Bagkanlar1 Birligi Yiiksek Istisare
Kurulu Uyesi Suat Saygin sosyal
medya hesabindan yaptig:
paylasimla duyurdu. Saygin,
Vidinliogluma yeni gérevinde
basarilar dileyerek hayirl olsun
temennisinde bulundu.

(Haber Merkezi)

Belediye

baskanlarn
KASMIB'de
biraraya geldi

Kastamonu Mahalli idareler
Birligi'nin (KASMiB) Ekim ay1 olagan
enclimen toplantisi, Birlik Bagkani
Sevket Bahcacioglu bagkanliginda
gerceklestirildi. KASMIB toplant sa-
lonunda diizenlenen birlesimde birlik
giindemindeki konular ele alindi.

AK Parti Milletvekili Fatma Serap
Ekmekeci, 11 Milli Egitim Miidiirii
Hasan Giimiis ile birlikte Sepetcioglu
Ticaret Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi’ni ziyaret etti.

Okulda yiiriitiilen egitim
faaliyetlerini yerinde inceleyen
Ekmekci ve Glimiis, 6gretmenler

Toplantiya Birlik Bagkani Sev-
ket Bahcacioglunun yani sira Agh
Belediye Bagkani Biilent Ergin, Arac
Belediye Bagkani Siileyman Yazkan,
Bozkurt Belediye Bagkani Muammer
Yanik, Birlik Miidiirii Kiirsad Bedir-
han Tiryaki ile Birlik Muhasebe So-

ve dgrencilerle bir araya gelerek
talepleri dinledi. Ziyaretin en dikkat
cekici durag ise okul biinyesindeki
Siber Giivenlik Sinifi oldu.

Buradaki egitim siirecleri ve
yiiriitiilen caligmalar hakkinda
yetkililerden bilgi alan Milletvekili
Ekmekci, dijital teknolojilerin hizla

rumlular1 Hilal Nar ve Damla Tuncer
katild1.

Gilindemde yer alan maddelerin
detaylica goriisiildiigii toplantu,
kararlarin oylanarak baglamasinin
ardindan sona erdi.

(Cengiz Muhziroglu)

slber
guvenlik
geleced
Kastamonu'da
seKilleniyor

gelistigi giiniimiizde siber giivenlik
alaninda nitelikli insan kaynagi
yetistirmenin stratejik 6nemine
vurgu yapti. Program, 6grencilerin
mesleki ve teknolojik projelerinin
degerlendirilmesi ve iyi dilek
temennileriyle sona erdi.

(Ali Safa Bayramoglu)

Vali
Yardimcisi
Ergun

Antalya'ya
uguriand

Icisleri Bakanligi tarafindan
Antalya Vali Yardimcilig1

veda programi diizenlendi.

Kastamonu Valisi Meftun
Dallr'nin ev sahipliginde
gerceklestirilen programa ilce
kaymakamlari ile Ergiiniin
sorumluluk alanindaki kurum
miidiirleri katildi.

Programda konugan Vali
Meftun Dalli, Kastamonu’da
gorev yaptig siire boyunca
kamu hizmetlerinin etkin ve

gorevine atanan Kastamonu Vali
Yardimcisi Aydin Ergiin onuruna

verimli bir ekilde yiiriitiilmesi,
kurumlar arasi1 koordinasyonun
giiclendirilmesi ve kentin
gelisimine sagladig1 katkilardan
dolay Vali Yardimcisi Aydin
Ergiin’e tesekkiir ederek yeni
gorev yerinde bagarilar diledi.
(Biilten)
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Kuzeykent PTT Subesinde
Tebessiim Ettiren Bir Biirokrasi
Deneyimi

Bizler meslegimiz gereg§i;
sokakta, adliyede, hastanede veya
bir kamu dairesinde gdzliimiizii
hep aksayan yOnlere, biirokratik
engellere ve vatandasin yasadig1
magduriyetlere dikmeye
alismigizdir. Kalemimiz ¢cogu
zaman elestirinin, ¢oziilemeyen
sorunlarin ve sistemin hantal
carklar1 arasinda ezilen insanlarin
sesi olmak icin kagida dokunur.
Resmi daire kapilarindan girerken
zihnimizde beliren ilk diisiince
de ne yazik mesakkatli siirecler ve
soguk yiizler olur.

Iste bugiin yine benzer
duygularla PTT Kuzeykent
Subesi’nin yolunu tuttum. Siraya

girdigimde 6niimde
yaklasik 5-6 kisi
vardi. Kimsenin
beni tanimadig,
unvanlarin ve
mesleklerin kapida
kaldig1 o siradan
vatandaslik
sirasindaydim.
Kendimi tamamen
bir gézlemci
konumuna alip, iceri
giren vatandaslarin
hallerini ve
calisanlarin
tutumlarini izlemeye
basladim. Zira her kamu binasinda
oldugu gibi burada da biirokratik
hantalliklarla karsilagsmayi ve belki
de yine bir olumsuzlugu kaleme
almayi bekliyordum.

Fakat bu kez sagkinligimi

Irfan SALCI

Vicdanin
ve Hizmetin
Goziiyle

]

gizleyemedigim, alisilagelmisin
cok otesinde bir tabloya sahitlik
ettim.

Iceride gorev yapan iki giizel
insan, iki 6rnek kamu c¢alisani
vardi: Biri posta islemlerini
yliriiten bir hanimefendi, digeri

beyefendi... Ne
bir serzenis ne de
isi yokusa stiren
bir tavir... Aksine,
vatandasin isini
zorlastirmak icin
degil, tamamen
kolaylagstirmak ve
bir an 6nce ¢éziime
kavusturmak i¢in
adeta birbirleriyle
yarisan bir gayret
icerisindeydiler.
Nezaketleri, giiler
yiizleri ve yapici
yaklasimlariyla
islem yaptirmaya gelen her
yastan hemsehrimizin ylikiinii
hafifletiyorlardi.

Oyle ki, kamu kurumlarinda
gormeye pek alisik olmadigimiz
bu insani dokunus ve isleyis

hiz1 karsisinda takdir ve siikran
hissetmemek imkansizdi.

Her zaman elestirecek degiliz
ya; hakki teslim etmek, iyiyi ve
glizeli 6ne cikarmak da gazetecilik
etiginin ve vicdanin geregidir.
Kuzeykent PTT Subesi’nde gorev
yapan o iki calisan, sadece islerini
yapmiyor; kamu hizmetine
nezaket, anlayis ve insan sevgisi
katiyorlar.

Biirokrasinin soguk yliziinii bir
tebessilimle 1sitan, vatandasin isini
zorlastirmak yerine kolaylastir-
may1 ilke edinen bu iki kiymetli
mesai sahibine yiirekten tesekkiir
ediyorum. Iyi ki varsiniz; sizin gibi
insan odakli calisanlarin sayisi
arttikca, toplum olarak gelecege ve
kamu kurumlarimiza olan giiveni-
miz daha da pekisecektir.

Persembe

ise vezne islemlerine bakan bir

KEAH'ta VR gozliikle
Agri Yonetimi donemi

Kastamonu Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemysirelik Boliimii Cerrahi
Hastaliklar1 Hemsireligi
Anabilim Dali 6gretim
elemani Ars. Gor. Sabri
Okan Demiryiirek’in
ylriitiiciiliigiini tistlendigi
proje, TUBITAK 1002-A Hizh
Destek Modiilii kapsaminda
desteklenmeye hak kazand.

“Sanal Gergeklik Destekli
Uygulama ve Nefes Egzersizi
Iceren Dikkat Dagitma
Miidahalesinin Laparoskopik
Abdominal Cerrahi Geciren
Hastalarda Postoperatif
Agr1, Anksiyete Diizeylerine
ve Analjezik Kullanimina
Etkisi: Randomize Kontrolli
Calisma” baghikl calisma
kapsaminda, ameliyat
sonrasi agri ve anksiyetenin
azaltilmasindailag
dis1 yontemlerin etkisi
arastirilacak.

Bir yil siirecek ve 36 bin
TL biitce ile desteklenecek
projede, Kastamonu
Universitesi Tip Fakiiltesi

Genel Cerrahi Anabilim Dali
ogretim elemam Dr. Ogr. Uyesi
Yasin Alper Yildiz aragtirmaci,
Hacettepe Universitesi
Hemsirelik Fakiiltesi 6gretim
elemani Dog. Dr. Zeliha
Ozdemir Kéken ise danisman
olarak yer alacak.
Kastamonu Egitim
ve Arastirma Hastanesi
Genel Cerrahi Servisinde
ylriitiilecek calismaya, kapal
karin ameliyat1 (laparoskopik
abdominal cerrahi) geciren
18 yas iizerindeki 82 hasta
dahil edilecek. Calismada
miidahale grubundaki hastalar
sanal gerceklik gozliikleriyle
rahatlaticiicerikler izleyip
nefes egzersizi yaparken,
kontrol grubu ise rutin tedavi
siirecine devam edecek.
Aragtirma sonuclarinin,

ameliyat sonrasi agri
yOnetimine ve cerrahi
hemsireligi uygulamalarinin
gelistirilmesine 6nemli
bilimsel katkilar sunmasi
hedefleniyor.

(Mustafa Erkan Yilmaz)

Kastamonu Universitesi,
Tiirkiye Yeterlilikler Cercevesi
(TYC) logosu kullanim
hakkina sahip program sayisi
bakimindan Tiirkiye’nin en
basarili ilk 30 tiniversitesi
arasinda yer alarak Mesleki
Yeterlilik Kurumu (MYK)
tarafindan plaketle
odiillendirildi.

27 Ekim 2026 tarihinde
Ankara’da diizenlenen
“Yiiksekogretimde Yeterlilik
ve Taninirlik - Tiirkiye
Yeterlilikler Cercevesi
(TYC) Logo Kullanim Hakk:
Bulusmas1” programinda,
kalite giivencesi siireclerini
tamamlayarak en fazla TYC
logosu hakki kazanan 30
liniversiteye 6diilleri takdim
edildi. Térende Kastamonu
Universitesi'ni Rektor Prof.
Dr. Ahmet Hamdi Topal ile
Rektor Yardimeilar: Prof. Dr.

TYC odiilii

Mehmet Atalan ve Prof. Dr.
Selahattin Kaymakci temsil
etti.

Kastamonu Universitesi'nin
elde ettigi bu bagsar1 dolayisiyla
hazirlanan basar plaketi,
Rektor Prof. Dr. Ahmet
Hamdi Topal’a Caligma ve
Sosyal Giivenlik Bakani Prof.
Dr. Vedat Isikhan ile YOK
Yiiriitme Kurulu Uyesi Prof.
Dr. Mahmut Ak tarafindan
verildi.

Torende konusan Calisma
ve Sosyal Giivenlik Bakani
Prof. Dr. Vedat Isikhan, TYC
logosunun egitimde kalite
giivencesi ve uluslararasi
taninirhik acisindan biiyiik
6nem tasidiginmi vurgulayarak,
bu uygulamanin mezunlarin
calisma hayatindaki
giivenilirligini artirdigim ifade
etti.

(Mustafa Erkan Yilmaz)

Kastamonu Ticaret ve
Sanayi Odas1 (KATSO) 2026
yil1 Ekim ay1 Meclis Toplantisi,
Meclis Bagkani Turgay
Dellaloglu bagkanliginda
odanin toplanti salonunda
gerceklestirildi. Glindem
maddelerinin goriisiilerek
karara baglandig: toplantida
kent ekonomisi ve yeni yatirim
projeleri ele alinda.

Toplantinin acilisinda
konusan Meclis Bagkani
Turgay Dellaloglu,
yeni dénemin tiim is
diinyasina hayirl olmasini

dileyerek meclis iiyelerine
calismalarinda bagarilar
temennisinde bulundu.
Yonetim Kurulu Bagkani
Oguz Findikoglu ise meclis
iiyelerine yliriitiilen calismalar
hakkinda sunum yapti.
Findikoglu konusmasinda; ilce
Ticaret ve Sanayi Odalari ile
Ticaret Borsasi ortakliginda
yapilan istisare toplantilari,
Organize Sanayi Bolgelerinin
mevcut durumu, yatirimei
bagvurulari, Agh-Seydiler
hattinda kurulmasi planlanan
Mega Endiistriyel Organize

Sanayi Bolgesi, serbest bolge
ve antrepo projeleri ile kafes
balikciliginin istihdama
saglayacagi katkilara iligkin
detayli bilgiler verdi.
Toplantinin son béliimiinde
sOz alan meclis iiyeleri; Kent
Konseyi ¢caligmalarinin
giiclendirilmesi, tarim ve

Is diinyasi KATSO meclisinde
hir araya geldi

hayvancilik alanindaki
yatirim firsatlari, meslek
komitelerinin faaliyetleri ve
iiniversite-sanayi ig birliginin
gelistirilmesi konularinda
goriis ve Onerilerini dile
getirdi.

(Ali Safa Bayramoglu)

Umre yolcularina rehberik dersi

11 Miiftiiliigii tarafindan,
kutsal topraklara giderek umre
ibadetini eda edecek vatandaglara
yonelik Kuzeykent Ulu Camii’nde
bilgilendirme semineri diizenlendi.

Kur’an-1 Kerim tilavetiyle baglayan
programda konugan Il Miiftiisii Bekir
Derin, “Umre Menasiki” ile “Umrede
Bir Arada Yagama Bilinci ve Yolculukta
Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar”
konularinda sunum yaparak bilgi
ve tecriibelerini umre adaylariyla
paylast1.

Seminer kapsaminda il
Miiftii Yardimcisi Kazim Atci
“Peygamberimiz ve Aile Hayat1” ile
“Umrede Cevre Bilinci”, Il Miiftii

Yardimcis1 Mehmet Evirgentiirk
“Umre Hikmeti ve Sembollerinin
Anlam1”, Hac ve Umre Hizmetleri
Sube Miidiirii Ilhan Sarikiilge “Mekke
ve Medine Ziyaret Yerleri”, Il Miftii
Yardimcisi Nagihan Kocadag “Temel
Saglik Bilgileri” ve Uzman Vaiz Fatima
Melek Karabulut ise “Kadinlara Ozgii
Konular” baghklarinda sunumlarim
gerceklestirdi.

Ibadetlerin bilingli, huzurlu ve
usuliine uygun sekilde tamamlanmas:
amaciyla diizenlenen seminer,
umre adaylarinin sorularinin
yanitlanmasinin ardindan sona erdi.

(Cengiz Muhziroglu)

Tosya’da saghik tarihine
gecen hasarili operasyon

Tosya Devlet Hastanesi’nde, daha
Once dort kez sezaryen ameliyati
geciren bir hastanin beginci sezaryen
operasyonu, tespit edilen yogun
yapisikliklara ragmen bagariyla
tamamlandi. Bu operasyonun hastane
tarihinde bir ilk oldugu kaydedildi.

Kadin Hastaliklar1 ve Dogum
Uzman Dr. Koray Selcuk liderliginde
ve ekip koordinasyonuyla
gerceklestirilen ameliyat sonrasi
anne ve bebegin saglik durumunun iyi
oldugu bildirildi.

Operasyona iligkin
degerlendirmelerde bulunan Uzm.
Dr. Koray Sel¢uk, tekrarlayan
sezaryenlerde hastanin klinik

durumuna uygun yaklasimin hayati
6nem tasidiginmi vurgulayarak,
“Ozellikle tekrarlayan sezaryenlerde
karsilasilabilecek yapisikliklar
nedeniyle dikkatli cerrahi yaklasim
ve ekip koordinasyonu biiyiik 6nem
tasiyor. Amacimiz, hastalarimiza
ilcemizde anne ve bebek sagligim

on planda tutan giivenli ve nitelikli
saglik hizmeti sunmaktir.” ifadelerini
kulland:.

Tosya’da saglik alaninda 6nemli
bir basari olarak kayitlara gecen
hastanede, son 7 y1l icerisinde
toplam 1072 dogum operasyonunun
gerceklestirildigi 6grenildi.

(Haber Merkezi)

Yetim
ogrencilere
ekim ayi
destedi
hesaplarda

11 Miiftiiliigii tarafindan yiiriitiilen
“Kastamonu Yetimine Sahip Cikiyor, Bir
Yetim de Sen Okut” projesi kapsaminda,
ekim ayina ait burs 6demeleri yetim
ogrencilerin banka hesaplarina yatirildi.

Ekim 2023 tarihinde baslatilan ve
Kastamonu merkez ile 19 ilcede es zamanh
olarak siirdiiriilen projede, toplam 823
yetim 6grenciye diizenli egitim destegi
saglaniyor. Proje baglangicindan bu yana
ihtiyac sahibi 6grencilere ulastirilan
toplam yardim tutarinin 20 milyon 904 bin
914 TL’ye ulasti81 acikland.

Yeni donem planlamasi dogrultusunda
her bir 6grenciye 12 ay boyunca aylik 1.300
TL destek saglanacagl, ayrica Ramazan ve
Kurban bayramlarinda da ilave 6demeler
yapilacag bildirildi.

(Cengiz Muhziroglu)
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10 yas
kategorisinde
Kastamonu
gururu

Tiirkiye Tenis Federasyonu’nun faaliyet
programinda yer alan 8-9-10 Yag Hafta Sonu
Turnuvasi Samsun’da gerceklestirildi.

23-25 Ekim tarihlerinde diizenlenen
organizasyona Kastamonu’yu temsilen Antrenor
Ibrahim Honga esliginde katilan geng sporcu
Beren Yaman, 10 yas kategorisinde kortta

miicadele etti.

Bagarili performansiyla goz dolduran Beren
Yaman, zorlu karsilagsmalarin ardindan turnuvay:
ikinci sirada tamamlayarak giimiis madalyanin

70 sporcu
kiirsil icin
kiyasiya
yarist

2026-2027 egitim 6gretim donemi Okul
Spor Faaliyetleri kapsaminda diizenlenen
Kiiciikler ve Yildizlar Taekwondo il
Birinciligi miisabakalari, Kastamonu
Merkez Spor Salonu’'nda gerceklestirildi.

Toplam 70 sporcunun katilimiyla
diizenlenen organizasyonda sporcular,
dereceye girebilmek icin tatamide
kiyasiya miicadele etti.

Heyecan dolu ve ¢ekismeli
kargilagmalarin ardindan derece elde eden
sporculara madalya ve bagar1 belgeleri,

sahibi oldu. torenle takdim edildi.
Spor Haberleri: 29 Ekim 2026
Ali Safa Bayramoglu Persembe

ZTK'ya erken veda

Ziraat Tirkiye Kupasi
miicadeleleri kapsaminda GMG
Kastamonuspor, sahasinda
Erzincan Futbol Yatirimlar:
A.S’yi konuk etti. Kastamonu
Gazi Stad’'nda oynanan ve saat
13.30’da baslayan karsilasmay1
konuk ekip 4-1 kazand.

Karsilagmay1 Kastamonu
Belediye Baskan Yardimecisi
Ahmet Ustiin Goksoy ve cok
sayida kirmizi-siyahli sporsever
tribiinlerden takip etti.

ERKEN GOL USTUNLUGU
GETIRMEDI

Miicadeleye hizli baglayan
taraf GMG Kastamonuspor oldu.
Temsilcimiz, heniiz 2. dakikada

Ahmethan Kose’nin kaydettigi
golle 1-0 6ne gecti. Ancak golden
sonra oyun kontroliinii eline
geciren konuk ekip, 18. dakikada
Ozan Papaker ile skoru esitledi:
1-1.

Ataklarin stirdiiren
Erzincanspor, 39 ve 41.
dakikalarda Bugra Akcagiin’iin
iist {iste attig1 gollerle fark:
ikiye ¢ikardu. i1k yar1 konuk
ekibin 3-1’lik tistlinliigiiyle
tamamlandi. Karsilasmanin
ilk devresinde GMG
Kastamonuspor’dan Kerim
Temizkan 14. dakikada, rakip
takimdan Osman Resit Bulut ise
42. dakikada sar1 kart gorddi.

IKINCI YARIDA FARK
ACILDI

Skor avantajini koruyarak
ikinci yariya ¢ikan Erzincan
ekibi, 64. dakikada Mustafa
Berke Celik’in ayagindan
buldugu golle skoru 4-1’e
getirdi. Miicadelenin kalan
dakikalarinda yapilan
oyuncu degisiklikleri skoru
degistirmedi.

Sahasinda erken buldugu
golle 6ne gecmesine ragmen
rakibinin gollerine engel
olamayan GMG Kastamonuspor,
4-1’lik maglubiyetin ardindan
Ziraat Tilrkiye Kupasi’na veda
etmis oldu.

280 sporcu kursu Icin ter dokti

2026-2027 Egitim Ogretim
Do6nemi Okul Sporlari faaliyetleri
kapsaminda diizenlenen

Kiiciikler, Yildizlar ve Gencler A-B

Kros il Birinciligi yarigmalari,
280 sporcunun katilimiyla
gerceklestirildi.

Yolkonak mevkiinde, Havalimani

yolu lizerinde diizenlenen

organizasyonda atletler, dereceye
girebilmek icin zorlu parkurlarda

miicadele etti.
Sekiz farkli kategoride

gerceklestirilen miisabakalarda

sporcular; Kiiciik Kizlar 1,2
kilometre, Kiiciik Erkekler 1,5

Yildiz Erkekler 3 kilometre,

Geng B Kizlar 2 kilometre, Gen¢ B
Erkekler 3 kilometre, Genc¢ A Kizlar

3 kilometre ve Gen¢ A Erkekler 5

kilometre, Yildiz Kizlar 2 kilometre,

kilometre mesafelerinde
yarigti.

Biiyiik heyecana sahne olan
organizasyonun ardindan dereceye
giren okullara kupalari, basarih
sporculara ise madalya ve bagar1
belgeleri torenle verildi.

sporcl
transterierinde
Vize ticreti karar,

Sporcularin déniigiim ve transfer
siireclerinde vize islemlerinin
durumuna iligkin yagsanan
tereddiitler tizerine Hukuk
Hizmetleri Genel Miidiirligi
tarafindan resmi degerlendirme
yapildi.

Genel Midiirliigiin 02/02/2024
tarihli ve E-6786722 sayil1 yazisinda,
mevzuat geregi vize iglemi
yapilmayan sporcularin ilgili spor
dalindaki faaliyet ve yarismalara
katilamayacagi hatirlatildi. Ayrica
vize igleminin tamamlanabilmesi
icin vize {icretinin yatirilmasi
gerektigi ve mevcut mevzuatta bu
iicret muafiyetine dair bir diizenleme
yer almadig ifade edildi.

Uygulama birliginin saglanmasi
amaciyla yapilan degerlendirmede;
lisans1 vizelenmemis sporcularin
doniisiim ve transfer islemleri
kapsaminda, ilgili spor
federasyonunun sporcu lisans, vize
ve transfer talimatinda belirlenen
vize islem {icretinin alinmasinin
uygun olacag bildirildi.
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