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“Çocuk”
Toplam nüfus içinde ço-
cuk oranının yüzde 22’nin 
altında kaldığı epeyce ilden 
biri Kastamonu, yaş almış 
nüfus oranında Türkiye’nin 
ilk 3 ilinden biri olmayı da 
üstüne koyduğunuz da Kas-
tamonu’nun “demografik” 
pür melali tastamam ortaya 
çıkıyor, somut koşullara 
göre politika oluşturulabilse 
pek de sorun değil aslında…
Ortada politika yok.

Ne çocuk nüfusun azlığına 
ilişkin ödev/görev listesi 
var…
Ne de yaş almış nüfusa dair.

Mustafa
AFACAN

(5’te)

13 Ekim

2026
Salı

12,5 ₺

Sayı:
15975

Kastamonu 
Türkiye listesinin 
zirvesinde

TÜİK ve Diyanet İşleri 
Başkanlığı verilerine 
dayandırılan çalışmaya 
göre Kastamonu, kişi başına 
düşen cami sayısında 
Türkiye’nin ilk sırasında 
yer aldı. Yaklaşık 378 bin 
115 nüfusa sahip kentte 2 
bin 605 cami bulunurken, 
ortalama her 145 kişiye bir 
cami düşüyor. Toplam cami 
sayısında ise Kastamonu, 
İstanbul, Konya, Ankara 
ve Samsun’un ardından 
beşinci sırada yer aldı.                          

> 2’de

Kastamonu plakalı şe-
hirler arası yolcu otobüsü, 
Karabük-Yenice kara yolunda 
hatalı sollama yaparak trafiği 
tehlikeye düşürdü. Zonguldak 
istikametinde yaşanan olayda, 

otobüsün karşı yönden gelen 
araçların güvenliğini riske 
atan manevraları bir sürücü 
tarafından cep telefonu kame-
rasıyla kaydedildi.

> 3’te

Daday ilçesindeki Ballıdağ 
Ekoturizm Alanı’na doğa 
yürüyüş parkuru donatıları 
kazandırılacak. Elmayazı 
Köyü sınırlarındaki çalışma 
kapsamında yönlendirme 
tabelaları, bilgilendirme 
panoları, çeşmeler, dinlen-

me alanları ve yaban hayatı 
gözlem ünitesi kurulacak. 
Çalışmalar için 23 Ekim 
2026’da ihale yapılacak, işin 
yer tesliminden itibaren 60 
takvim günü içinde tamam-
lanması planlanıyor.

> 5’te

Kastamonu’nun tanınmış 
marangoz ustalarından Hacı 
Orhan Köse hayatını kaybetti. 
Merhum Köse, Hz. Pir Şeyh 

Şaban-ı Veli Camii’nde kılınan 
cenaze namazının ardından 
Gümüşlüce’deki aile kabris-
tanlığına defnedildi.         > 3’te

Kastamonu Şeker 
Fabrikası’ndan 5 
kişilik istihdam

Kastamonu Şeker 
Fabrikası Müdürlüğü, 12 ay 
süreyle görevlendirilmek 
üzere 5 kişilik personel 
hizmet alımı yapacak. Açık 
ihale kapsamında 4 personel 
odacılık ve genel temizlik 
işlerinde, 1 sıhhi tesisat 
ustası ise fabrikanın tesisat 
işlerinde görev alacak. 
Personeller Kastamonu 
Merkez ile Çankırı, 
Devrekani ve Taşköprü’deki 
birimlerde çalışacak. 	

> 3’te

Kastamonu’da Amatör 
Spor Haftası kapsamında 
düzenlenen “Sporun Enleri” 
Ödül Töreni’nde, ulusal ve 
uluslararası organizasyon-
larda başarı elde eden 42 

bireysel sporcu ve 12 takım 
ödüllendirildi. Kastamonu 
Milli Takımlar Kamp ve 
Eğitim Merkezi’nde gerçek-
leştirilen törende konuşan 
Vali Meftun Dallı, amatör 

sporun gençlerin gelişimi ve 
karakter oluşumundaki öne-
mine dikkat çekti. Program-
da ayrıca spora katkı sunan 
sponsorlara plaket verildi.

> 8’de

Yeni Parti İl Başkanlığı 
için ön seçim yapılacak

YENİ Parti Kastamonu İl Başkanlığı seçimi 
öncesinde 18 Ekim Pazar günü ön seçim ya-
pılacak. Saat 12.00’de Kastamonu Belediyesi 
Nikâh ve Konferans Salonu’nda gerçekleştiri-
lecek ön seçimde parti üyeleri oy kullanarak 
tercihlerini sandığa yansıtacak.                    > 6’da

Gençlere TUSAŞ’tan 
milli teknoloji vizyonu

TUSAŞ Genel Müdürü Dr. 
Mehmet Demiroğlu, Kastamonu’da 
düzenlenen “Mavi Vatan’dan Gök 
Vatan’a Millî Teknoloji Hamlesi” 
konferansında öğrencilerle bir araya 
geldi. Konferansta Türkiye’nin 
havacılık ve uzay sanayisindeki 
çalışmaları, savunma sanayisindeki 
yerli üretim kapasitesi ve geleceğin 
teknolojileri anlatıldı. 	              > 8’de

Kastamonu 
plakalı otobüsten 
tehlikeli manevra

Daday’da Daday’da 
Ballıdağ’a Ballıdağ’a 
ekoturizm ekoturizm 
hamlesihamlesi

Marangoz usta Hacı 
Orhan Köse vefat etti

Hanönü ilçesindeki sır ölümde yeni başvuru!

Hanönü ilçesinde 
geçen yıl hayatını 
kaybeden 3 çocuk 

annesi Elif Özkan’ın 
ailesi, ölümün aydınlatıl-
ması için savcılığa yeni 
bir başvuruda bulundu. 
Ölümün intihar olarak 
değerlendirilmesine 
itiraz eden aile, mezarın 
açılarak yeniden otopsi 
yapılmasını, biyolojik 
delillerin incelenmesini 
ve yeni tanıkların dinlen-
mesini talep etti. 

Başvuruda, olay ye-
rindeki halat üzerinde 
bulunduğu belirtilen kıl 
örneklerinin incelenme-
si, boyundaki izin halatla 
uyuşmadığı iddiasının 

araştırılması ve ola-
yın zaman çizelgesinin 
netleştirilmesi istendi. 
Ayrıca 112 çağrı kayıtları, 
hastane belgeleri, polis 
telsiz kayıtları, telefon 

görüşmeleri ve güvenlik 
kamerası görüntülerinin 
yeniden değerlendirilme-
si talep edildi. 

Elif Özkan’ın olay 
günü giydiği kıyafetlerin 

DNA incelemesi yapıl-
madan yakıldığı iddiası 
ile cenaze günü duyul-
duğu öne sürülen bazı 
sözler de dilekçede yer 
aldı. Ailenin avukatı 
Müge Uluışık, dosyaya 
uzman mütalaası ve ek 
deliller sunduklarını 
belirterek tüm bulgula-

rın ayrıntılı incelenmesi 
gerektiğini ifade etti. 
Savcılığın yeni başvuruya 
ilişkin değerlendirmesi 
bekleniyor.

> 3’te

MEZAR 
AÇILSIN!

Sporun enleri ödüllendirildiSporun enleri ödüllendirildi

Taşköprü ilçesine bağlı 
Akdeğirmen Köyü’nde mey-
dana gelen silahlı kavgada, 
aynı köyde ikamet eden 4 
kişi yaşamını yitirdi. 

Edinilen ilk bilgilere 
göre, Akdeğirmen Köyü’nde 
henüz belirlenemeyen bir 
sebepten dolayı köylüler 
arasında çıkan tartışma, 
kısa sürede büyüyerek 
silahlı kavgaya dönüştü. İh-
bar üzerine olay yerine çok 
sayıda jandarma ve sağlık 

ekibi sevk edildi. 
EKİPLER 
İNCELEME BAŞLATTI
Sağlık ekipleri tarafın-

dan yapılan ilk incelemeler-
de, kavgada silahla vurulan 
4 kişinin olay yerinde 
yaşamını yitirdiği tespit 
edildi. Güvenlik güçleri olay 
yerinde geniş çaplı incele-
me başlatırken, silahlı kav-
ganın çıkış nedeni ve olayın 
detaylarına ilişkin araştır-
manın sürdüğü öğrenildi. >6'da

Tartışma 
faciayla 
bitti: 4 ölü
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İLİ		  KASTAMONU

İLÇESİ		  PINARBAŞI

YERİ		  VALLA KANYONU

Anıl Bakar Kabri, Pınarbaşı İlçe 
Merkezine, 26 Km mesafede, 
Muratbaşı Köyü sınırları içinde 
ve uzunluğu da 12 km olan Valla 
Kanyonu içindedir.

1912 yılında, tabandan kanyonu 
geçmek isteyen ekibin içinde yer 
alan ve Kanyon bilimci ve dağcı 
olan Anıl Bakar, burada kayıplar 
arsına karışmıştır.

Tüm aramalara rağmen ölüsü veya 
dirisine ulaşılamayan Anıl Bakar,  
Valla Kanyonu ,içinde, bir yerlerde 
ebedi mekanında yatmaktadır.

Anıl Bakar’ın ne kabrinin yerini 
bilen vardır  ne de burada nasıl 
kayıp olduğunu da anlatan vardır. 
O, Valla Kanyonu’nun derinlik-
lerinde, bu kanyonu gezmeye ve 
seyretmeye gelenlerin dualarını 
beklemektedir.

Valla Kanyonu, 
Kür Dağları Milli 
Parkının içinde 
yer almaktadır. 
Ülkemizin en derin 
kanyonudur. Küre 
Dağlarını oluştu-
ran kireç taşı ta-
bakalarının, Kanlı 
Çay vew Devrekani 
Çayını aşındırma-
sı ile oluşmuş bir 
tabiat harikasıdır.

Tabandan geçişi 
oldukça zor olan 
Valla Kanyonunu geçmek için, 
Anıl Bakar’ın bulunduğu son ekip-
ten önce, beş dağcı ve kanyoncu 
ekip girmiş, her biri bir arkadaşını 
kanyonda kayıp etmiş, bunlardan 
beşinin cenazesi kanyondan çıkar-
tılmıştır.

2012 Yılında, Anıl Bakar’ın da 
içinde bulunduğu ekip, bu kanyo-
na giriş yapmış, ancak, kanyonda, 
Anıl Bakar kayıplar arasında yerini 

almış ve tüm aramalara rağmen de 
bulunamamıştır.

Günümüzde, burada, burgulu 
teras ve salıncaklı teras olarak 
adlandırılan iki adet seyir terası 
yapılmış ve turizme de açılmıştır.

Burgulu Terasın, merdiven yar-
dımı ile çıkılan ilk seyir kısmının 
yanında ve burgulu terasın monte 
dildiği kaya parçasının üzerinde, 
küçük bir saç levha üzerinde, bur 
kanyonun derinliklerinde kayıp 

olan, Anıl Bakar’ın bir 
resmi ve Anıl Bakar 
yazı vardır.

Aslında, bu yazının 
altı doldurulmalı 
ve kanyon ile , bu 
kanyonda kayıp 
olanların isim listesi 
de buraya asılmalıdır. 
Anıl Bakar hakkında 
da, daha fazla bilgi 
verilmelidir.

Hiç olmaz ise, bu 
levhanın bir yerine, 

bu kanyonda kayıp olan bir daha 
da cenazesine rastlanamayan Anıl 
Bakar ruhuna Fatiha yazısı yazıl-
malıdır.

Anıl Bakar, Valla Kanyonu’nun 
turizm açısından tanıtılması içiş 
bu kanyona girmiş olan bir kahra-
mandır. O bir kanyon şehidi veya 
turizm şehididir.

Anıl Bakar, Valla Kanyonu’nun 
ülkemiz içinde ve ülkemiz dışında 

tanıtılması sırasında, Hakkın rah-
metine kavuşmuş bir kahraman 
bir vatan evladıdır.

Aslında, Valla Kanyonu, yukarıdan 
yapılan teraslardan seyredilecek 
bir kanyon da değildir. Horma 
Kanyonu gibi, taban kısmından, 12 
Km, mesafeye kadar gidebilecek 
bir patika yol, kayalara tutturula-
rak yapılmalıdır.

Buradaki yürüyüş yolu da, gerekli 
güvenlik önlemleri de alınarak, 
turizmin hizmetine açılmalıdır. 
Böylece, Anıl Bakar’ın kayıp oldu-
ğu yere kadar da ulaşmak müm-
kün olur.

Anıl Bakar, bir kanyon şehididir. 
Cansız bedeni, bu kanyon içinde 
bilinmeyen bir yerdedir. O, bu kan-
yon içinde, vatanımızın bir cennet 
köşesinde, bu kanyonu ziyarete 
gelenlerden dua beklemektedir.

Bana düşen görev, Anıl Bakar’ın, 
mekanı cennet, ruhu şad olsun 
demektir.

ANIL BAKAR 
KABRİ

Zühtü ASLAN

TURİZMCİNİN GÖZÜYLE

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakan Yardımcısı 
Leman Yenigün, 11 Ekim Dünya Kız Çocukları 
Günü münasebetiyle Kastamonu’da bir dizi temas 
gerçekleştirdi. 

Kastamonu Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdür-
lüğü organizasyonunda düzenlenen programda 
Yenigün, çocuk evleri bünyesindeki çocuklarla ve 
bir koruyucu aileyle buluştu.
İL MÜDÜRLÜĞÜ YETKİLİLERİNDEN 
SAHA BİLGİSİ ALINDI

Saha programına Çocuk Evleri Sitesi Müdür-
lüğü ile başlayan Yenigün; İl Müdürü, il müdür 
yardımcıları ve kurum idarecilerinden yürütülen 
iş ve işlemler hakkında brifing aldı. Ziyaretin de-
vamında kurumda kalan çocuklarla sohbet ederek 
talep ve istekleri dinledi.

ŞERİFE BACI ÇOCUK EVİ’NDE 
KUTLAMA PROGRAMI

Temaslarına Şerife Bacı Çocuk Evi ile devam 
eden Bakan Yardımcısı Yenigün, günün anlam ve 
önemine binaen düzenlenen kutlama etkinlikleri-
ne katıldı. Her iki kurum ziyaretinde de çocuklarla 
birlikte pasta kesimi gerçekleştirildi ve çocuklara 
çeşitli hediyeler sunuldu. Programın son bölü-
münde kentte ikamet eden bir koruyucu ailenin 
evine konuk olan Yenigün, aile üyeleriyle görüş 
alışverişinde bulundu. Kastamonu Aile ve Sosyal 
Hizmetler İl Müdürlüğü’nce yapılan açıklamada, 
çocukların sağlıklı ve güvenli ortamlarda geleceğe 
hazırlanması hedefleri doğrultusunda saha çalış-
malarının kararlılıkla sürdürüldüğü bildirildi.

(Cengiz Muhziroğlu)

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) ile Diyanet 
İşleri Başkanlığı verilerinin eşleştirilmesiyle 
hazırlanan demografik çalışma yayımlandı. İllere 
göre nüfus ve ibadethane sayılarının kıyaslandığı 
çalışmada, kişi başına düşen cami oranında Kas-
tamonu birinci sırada yer aldı.
KASTAMONU’DA 145 KİŞİYE BİR CAMİ

Yaklaşık 378 bin 115 nüfusu bulunan Kasta-
monu’da toplam 2 bin 605 cami hizmet veriyor. 
Yapılan oranlamaya göre kentte ortalama her 145 
vatandaşa 1 cami düşüyor.

Sıralamada Kastamonu’yu takip eden Sam-
sun’da 497 kişiye 1 cami düşerken, Konya’da bu 
oran 705 kişiye 1 cami olarak hesaplandı. Yoğun 

nüfusa sahip metropollerden Ankara’da 1.807 
kişiye, İstanbul’da ise ortalama 4 bin 500 kişiye 1 
cami denk geliyor.

Toplam Sayıda İstanbul Lider
Nüfusa oranlama yerine toplam ibadethane 

sayıları incelendiğinde ise ilk sırada İstanbul 
bulunuyor. En çok camiye sahip iller sırasıyla şu 
şekilde listede yer aldı:

• İstanbul: 3 bin 555
• Konya: 3 bin 255
• Ankara: 3 bin 199
• Samsun: 2 bin 751
• Kastamonu: 2 bin 605

(Cengiz Muhziroğlu)

Yeniden Refah Partisi İl Başkanlığı, “Ana-
dolu Buluşmaları” programı kapsamında Ku-
zeykent Pazaryeri’nde stant açarak tanıtım 
ve üye kaydı çalışması yürüttü.

İl Başkanı Akif Güzel öncülüğünde 
düzenlenen saha programına il yönetim 
kurulu üyeleri, Kadın Kolları İl Başkanı ve 
yönetimi ile Merkez İlçe Başkanı Özcan 
Gürçay katıldı. 

Kurulan stantta pazaryerindeki vatandaş-
larla görüşen parti yöneticileri, teşkilatın yü-
rüttüğü faaliyetler hakkında bilgilendirmede 
bulunarak yeni üye kayıtlarını aldı.

Saha çalışmasına ilişkin değerlendirmede 
bulunan İl Başkanı Akif Güzel, vatandaşlarla 
doğrudan temas kurmayı sürdürdüklerini 
belirterek kendilerine gösterilen ilgiden 
dolayı Kastamonululara teşekkür etti. Güzel, 
ziyaretler esnasında Yeniden Refah Partisi 
Genel Başkanı Fatih Erbakan’ın selamlarını 
da ilettiklerini kaydetti.

Program kapsamında partiye yeni katılan 
üyelere hayırlı olsun dileklerini sunan Güzel, 
çalışmada görev alan tüm teşkilat kademele-
rine teşekkür etti.

(Haber Merkezi)

Yeniden Refah Partisi 
teşkilatı sahaya indi

Bakan Yardımcısı çocuklarla buluştu

Kastamonu Türkiye 
listesinin zirvesinde
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En 
Düşük

En 
Yüksek

Tosya ilçesinde kargo kamyo-
nunun 25 metre yükseklikteki 
köprüden aşağı uçması neticesinde 
meydana gelen kazada ağır yara-
lanan vatandaş hayatını kaybetti.  
Kaza, 8 Ekim’de Tosya ilçesi D100 
kara yolu Çaykapı Kavşağı’nda 
meydana geldi. Edinilen bilgiye 
göre, Samsun istikametinde seyir 
halinde olan Zafer G. idaresindeki 
35 CEL 972 plakalı PTT’ye ait kargo 
kamyonu, sürücüsünün direksiyon 
hakimiyetini kaybetmesi neticesin-
de yoldan çıktı. Demir bariyerleri 
kıran kamyon, yaklaşık 25 metre 
yükseklikteki köprüden aşağı uçtu. 
Uçtuğu alandaki beton su kemerine 
de çarpan kamyon hurda yığınına 
döndü. Kazada sürücü ile kamyon-
da bulunan İsmail Öztürk kabinde 
sıkışarak yaralandı. Kamyonda 
bulunan kargo paketleri ise etrafa 
saçıldı. Olay yerine intikal eden 
itfaiye ekiplerince kabinden çıkar-

tılan yaralılar, Tosya Devlet Has-
tanesi’ne kaldırıldı. Tedavi altına 
alınan yaralılardan İsmail Öztürk 
kurtarılamadı. Öztürk’ün cenaze-
sinin Giresun’un Keşap ilçesine 
bağlı Sancaklıtepe köyünde toprağa 
verildiği öğrenildi.  (İHA) 

Hanönü ilçesinde geçen yıl hayatını 
kaybeden 3 çocuk annesi Elif Özkan’ın 
ölümüyle ilgili ailesi, soruşturmanın 
yeniden ele alınması için savcılığa 
başvurdu. Ölümün intihar olarak de-
ğerlendirilmesine itiraz eden aile; fethi 
kabir, yeniden otopsi, biyolojik delil-
lerin incelenmesi ve yeni tanıkların 
dinlenmesini talep etti.

Hanönü ilçesinde yaşamını yitiren 
Elif Özkan’ın ölümüne ilişkin tartış-
malar sürüyor. İlk soruşturma kapsa-
mında kovuşturmaya yer olmadığına 
dair karar verilmesinin ardından aile, 
olayın aydınlatılması amacıyla yeni 
bir şikâyet dilekçesi sundu. Dilekçede, 
ölümün gerçekleşme şekline ilişkin 
şüphelerin giderilmesi için çeşitli delil-
lerin yeniden incelenmesi istendi.

Ailenin başvurusunda, olay yerinde 
bulunduğu belirtilen halatın üzerin-
deki 4 kıl örneğinin incelenmesi ve 
olay yeri fotoğraflarında görüldüğü 
öne sürülen ek bağ ya da kablo benzeri 
materyalin araştırılması talep edildi. 
Ayrıca Elif Özkan’ın boynundaki izin 
olay yerindeki halatla uyuşmadığı 
iddiasına dikkat çekilerek bu konunun 
uzmanlar tarafından yeniden değer-
lendirilmesi istendi.
OLAYIN ZAMAN ÇİZELGESİ VE 
KAYITLAR ARAŞTIRILSIN TALEBİ

Dilekçede, Elif Özkan’ın son kez 
canlı görüldüğü an, asılı bulunduğu 
ve indirildiği saatler ile 112 Acil Çağrı 
Merkezi’nin aranması ve sağlık ekiple-
rinin olay yerine ulaşması arasındaki 
sürecin netleştirilmesi gerektiği belir-
tildi. Bu kapsamda 112 çağrı kayıtları, 
ambulans ve sağlık personeline ait 
belgeler, hastane kayıtları, polis telsiz 
kayıtları, Plaka Tanıma Sistemi (PTS) 
görüntüleri, telefon görüşmeleri ve 
çevredeki güvenlik kameralarının ince-
lenmesi talep edildi.
KIYAFETLERİN AKIBETİYLE 
İLGİLİ İDDİALAR

Dosyada öne çıkan başlıklardan biri 

de Elif Özkan’ın olay günü üzerinde 
bulunduğu belirtilen kıyafetler oldu. 
Dilekçede, 15 Temmuz’da yaşanan 
olay sırasında genç kadının kalın 
kazak giydiği ve kıyafetlerin kendisine 
ait olmadığı yönündeki iddialara yer 
verildi. Bazı tanıkların, Özkan’ın asılı 
bulunduğu sırada çıplak olduğu ve sağ-
lık ekipleri gelmeden önce giydirildiği 
yönünde anlatımlarda bulunduğu öne 
sürüldü. Aile, bu iddiaların araştırıl-
masını ve ilgili kişilerin ifadelerinin 
alınmasını istedi.

Kıyafetlere DNA ve doku incele-
mesi yapılmadığı da başvuruda ileri 
sürülen iddialar arasında yer aldı. 
Söz konusu kıyafetlerin önce Elif 
Özkan’ın kayınpederi Ş.Ö.’ye teslim 
edildiği, daha sonra eşi N.Ö. ile kayın-
pederi tarafından evin bahçesinde 
yakıldığı iddia edildi. Aile, kıyafetlerin 
akıbetinin belirlenmesi için komşula-
rın dinlenmesini ve teslim sürecinin 
araştırılmasını talep etti.
CENAZE GÜNÜNDE 
DUYULDUĞU ÖNE SÜRÜLEN 
SÖZLER DE DOSYADA

Dilekçede, cenaze günü gerçekleşti-
ği iddia edilen bir telefon görüşmesine 

ilişkin tanık anlatımı da yer aldı. S.K. 
isimli kişinin ifadesinde, Elif Özkan’ın 
eşi N.Ö.’nün amcası B.Ö.’nün telefon 
konuşmasına denk geldiğini ve “Evde 
tartışma oldu. Kabak benim başıma 
patlayacak, Ş.Ö. işi karıştırdı” sözlerini 
duyduğunu anlattığı belirtildi.

Aile, söz konusu konuşmanın hangi 
koşullarda gerçekleştiğinin açıklığa 
kavuşturulması için S.K. ve B.Ö.’nün 
dinlenmesini, ilgili kişilerin telefon 
kayıtlarının incelenmesini istedi.

Elif Özkan ailesinin avukatı Müge 
Uluışık da yaptığı açıklamada, soruş-
turma dosyasına uzman mütalaası 
ve ek deliller sunduklarını bildirdi. 
Uluışık, olay yeri bulguları, biyolojik 
deliller, sağlık ve iletişim kayıtları, 
görüntüler ve tanık ifadelerinin ay-
rıntılı şekilde incelenmesi gerektiğini 
ifade etti.

Aile, yeni başvurusuyla birlikte Elif 
Özkan’ın mezarının açılarak yeniden 
otopsi yapılmasını ve ölümüne ilişkin 
yanıt bekleyen soruların araştırılma-
sını talep etti. Dosyadaki iddiaların 
aydınlatılması için savcılığın değerlen-
dirmesi bekleniyor.

(Sabah)

Karabük-Yenice kara yolunda, 
Kastamonu plakalı şehirler arası 
yolcu otobüsünün hatalı sollama 
yaparak trafiği tehlikeye düşürdüğü 
anlar bir sürücü tarafından cep tele-
fonu kamerasıyla kaydedildi.

Olay, Karabük-Yenice kara yolu 
Zonguldak istikametinde meyda-
na geldi. Edinilen bilgilere göre, 
Zonguldak yönüne seyir halinde 
olan yolcu otobüsü, hatalı sollama 
gerçekleştirerek karşı şeritten gelen 

araçların güvenliğini riske attı.
O ANLAR SANİYE SANİYE 
KAYDEDİLDİ

Trafikte diğer sürücülere zor an-
lar yaşatan otobüsün tehlikeli ma-
nevraları, aynı istikamette ilerleyen 
bir başka aracın yolcusu tarafından 
cep telefonu kamerasıyla saniye 
saniye görüntülendi. Görüntülerde, 
otobüsün riskli manevralarla ilerle-
diği ve şerit ihlali yaptığı görüldü.

(Haber Merkezi)

Türkiye Şeker Fabrikaları A.Ş. 
Kastamonu Şeker Fabrikası Müdür-
lüğü, gerek merkez yerleşkesinde 
gerekse bağlı bölge birimlerinde 
görevlendirilmek üzere 12 ay süreli 
personel hizmet alımına gidiyor. 
Resmi ihale süreci, 4734 sayılı 
Kamu İhale Kanunu’nun 19. madde-
si gereğince açık ihale yöntemiyle 
yürütülecek.
FARKLI İLÇELERDE TOPLAM 
5 KİŞİ GÖREV ALACAK

Yayımlanan ihale planlamasına 
göre; Kastamonu Merkez’in yanı 

sıra Çankırı, Devrekani ve Taşköprü 
Ziraat Bölge Şeflikleri bünyesinde 
odacılık ve genel temizlik hizmetle-
rini üstlenecek 4 personel istihdam 
edilecek. Ayrıca fabrikanın genel 
tesisat işlerini yürütmek amacıyla 
1 sıhhi tesisat ustası kadroya dahil 
edilecek.

Sözleşmenin imzalanmasını ta-
kip eden 2 gün içinde işbaşı yapması 
öngörülen personelin görev süresi, 
işe başlama tarihinden itibaren tam 
12 ay boyunca devam edecek.

(Hüseyin Güven Tuzcu)

Kastamonu’nun tanınmış isimle-
rinden ve marangoz ustalarından Hacı 
Orhan Köse yaşamını yitirdi.

AK Parti Gençlik Kolları Genel Mer-
kez MKYK Üyesi ve Kastamonu Bele-
diye Meclis Üyesi Feyzihan Köse’nin 

dedesi, eczacı Sadık Köse ile sanayi 
esnaflarından Sedat Köse’nin babası 
olan Hacı Orhan Köse’nin vefatı ailesi, 
yakınları ve sevenlerini yasa boğdu.
GÜMÜŞLÜCE’DE DEFNEDİLDİ

Merhum Hacı Orhan Köse’nin cena-

zesi, Hz. Pir Şeyh Şaban-ı Veli Camii’n-
de öğle namazını müteakip kılınan 
cenaze namazının ardından Gümüş-
lüce’de bulunan aile kabristanlığında 
toprağa verildi.

(Cengiz Muhziroğlu)

Tosya ilçesinde, Tosya–Çankırı 
karayolunun Yeşilgöl güzergâhında 
heyelan nedeniyle hasar gören yolda 
yürütülen onarım çalışmaları sona 
erdi. Tamamlanan düzenlemelerin 
ardından güzergâh yeniden güvenli 
ulaşıma uygun hale getirildi.
GİRİŞİMLERİN ARDINDAN 
ÇALIŞMALAR SONUÇLANDI

AK Parti Tosya İlçe Başkanı Murat 
Gültekin, heyelan sonrası bölgede 
incelemelerde bulunduklarını ve ilgili 
kurumlar nezdinde gerekli girişimleri 
başlattıklarını ifade etti. Gültekin, 
8 Haziran’da Kargın Köyü Muhtarı 
Abdullah Kabakçı ve teşkilat men-
suplarıyla birlikte heyelan sahasında 
yaptıkları tespitlerin ardından yürütü-
len süreçle yolun kısa sürede onarıldı-
ğını bildirdi. Heyelanın zarar verdiği 
bölümde gerçekleştirilen tamirat ve 
zemin güçlendirme çalışmalarının 

bitirilmesiyle birlikte, yolda can ve 
mal güvenliğini sağlayacak gerekli 
tedbirlerin de alındığı aktarıldı. İlçe 
halkının ve güzergâhı kullanan sürücü-
lerin ihtiyaçlarını takip etmeye devam 

edeceklerini belirten Gültekin, onarım 
sürecine katkı sunan yetkililere teşek-
kür ederek yapılan çalışmanın bölgeye 
hayırlı olmasını temenni etti.

(Haber Merkezi)

Kastamonu 
Şeker Fabrikası’ndan 
5 kişilik istihdam

Feci kazadan sonra 
acı haber geldi!

Kastamonu plakalı otobüsten 
tehlikeli manevra

Hanönü ilçesindeki sır ölümde yeni başvuru

MEZAR AÇILSIN!

Marangoz ustası Hacı 
Orhan Köse vefat etti

Tosya’da zarar gören yol onarıldı
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Egzama yalnızca cilt sağlı-
ğını etkilemediğini belirten 
uzmanlar, kişinin sosyal 
yaşamını ve psikolojik iyi 
oluşunu da etkileyebildiği-
ni söylüyor. Özellikle yüz, 
boyun ve eller gibi görünür 
bölgelerdeki belirtilerin, baş-
kaları tarafından yargılanma 
endişesini artırabildiğine 
dikkat çeken Klinik Psikolog 
İpek Erol, “Kaygı arttıkça 
cildi saklama, göz temasın-
dan kaçınma ya da ortam-
dan erken ayrılma isteği de 
artıyor. Kaçınma o an için 
rahatlama sağlasa da sonra-
ki sosyal karşılaşmayı daha 
zor hale getirebiliyor.” dedi. 
Egzamanın bulaşıcı olmadığı 
ve bakımsızlık göstergesi sa-
yılmadığı yönündeki farkın-
dalığın önemini vurgulayan 
Erol, kaygının kişinin yaşam 
alanını daraltması durumun-
da psikolojik desteğin yararlı 
olabileceğini ifade etti. Üs-
küdar Üniversitesi NPİSTAN-
BUL Hastanesi Klinik Psi-
kolog İpek Erol, egzamanın 
görünür belirtilerinin sosyal 
ilişkiler ve günlük yaşam 
üzerindeki etkileri hakkında 
açıklamalarda bulundu.

EGZAMANIN ETKİSİ  
YALNIZCA CİLTLE  
SINIRLI KALMIYOR!

Egzamanın çoğu zaman 
kaşıntı, kuruluk ve ciltteki 
görünür değişimlerle tanım-
landığını ifade eden Klinik 
Psikolog İpek Erol, “Oysa bir 
hastalığın etkisi, yalnızca 
bedende ortaya çıkan belir-
tilerle sınırlı değildir.” dedi. 
Özellikle yüz, boyun ve eller 
gibi kolay fark edilen bölge-
lerdeki belirtilerin, kişinin 
sosyal ortamlarda kendisini 
nasıl hissettiğini de etkile-
yebileceğini kaydeden Erol, 
“Bir arkadaş buluşmasına 
giderken, iş toplantısında 
söz alırken ya da yeni biriy-
le tanışırken aklından pek 
çok kişinin cildine baktığı 
düşünceleri geçebilir. Bu 
düşünceler zamanla yorucu 
bir döngüye dönüşebilir.” 
şeklinde konuştu. 

KAYGI ARTTIKÇA SOSYAL 
ORTAMLARDAN KAÇINMA 
EĞİLİMİ ARTIYOR! 

Kişinin karşısındakiyle konu-
şurken dikkatinin bir bölü-
münü sürekli kendi cildinde 
ve diğer kişinin tepkilerinde 
tuttuğunu aktaran Erol, 
“Kısa bir bakış, yüz ifadesin-
deki belirsiz bir değişim veya 
konuşmadaki duraksama, 
egzamanın dikkat çektiği ve 
karşı tarafın kendisiyle ilgili 
olumsuz düşündüğü şek-
linde yorumlanabilir.” dedi. 
Kaygı arttıkça cildi saklama, 
göz temasından kaçınma ya 
da ortamdan erken ayrılma 
isteğinin de arttığını ifade 
eden Erol, kaçınmanın o an 
için rahatlama sağlasa da 
sonraki sosyal karşılaşmayı 
daha zor hale getirebileceği-
ne dikkat çekti. 

DAMGALANMA  
KORKUSU, KİŞİNİN  
KENDİNDEN UTANMASINA 
YOL AÇABİLİR! 

Bu kaygıyı yalnızca kişinin 
düşünce biçimiyle açıklama-
nın eksik olacağına değinen 
Erol, “Görünür cilt hastalık-
ları hakkında yanlış inanışlar 

da vardır.” dedi. Egzama bu-
laşıcı olmadığı ve bakımsızlık 
göstergesi sayılmadığı halde, 
kişinin başkalarının böyle 
düşüneceğinden endişe ede-
bileceğini dile getiren Erol, 
şunları söyledi: “Özellikle 
geçmişte incitici bir yorumla 
ya da mesafeli bir tepkiyle 
karşılaştıysa bu endişe daha 
anlaşılır hale gelir. Zaman 
içinde ‘başkaları beni yargı-
layacak’ düşüncesi, kişinin 
kendisine yönelttiği ‘görünü-
şümde utanılacak bir şey var’ 
yargısına dönüşebilir. Dam-
galanmanın psikolojik yükü, 
kişinin o sözü tekrar duyma 
beklentisiyle yaşamaya baş-
lamasında da görülür.”

EGZAMADA KAYGI, SOSYAL 
HAYATI DARALTABİLİR! 

Egzaması olan herkes sosyal 
kaygı yaşamadığına işa-
ret eden Erol, “Hastalığın 
görünürlüğü de tek başına 
kişinin ne kadar zorlanaca-
ğını belirlemez.” dedi. Ancak 
cildi görünecek diye buluş-
maları sürekli iptal etmenin, 
işte geri planda kalmanın, 
yakınlık kurmak istediği 
halde romantik ilişkilerden 
uzak durmanın veya günün 
önemli bir bölümünü baş-
kalarının ne düşündüğünü 
hesaplayarak geçirmenin, 
psikolojik destek ihtiyacına 
işaret edebileceğini söyleyen 
Erol, önemli olanın, kaygının 
kişinin yaşam alanını giderek 
daraltıp daraltmadığı oldu-
ğunu ifade etti.

EGZAMA İLE YAŞARKEN 
SOSYAL HAYATI  
SÜRDÜRMEK, KAYGIYA 
RAĞMEN HAYATA  
KATILABİLMEKTİR! 

Psikolojik destekte amacın, 
kişiye ‘Kimse cildine bakmı-
yor’ diyerek yaşadığı güçlüğü 
geçersiz kılmak olmadığına 
vurgu yapan Klinik Psikolog 
İpek Erol, “Amaç, hangi dü-
şüncelerin kaygıyı artırdığını 
fark etmek, belirsiz sosyal 
işaretlere yüklenen anlamları 
değerlendirmek ve kaçını-
lan durumlara kişinin kendi 
hızında yeniden yaklaşabil-
mesini sağlamaktır.” dedi. 
Bilişsel davranışçı terapinin 
bu döngü üzerinde çalışmak 
için yararlı bir çerçeve suna-
bileceğinin altını çizen Erol, 
sözlerini şöyle tamamladı: 
“Kabul ve kararlılık terapisi 
ise ciltle ilgili zorlayıcı dü-
şüncelerin bütünüyle geç-
mesini beklemeden, kişinin 
değer verdiği ilişkilere ve 
deneyimlere yeniden yer 
açmasına yardımcı olabilir. 
Egzama ile yaşarken sosyal 
hayatı sürdürmek, kişinin 
her zaman rahat hissetmesi 
gerektiği anlamına gelmez. 
Bazen ilerleme, kaygı varken 
de bir buluşmaya gitmek, 
toplantıda fikrini söylemek 
veya biriyle yakınlık kurma-
ya izin vermektir. Derma-
tolojik tedavinin yanında 
duygusal yükün de dikkate 
alınması, kişinin yaşam ka-
litesi açısından önem taşır. 
Egzama farkındalığı ise yal-
nızca cilt belirtilerini tanı-
mayı değil, yanlış inanışları 
düzeltmeyi ve görünür bir 
hastalıkla yaşayan insanlara 
daha özenli yaklaşmayı da 
kapsamalıdır.”

EGZAMADA PSİKOLOJİK YÜK DE 
GÖZ ARDI EDİLMEMELİ!

SAĞLIK KÖŞESİ

Karabük Ticaret ve Sanayi Odası’nda 
(KTSO) 3 Ekim’de başlayan seçim sü-
reci, 10 Ekim’de yapılan organ seçimle-
riyle tamamlandı. Seçimler sonucunda 
Kastamonulu Murat Sönmez KTSO 
Meclis Başkanlığına seçilirken, Yönetim 
Kurulu Başkanlığı görevine Ömer Ayar 
getirildi. Meclis Başkanlığı seçiminde 
üyelerin çoğunluğunun oyunu alan 
Murat Sönmez, KTSO’nun yeni Mec-
lis Başkanı oldu. Seçim sonrasında 

açıklamada bulunan Sönmez; önceki 
dönem Yönetim Kurulu Başkanı Fatih 
Çapraz, Meclis Başkanı Adnan Çebi ve 
kurul üyelerine hizmetlerinden ötürü 
teşekkür ederek yeni dönemde ortak 
akıl anlayışıyla çalışacaklarını ifade etti.

Gerçekleşen seçimler neticesin-
de Meclis Başkan Yardımcılıklarına 
Mehmet Deligöz ve Hakan Eren, Katip 
Üyeliğe ise Serkan Sürmen seçildi.

KTSO Yönetim Kurulu Başkanlığı 

yarışında Ömer Ayar ile önceki dönem 
başkanı Fatih Çapraz aday oldu. Ya-
pılan oylamada 13 oy alan Ömer Ayar, 
odanın yeni Yönetim Kurulu Başkanı 
seçildi. Adaylardan Fatih Çapraz 10 oy 
alırken, 1 oy geçersiz sayıldı.

Ömer Ayar başkanlığındaki yeni Yö-
netim Kurulu; Zeynep Özden, Ahmet 
Saltoğlu, Erol Karadeniz, Hakan Kafalı, 
Kamil Ünal ve Ömer Yeğin’den oluştu.

(Mustafa Erkan Yılmaz)

Cide ilçesinde hava sıcaklığının 25 
dereceye kadar yükselmesiyle birlikte 
vatandaşlar güneşli havanın tadını 
çıkardı. Sıcaklığın artmasıyla birlikte 

Cide sahilinde, parklarda ve piknik 
alanlarında hareketlilik yaşandı. Hafta 
sonu güneşli havayı değerlendirmek 
isteyen vatandaşların bir kısmı sahilde 

yürüyüş yapıp güneşlenirken, bazı 
vatandaşlar ise park ve açık alanlarda 
piknik yapmayı tercih etti.

(Haber Merkezi)

Taşköprü İlçe Milli Eğitim Müdürü 
Ahmet Şirin, Yeşilay Taşköprü İlçe 
Temsilciliği görevine üstlendi.

Görevlendirilmesinin ardından yü-
rütülecek faaliyetlere ilişkin açıklama-
larda bulunan Şirin, ilçede bağımlılıkla 
mücadele çalışmalarının daha etkin bir 
şekilde sürdürüleceğini ifade etti. Ça-
lışmalar kapsamda eğitim kurumları ve 
kamu kuruluşlarıyla iş birliği yapılarak 
öğrencilere ve yetişkinlere yönelik bil-

gilendirme ile bilinçlendirme faaliyet-
lerinin gerçekleştirileceği bildirildi.
KADIN VE GENÇLİK KOLLARI 
OLUŞTURULACAK

Saha faaliyetlerinin geniş kitlelere 
ulaştırılması amacıyla teşkilatlanma ça-
lışmalarına öncelik verileceğini belirten 
Şirin, Yeşilay Taşköprü İlçe Temsilciliği 
bünyesinde Kadın Kolları ve Gençlik 
Kollarının kurulacağını kaydetti.

(Haber Merkezi)

Yeniden Refah Partisi Üst Kurul 
Delegesi Hüseyin Kuzu; toplumsal 
değerlerdeki değişim, sosyal medyanın 
kullanımı, gösteriş merakı ve aile ya-
pısındaki zayıflamalara ilişkin değer-
lendirmelerde bulundu. Geçmişteki 
komşuluk ilişkileri, büyüklere saygı ve 
aile bağlarının önemine değinen Kuzu, 
toplumun sevgi, saygı, merhamet ve 
dayanışma ilkelerine yeniden odak-
lanması gerektiğini belirterek vicdan 
muhasebesi çağrısı yaptı.
“GÖSTERİŞ MERAKI VE TÜKETİM 
  İNSANLARI ZORLUYOR”

Sosyal medyanın kullanım biçimi ile 
değişen tüketim alışkanlıklarına dikkat 
çeken Kuzu, lüks yaşamı sergileme 
isteği ve beğeni kazanma çabasının 
bireyleri ekonomik olarak güç duruma 
soktuğunu ifade etti. İtibarın maddi 
imkânlarla değil, karakter ve sergile-

nen davranışlarla ölçülmesi gerektiğini 
belirten Kuzu, aile bütçesinin korun-
ması ve mevcut değerlerin muhafaza 
edilmesinin önemini dile getirdi.

“SAĞLAM AİLELERE VE 
  VİCDANLI İNSANLARA 
  İHTİYAÇ VAR”

Ailenin toplumun temel yapı taşı ol-
duğunu vurgulayan Kuzu, ebeveynlerin 
çocuklarına tutum ve davranışlarıyla 
örnek teşkil etmesi gerektiğini kay-
detti. Çağdaşlaşmanın öz değerlerden 
kopmak anlamına gelmediğini ifade 
eden Kuzu, açıklamasını şu sözlerle 
tamamladı:

“Bu memleketin yalnızca iyi binala-
ra, güzel arabalara ve hızlı telefonlara 
değil; sağlam ailelere, vicdanlı insan-
lara ve birbirine güvenen nesillere 
ihtiyacı var. Bir gün bütün gösteriş 
biter, bütün yarışlar sona erer. O gün 
bizi ayakta tutacak olan, kaç kişiye ken-
dimizi gösterdiğimiz değil, kaç insanın 
hayatına güzellik kattığımızdır.”

(Cengiz Muhziroğlu)

Sıcağı gören sahile koştu!

Yeniden Refah’lı Kuzu’dan 
toplumsal değerler vurgusu

Başkanlığa Kastamonulu isim

Taşköprü Yeşilay’da Şirin dönemi



Toplam nüfus içinde çocuk ora-
nının yüzde 22’nin altında kaldığı 
epeyce ilden biri Kastamonu, yaş 
almış nüfus oranında Türkiye’nin 
ilk 3 ilinden biri olmayı da üstüne 
koyduğunuz da Kastamonu’nun 
“demografik” pür melali tastamam 
ortaya çıkıyor, somut koşullara 
göre politika oluşturulabilse pek 
de sorun değil aslında…

Ortada politika yok.

Ne çocuk nüfusun azlığına ilişkin 
ödev/görev listesi var…

Ne de yaş almış nüfusa dair.

“Vur dibine…

Koş peşine.”

Elbette sosyolojiyi futbolun yeraltı 
kavramları ile izaha kalkışmak 
hem tehlikeli hem de vurdumduy-
mazlığın nişanesi…

Kastamonu’nun sosyal gelişmesini 
ne kurtarır?

Mevcutta ne çocukların ne de yaş 
almışların Kastamonu’da pek mut-
lu olduklarını söylemek pek de 
olası değil…

Kanıt olarak senelerdir yazdığımız 
yazılar gösterilebilir.

Gülmeyen yüzler…

İçine kapanmış hayatlar.

Bakın etrafınıza…

Siz de göreceksiniz.

(Fırından yeni çıkardı TÜİK…

“Türkiye’deki Çocuklar 2025-İsta-
tistiklere Bakış”.

“İstatistikleri Görmek” olmalıydı 
aslına bakarsanız dosyanın ismi…

“Bakış” başka, “görmek” başka, 
gerek ülke genelinde gerekse Kas-
tamonu özelinde “bakılıyor” ama 
“görülmüyor”.

Ki…

TÜİK’in söz konusu “çocuk” dos-
yasını da öyle aman aman “gören” 
çıkmayacaktır kuvvetle ihtimal.

Ne kamu…

Ne sivil toplum.

Güya…

“Muhalefet”.

Son dönem okullarda görülen şid-
det olaylarının temelini anlamak 

isteyen de “TÜİKo-
kur” olmak zorun-
da…

Dosyada fiile götü-
ren yekun sebepler 
kayıt altında.

“Dışladığın”…

Faturayı keser.)

(“Eğitim” alanında 
sıkıntı var misal…

Eğitimdeki “brüt” veriler yüz gül-
dürürken “net” durum karamsar-
lık sebebi.

“3-5” yaş okullaşma oranı yüzde 
50’nin altında “net” olarak ülke 
genelinde “2024-25” döneminde…

Kastamonu’da da durumun üç 
aşağı beş yukarı benzer olduğu 
tahmin edilebilir.

Oysa…

“Okul öncesi” temel değil mi eği-
timde?

“1-4” sınıflar…

Yüzde 95.4 “net”.

“Ortaokul” fecaat ilkokula nazaran…

Yüzde 89.1 “net”.

Lise kelimenin tam 
anlamıyla “yerler-
de”…

Yüzde 82.9 “net”.

Her 5 çocuktan 1’i 
liseyi tamamlayamı-
yorsa…

Bu nasıl “maarif”.

Her 100 çocuktan 
20’si okul harici 
yolunu nereye düşü-
rüyor?...

Soru(n) bu.)

(İnternet kullanımı “6-15” yaş 
çocuklarda yüzde 91.3’ü vurmuş 
durumda…

Ders mi çalışıyor çocuklar inter-
nette?

“Sosyal medya” tuzaklarının için-
den nasıl çıka çocuklar?...

Veliler ve öğretmenler ne oranda 
duyarlı?

“6-15” arası çocukların yüzde 66’1’i 
“sosyal medya” sahibi…

Çocuk medyaşörler.

“11-15” yaş çocukların hafta sonları 
internette kalma vakitleri 6 saat 
üzeri…

Günün dörtte biri.

“6-15” yaşta internet üzerinden 
video izleme oranı yüzde 83.9…

Eğitim videoları mı ekseriyeti?

Sosyal medya kötüye yönlendirme-
nin ötesinde kötüyü peydahlar…

Çocuğu olmadığı bir hüviyete dö-
nüştürür.

Özünde ne var?…

Daha ilk emekleme evresinde an-
nelerce ellerine tutuşturulan akıllı 
telefonlar var.

“Oyalansın” derken…

Sonuç ortada.)  

(“Çalışan çocuklar”…

Dosyadaki bir diğer can sıkan cüz.

“5-17” yaş diliminde şampiyonluk 
erkek çocuklarda yüzde 6 (kızlar 
yüzde 2.6) ile…

“Haydi erkekler okula”.

Ekonomik faaliyetlerde çalışan 
çocuklardan kaza riski nedeniyle 
fiziksel sağlığı olumsuz etkilenen-
lerin oranı 2019’un “Ekim-Aralık” 
dönemi itibarı ile erkek çocuklarda 
yüzde 8.5…

Az mı?

Aynı dönem itibarı ile erkek ço-
cukların istihdam oldukları sektör 
yüzde 27.8 ile “sanayi”…

Fabrika emekçisi.

Çalışan kız çocuklar şampiyon sek-
tör yüzde 49.4 ile “hizmet”…

Cinsiyete göre toplumsal roller 
daha çocuk yaşta çizilmiş ki vah 
halimize vay.)

(Dosya uzayıp gidiyor…

https://www.tuik.gov.tr/media/
announcements/istatistiklerle_co-
cuk_2026_TR.pdf

Bir umut…

“Görüle” diye.)
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“Çocuk”

Mustafa AFACAN

Daday ilçesinde 
yer alan Ballıdağ 
Ekoturizm Ala-
nı’na doğa yürüyüş 
parkuru donatıları 
kazandırılıyor. Kas-
tamonu Orman Bölge 
Müdürlüğü Daday 
Orman İşletme 
Müdürlüğü, yürüyüş 
parkuru kapsamın-
daki saha işlerini 
açık ihale usulü ile 
yaptıracak. Kamu 
İhale Kanunu’nun 19. 
maddesi gereğince 
düzenlenecek olan 
ihalede başvurular, elektronik ortamda yalnızca 
EKAP sistemi üzerinden kabul edilecek.
SAHA DONATILARI 60 GÜNDE 
TAMAMLANACAK

Elmayazı Köyü sınırlarında bulunan ekotu-
rizm alanında yürütülecek çalışma; 2 adet tanıtım 
levhası, 19 adet yönlendirme tabelası, 7 adet büyük 
bilgilendirme panosu, 2 çeşme, 1 yöresel ürün 
sergi standı, 7 dinlenme alanı, 10 çöp kovası, 1 at 
dinlenme yeri ve 1 yaban hayatı gözlem ünitesinin 
temini ile montajını kapsıyor. Sözleşme imzasını 
takip eden 3 gün içerisinde yer teslimi yapılacak. 
Yüklenici firmanın tüm işleri yer tesliminden itiba-

ren 60 takvim günü 
içinde tamamlaması 
öngörülüyor.
E-TEKLİFLER 
23 EKİM’DE 
AÇILACAK

İhale oturumu 23 
Ekim 2026 tarihinde 
saat 10:00’da Daday 
Orman İşletme 
Müdür Yardımcısı 
Odası’nda gerçek-
leştirilecek. Yerli 
isteklilerin katılımı-
na açık olan ihalede 
e-teklifler aynı gün 
ve saatte açılacak.

KATILIM DETAYLARI VE ŞARTLAR
İhaleye katılmak isteyen firmaların EKAP üze-

rinden ihale dokümanını indirmeleri şart koşuluyor. 
Birim fiyat esasına göre teklif verilecek olan ihalede, 
teklif edilen tutarın %3’ünden az olmamak kaydıyla 
geçici teminat yatırılması gerekecek. Teknik yeterlik 
şartlarında ise son 15 yıl içinde teklif bedelinin en az 
%50’si oranında benzer iş (saha işleri) deneyimi ara-
nacak. Ayrıca İnşaat Mühendisliği, Orman Mühen-
disliği ve Peyzaj Mimarlığı diplomasına sahip olanlar 
da denk kabul edilecek. İhalede sunulan tekliflerin 
geçerlilik süresi 60 gün olarak belirlendi.

(Mustafa Erkan Yılmaz)

Daday’da Ballıdağ’a 
ekoturizm hamlesi

Taşköprü ilçesine bağlı 
Germeç Köyü’nde gerçekleş-
tirilen bir düğün merasimin-
de, dünyaevine giren Nurgül 
ve Hüseyin çifti gelin arabası 
olarak Tofaş Doğan marka 
otomobili tercih etti.

İlçede düzenlenen düğün 
töreninde süslenen Tofaş 
Doğan model araçla düğün 
alanına gelen çift, davetlilerin 
ilgisiyle karşılandı. Çift, Tofaş 
marka otomobillere olan 
sevgileri dolayısıyla bu aracı 
özel olarak tercih ettiklerini 
ifade etti.

(Haber Merkezi)

Gelin arabası 
olarak Tofaş’ı 
seçtiler

Kastamonu Oto Tamircileri 
Sanatkârları Esnaf Odası, üyeleri-
nin katılımıyla Konya ve Antalya 
illerini kapsayan bir organizasyon 
düzenledi. Program çerçevesinde 
mesleki teknik ziyaretler ve istişa-
re toplantısı gerçekleştirildi.
KONYA’DA FABRİKA 
ZİYARETLERİ YAPILDI

Programın ilk durağı olan 
Konya’da Anka Kalıp ve Üretim 
A.Ş. ile Supar Motor Subapları A.Ş. 
fabrikaları ziyaret edildi. Ziyaret-
ler esnasında oda üyeleri, otomotiv 
sektöründeki yenilikleri ve gelişen 
üretim teknolojilerini yerinde 
inceleme fırsatı buldu.
ANTALYA’DA İSTİŞARE 
TOPLANTISI DÜZENLENDİ

Fabrika incelemelerinin ardın-

dan Antalya Belek’te yer alan bir 
otelde istişare toplantısı yapıldı. 
Toplantıda mesleğin geleceği ve 
sektördeki gelişmeler ele alınırken, 
üyelerin yoğun iş temposu arasında 
bir araya gelerek görüş alışverişin-
de bulunmaları sağlandı.
GELECEK DÖNEM VURGUSU

Organizasyonun ardından 
yapılan bilgilendirmede, merhum 
Başkan Dursun Ergin döneminde 
olduğu gibi önümüzdeki süreçte 
de üyelerin bir araya getirilmesine, 
mesleki gelişimin desteklenmesine 
ve birlik beraberlik faaliyetlerine de-
vam edileceği ifade edildi. Program 
kapsamında destek sağlayan fabrika 
yöneticilerine, otel yönetimine ve 
ulaşım firmasına teşekkür iletildi.

(Cengiz Muhziroğlu)

Oto Tamircileri Odası’ndan 
yeni dönem programı
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Kastamonu İl Afet ve Acil Durum 
Müdürlüğü (AFAD), Birleşmiş Mil-
letler tarafından ilan edilen 13 Ekim 
Dünya Afet Risklerinin Azaltılması 
Günü vesilesiyle il genelinde yürütülen 
risk azaltma faaliyetleri ve Kastamo-
nu İl Afet Risk Azaltma Planı (İRAP) 
2027–2031 hazırlık sürecine ilişkin 
bilgilendirmede bulundu.

Yapılan açıklamada, afet risk 
azaltma çalışmalarına harcanan 1 
birim kaynağın, afet sonrası müdaha-
le süreçlerinde oluşacak 15 birimlik 
maliyeti önlediğine dikkat çekilerek, 
“afet gerçekleştikten sonra müdahale 
etmek” yerine “afet olmadan önce 
riskleri azaltmak” yaklaşımının esas 
alındığı vurgulandı.
KASTAMONU’NUN  
AFET RİSKLERİNE KARŞI  
MÜHENDİSLİK TEDBİRLERİ

Coğrafi, jeolojik ve iklimsel yapısı 
nedeniyle deprem, taşkın, heyelan, 
kaya düşmesi ve yangın tehlikelerine 
açık olan Kastamonu’da; dere yatakları, 
taşkın sahaları ve kütle hareketlerine 
karşı koruyucu mühendislik uygula-
malarının yanı sıra yapı güvenliği ile 

yangın riskini azaltmaya yönelik çalış-
maların sürdürüldüğü bildirildi.

AFAD tarafından yapılan açıkla-
mada, afet risklerinin azaltılmasının 
sadece tek bir kurumun değil; kamu 
kurumları, yerel yönetimler, üniversi-

teler, sivil toplum kuruluşları ve tüm 
vatandaşların ortak sorumluluğu ol-
duğu hatırlatılarak güvenli ve dirençli 
bir Kastamonu hedefiyle çalışmaların 
devam edeceği ifade edildi.

(Bülten)

Cide ilçesinde bir süredir gelmesi 
beklenen deniz tarama gemisi Cide 
Limanı’na ulaştı. Edinilen bilgilere 
göre, limandaki temizlik ve tarama 
çalışmalarının yarın itibarıyla baş-
laması planlanıyor. Tarak gemisinin 
yürüteceği tarama faaliyetleri kap-
samında ilk olarak liman girişi ve 
çay ağzı, ardından ise liman içinin 
dip temizliği gerçekleştirilecek.

Geminin ilçeye ulaşmasının 

ardından açıklama yapan AK Parti 
Cide İlçe Başkanı Güner Durası; 
sürecin takibi ve geminin ilçeye 
kazandırılmasında emeği geçen 
AK Parti İl Başkanı, milletvekilleri, 
Cide İlçe Koordinatörü, İlçe Kay-
makamı, Liman Başkanı, Belediye 
Başkanı ve Su Ürünleri Kooperatifi 
Başkanı ile katkı sağlayan isimlere 
teşekkür etti.

(Haber Merkezi)

Hanönü ilçesinde çıktığı dağda 
fenalaşan ve yakınlarının kendi-
sinden haber alamadığı vatandaş, 
ekipler tarafından sağ bulundu.   

Edinilen bilgiye göre, Hanönü 
ilçesinde yaşayan 48 yaşındaki A.K., 
gittiği dağda fenalaşarak baygınlık 
geçirdi. A.K.’den haber alamayan 
yakınları durumu 112 Acil Çağrı 
Merkezine bildirdi. İhbar üzerine 

bölgeye jandarma, sağlık, Hanö-
nü Belediyesi ekipleri sevk edildi. 
Ekipler, vatandaşların desteğiyle 
A.K.’yi bulmak için çalışma başlat-
tı. Hanönü Belediyesi ekiplerinin 
de dron ile destek verdiği çalışma 
neticesinde A.K. dağda baygın halde 
bulundu.  Sağlık ekipleri tarafından 
ilk müdahalesi yapılan A.K., hasta-
neye kaldırıldı. (İHA) 

“Mavi Vatan’dan Gök Vatan’a 
Millî Teknoloji Hamlesi” programı 
vesilesiyle Kastamonu’ya gelen Türk 
Havacılık ve Uzay Sanayii (TUSAŞ) 
Genel Müdürü Dr. Mehmet Demi-
roğlu, Kastamonu Valisi Meftun 
Dallı’yı makamında ziyaret etti.
HAVACILIK VE GENÇLİK 
PROJELERİ ELE ALINDI

Makamda gerçekleşen ziyarette; 
millî teknoloji hamlesi çerçevesinde 
sürdürülen projeler, havacılık ve 
uzay sanayisindeki son gelişmeler 
ile gençlerin bilim ve teknoloji alan-
larına olan ilgilerinin artırılmasına 
yönelik yürütülebilecek çalışmalar 
ele alındı.

Kastamonu Valisi Meftun Dallı, 
Türkiye’nin savunma ve teknoloji 
hamlesine sağladıkları katkılar ile 
gerçekleştirdikleri ziyaret dolayısıy-
la TUSAŞ Genel Müdürü Dr. Meh-
met Demiroğlu’na teşekkür ederek, 
ilde düzenlenen programın hayırlı 
olmasını temenni etti.

(Mustafa Erkan Yılmaz)

Kas-
tamonu 
Üniversite-
si Turizm 
Fakültesi 
öğrencile-
ri, Gazi-
antep’te 
düzenlenen 
üniversi-
teler arası 
uluslararası 
gastronomi 
yarışmasın-
da hazırladıkları üç aşamalı menüy-
le üçüncülük ödülünün sahibi oldu. 
Kültür ve Turizm Bakanlığı iş birli-
ğiyle hayata geçirilen GastroAntep 
Kültür Yolu Festivali kapsamında 
gerçekleştirilen “International 
Local Chef University Competition 
2026” yarışmasında Kastamonu’yu 
başarıyla temsil eden Turizm Fakül-
tesi Gastronomi ve Mutfak Sanatla-

rı Bölümü 
öğrencileri 
Erdem 
Ağaçdan, 
Alican Kılıç 
ve Duygu 
Kurtoğlu, 
Gazian-
tep’in yerel 
ve coğrafi 
işaretli 
ürünlerini 
kullanarak 
jüri karşı-

sına çıktı. Genç şeflerin yarışmada 
sunduğu özel menüde başlangıç 
yemeği olarak “Paflı Köfte”, ana 
yemek olarak “Mozaik” ve tatlı 
olarak ise “Ayıntab Baklavası” yer 
aldı. Hazırladıkları özgün menüyle 
jürinin beğenisini kazanan Kasta-
monu ekibi, organizasyonu üçüncü-
lük derecesiyle tamamladı.

(Haber Merkezi)

İl Müftülüğü tarafından Ca-
miler ve Din Görevlileri Haftası 
münasebetiyle Arif Uysal Ca-
mii’nde “Cami ve Aile Buluşması” 
programı gerçekleştirildi.

Cami ve aile arasındaki bağ-
ların güçlendirilmesi amacıyla 
düzenlenen programda konuşan 
İl Müftü Yardımcısı Nagihan 
Kocadağ, camilerin sadece ibadet 
mekânı olmadığını, bireysel ve 
toplumsal yaşamda da belirleyici 

bir konuma sahip olduğunu ifade 
etti. Konuşmasında çocukların 
dini ve manevi gelişim süreçleri-
ne değinen Kocadağ, bu süreçte 
ailelere düşen sorumluluklar ile 
camilerin toplumsal hayattaki 
yeri üzerine değerlendirmelerde 
bulundu. Katılımcıların ilgi gös-
terdiği program, yapılan duanın 
ardından gerçekleşen ikramlarla 
sona erdi.

(Haber Merkezi)

YENİ Parti İl Başkanlığı, il 
başkanlığı seçimi öncesinde sandık 
kurulacağını ve il başkanlığı ön 
seçiminin gerçekleştirileceğini 
duyurdu.

Parti teşkilatından yapılan açık-
lamada, kararın üyelerin iradesiyle 
şekillenmesi vurgulanarak tüm par-
ti üyeleri sandık başına davet edildi.

Edinilen bilgilere göre YENİ 
Parti Kastamonu İl Başkanlığı ön 
seçimi, 18 Ekim Pazar günü saat 
12.00’de Kastamonu Belediyesi 
Nikah ve Konferans Salonu’nda 
gerçekleştirilecek. Partililer, düzen-
lenecek ön seçimde oy kullanarak 
tercihlerini sandığa yansıtacak.

(Haber Merkezi)

Taşköprü ilçesine bağlı Akdeğir-
men Köyü’nde çıkan silahlı kavgada 
4 kişi hayatını kaybetti. 

Yaşamını yitirenlerin Sefa, Halit, 
Ali ve İlhan Karasu olduğu öğrenildi.

Şüpheli teslim oldu
Henüz belirlenemeyen bir ne-

denle başlayan tartışmanın silahlı 
kavgaya dönüşmesi üzerine olay 
yerine jandarma ve sağlık ekipleri 

sevk edildi. Aynı köyde yaşadıkları 
belirtilen 4 kişinin hayatını kaybetti-
ği olayın şüphelisi Ç. A.’nın jandarma 
ekiplerine teslim olduğu bildirildi.

(Haber Merkezi)

Tartışma faciayla 
bitti: 4 kişi öldü!

Afet riskine karşı 
irap 2027–2031 mesaisi

Valilikte millî teknoloji zirvesi

Müftülükten çocuk 
eğitimi ve aile vurgusu

Yeni Parti İl Başkanlığı için 

ön seçim yapılacak

Fenalaşan vatandaşı 
ekipler buldu

Beklenen gemi 
limana demir attı

Kastamonulu genç 
şefler zirveyi zorladı
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Spor Haberleri: 
Ali Safa Bayramoğlu

Bugün antrenman salonunun kapısın-
dan çekinerek giren bir çocuk, yarın 
dünya arenasında ülkesinin adını 
duyuran bir sporcu olabilir.
Hiç düşündünüz mü?
Bir çocuğun hayatı ne zaman değişir?
Bir öğretmenin ona inandığı gün mü? 
Bir anne babanın elinden tutup doğru 
bir yola yönlendirdiği gün mü? Yoksa 
kendisini ilk kez bir takımın parçası 
olarak hissettiği gün mü?
Bir veliyle karşı karşıya olduğumu 
düşünün. Bana şöyle soruyor:
“Hocam, benim çocuğum biraz içine 
kapanık. Arkadaş edinmekte zorlanı-
yor. Kendisine pek güvenmiyor. Kick 
boksa başlasa ona ne kazandırır?”
Ben de kendisine şu soruyu soruyorum:
“Çocuğunuzun yalnızca spor öğren-
mesini mi istiyorsunuz, yoksa kendi-
sine inanmasını, sorumluluk almasını 
ve hayatında bir hedefinin olmasını da 
ister misiniz?”
Çünkü kick boks, dışarıdan bakıl-
dığında yumrukların ve tekmelerin 
konuştuğu bir spor dalı gibi görüne-
bilir. Oysa bir antrenörün gözünden 
bakıldığında, bu sporun içinde çok 
daha büyük bir hikâye vardır.
Disiplin vardır. Sabır vardır. Saygı 
vardır. Yenilgiden sonra yeniden ayağa 
kalkmak vardır.
Ve en önemlisi, henüz kendisinin bile 
farkında olmadığı potansiyeli keşfe-
den bir çocuk vardır.
Bir Çocuk Salona Girdiğinde Yalnızca 
Sporcu Olmaya Başlamaz
İlk kez antrenmana gelen bir çocuğu 
düşünün.
Belki arkadaşlarının yanında ko-
nuşmaya çekiniyor. Belki kendisini 
başkalarından daha yetersiz görüyor. 
Belki okulda dışlanıyor ya da bir gruba 
ait olmakta zorlanıyor.
Antrenman salonunun kapısından 
içeri girdiğinde ise onu yeni bir dünya 
bekliyor.
Öğrenmesi gereken hareketler, aşması 
gereken zorluklar, birlikte ter dökeceği 
arkadaşlar ve ulaşabileceği hedefler…
İlk gün yapamadığı bir hareketi 
sonraki hafta başardığında kendisine 
biraz daha fazla güvenmeye başlıyor. 
Antrenmanda sorumluluk aldıkça di-
siplin kazanıyor. Takım arkadaşlarıyla 
birlikte çalıştıkça paylaşmayı, saygı 
duymayı ve dayanışmayı öğreniyor.

İşte kick boksun 
asıl değerlerinden 
biri burada ortaya 
çıkıyor.
Bir çocuğa yalnız-
ca nasıl mücadele 
edeceğini değil, 
mücadele etmekten 
korkmamayı da öğre-
tebilmek.
Elbette her çocuk 
aynı şekilde geliş-
mez. Her çocuğun 
yeteneği, hedefi ve 
ihtiyaçları farklıdır. 
Ancak doğru antre-
nörlük yaklaşımıyla 
kick boks, çocukların fiziksel gelişim-
lerine ve özgüvenlerine katkı sağla-
yan, onları ortak bir amaç etrafında 
buluşturan önemli bir eğitim ortamına 
dönüşebilir.
“Hocam, Benim Çocuğumdan Şampi-
yon Olur mu?”
Bu soruyu duyduğumda aklıma hep şu 
düşünce gelir:
Bugün karşımızda duran çocuğun ya-
rın nerelere ulaşabileceğini gerçekten 
biliyor muyuz?
Dünya şampiyonlarının hikâyeleri 
çoğu zaman kürsüde başlıyor gibi 
anlatılır. Oysa hiçbir başarı yalnızca 
madalya töreninden ibaret değildir.
Her şampiyonun arkasında tekrar edi-
len antrenmanlar, yorulduğu günler, 
kaybettiği maçlar, yeniden denediği 
hareketler ve ona inanan insanlar 
vardır.
Belki bugün salonumuza gelen bir 
çocuk henüz temel hareketleri öğre-
niyor. Belki müsabakaya çıktığında 
heyecanlanıyor. Belki ilk yenilgisinde 
üzülüyor.
Ama doğru yönlendirme, düzenli 
çalışma, aile desteği ve sporcunun 
kendi emeğiyle o çocuk yıllar içinde 
kendisini geliştirebilir; il, Türkiye ve 
uluslararası müsabakalarda önemli 
başarılara ulaşabilir.
Nitekim spor dünyasında, bir zaman-
lar mütevazı imkânlarla antrenman 
yapan çocukların yıllar sonra dünya 
şampiyonluğu kürsüsüne çıktığını 
görüyoruz.
Peki, yarının başarılı sporcuları bugün 
nerede?
Belki bir okulun bahçesinde arkadaş-
larıyla vakit geçiriyorlar. Belki ken-

dilerine uygun bir spor dalını henüz 
keşfetmediler. Belki de bir antrenörün 
kendilerine inanmasını bekliyorlar.
Dünya arenasında ülkesinin adını 
duyuracak sporcular, bir zamanlar 
ilk antrenmanına çıkan çocukların 
arasından yetişir.
Bu nedenle çocuklarımıza fırsat ver-
mek, onların yeteneklerini keşfetme-
lerine yardımcı olmak ve gelişimlerini 
sabırla desteklemek zorundayız.
Kick Boks Yalnızca Rakibini Yenmek 
Değildir
Bir noktayı özellikle vurgulamak 
istiyorum.
Kick boksun çocuklara kazandıracağı 
değerleri yalnızca fiziksel güçle açıkla-
yamayız.
Gerçek bir spor eğitimi, gücün sorum-
luluk gerektirdiğini de öğretmelidir.
Bir sporcu rakibine saygı duymalıdır. 
Öfkesini kontrol edebilmelidir. Kazan-
dığında kibirlenmemeli, kaybettiğinde 
mücadeleden vazgeçmemelidir.
Okulda bir arkadaşı dışlandığında 
ona sırtını dönmemeli; kendisinden 
daha güçsüz gördüğü birine üstünlük 
kurmaya çalışmamalıdır.
Çünkü ringde rakip olan iki sporcu, 
maç sona erdiğinde birbirinin emeği-
ne saygı duymayı bilmelidir.
Bizim çocuklarımıza öğretmek istedi-
ğimiz güç anlayışı budur.
Gücünü başkasını ezmek için değil, 
kendini geliştirmek ve doğru olanı 
savunmak için kullanmak.
Akran zorbalığıyla mücadelede de bu 
anlayış önemlidir. Kick boks, doğru 
bir eğitim ortamında çocuğun özgü-
venini geliştirmesine, sağlıklı ilişkiler 
kurmasına ve sınırlarını öğrenmesine 
yardımcı olabilir. Ancak zorbalıkla 

mücadele için ailelerin, 
okulların ve gerektiğin-
de uzmanların desteği 
de gereklidir.
Peki, Bir Çocuğun 
Hayatında Antrenör Ne 
Değiştirebilir?
Belki bir çocuğun yete-
neğini ilk fark eden kişi 
olur.
Belki kendisine inanma-
dığı bir gün, ona yeni-
den deneyebileceğini 
hatırlatır.
Belki kaybettiği bir 
maçtan sonra yalnızca 

sonucuna bakmaz; gösterdiği emeği 
de görür.
Bazen de çocuğa şunu söyler:
“Bugün istediğin sonucu alamadın. 
Ama çalışmaya devam edersen gelişebi-
lirsin. Ben senin emeğini görüyorum.”
Bir antrenörün görevi yalnızca teknik 
öğretmek değildir. Çocuğun gelişimini 
takip etmek, doğru hedefler belirleme-
sine yardımcı olmak ve başarı kadar 
karakter gelişimine de önem vermektir.
Çünkü bazı çocuklar salona bir hedefle 
gelir. Bazıları ise zamanla bir hedef 
keşfeder.
Ve bazen yıllar sonra bir dünya şam-
piyonunun hikâyesini dinlediğinizde, 
o hikâyenin başlangıcında yalnızca 
küçük bir spor salonu, inançla yapılan 
antrenmanlar ve vazgeçmeyen bir 
çocuk vardır.
Velilerimize ve Gençlerimize Bir Çağ-
rım Var
Değerli velilerimiz…
Çocuklarınızı spora yönlendirirken 
yalnızca madalya kazanıp kazanmaya-
caklarına bakmayın. Onların sağlıklı, 
disiplinli, özgüvenli ve sorumluluk 
sahibi bireyler olarak gelişmelerine de 
önem verin.
Çocuğunuzu başka çocuklarla kıyas-
lamayın. Her gelişimin bir zamanı ol-
duğunu unutmayın. Başarıya ulaşması 
için ona destek olun ama üzerindeki 
beklentileri bir baskıya dönüştürmeyin.
Sevgili gençler…
Kendinizi henüz keşfetmediyseniz, bu 
sizin yeteneğiniz olmadığı anlamına 
gelmez. Belki de doğru hedefle henüz 
karşılaşmadınız.
Bir spor salonuna adım atmak, yeni bir 
şey öğrenmeye karar vermek ve emek 

vermeyi göze almak, kendiniz için ata-
bileceğiniz değerli adımlardan biridir.
Belki kick boks sizin için yalnızca 
sağlıklı bir yaşamın başlangıcı olacak. 
Belki yeni arkadaşlıklar kuracaksınız. 
Belki de yıllar sonra uluslararası bir mü-
sabakada ülkenizi temsil edeceksiniz.
Bunu bugünden kimse kesin olarak 
bilemez.
Ama bir şeyi biliyoruz: Gelişmek için 
fırsat bulmak, emek vermek ve doğru 
destekle ilerlemek her çocuğun önünü 
açabilir.
Son Olarak…
Benim için bir kick boks salonunun 
başarısı yalnızca kaç şampiyon çıkar-
dığıyla ölçülemez.
Elbette dünya şampiyonları yetiştir-
mek, bayrağımızı uluslararası are-
nalarda dalgalandırmak ve ülkemizi 
gururlandırmak çok değerlidir.
Ancak bir çocuğun kendisine güven-
meyi öğrenmesi, yeni arkadaşlıklar 
kurması, disiplin kazanması ve hayata 
daha sağlam adımlarla hazırlanması 
da büyük bir kazanımdır.
Bazen salonumuza gelen bir çocuk 
yıllar sonra dünya şampiyonu olur. 
Bazen başarılı bir sporcu olmasa da 
sporun kazandırdığı değerleri hayatı 
boyunca taşır.
Her iki durumda da emeğimizin karşı-
lığını görürüz.
Çünkü bizim mücadelemiz yalnızca 
madalya kazanmak değil; çocuklara 
kendilerini keşfedebilecekleri bir yol 
açmaktır.
Unutmayalım:
Bugün bir spor salonunun kapısın-
dan içeri giren çocuk, yarının başarılı 
sporcusu, bilim insanı, öğretmeni, 
antrenörü ya da toplumuna faydalı bir 
bireyi olabilir.
Bizim görevimiz onun yerine geleceği 
belirlemek değil, gelişebilmesi için 
önüne imkânlar koymaktır.
Bazen bir çocuğa açtığınız spor salo-
nunun kapısı, onun önünde dünyanın 
kapılarını açabilir.
Yeter ki o çocuğa fırsat verelim, emeği-
ne değer verelim ve kendisine inanma-
yı öğrenmesine yardımcı olalım.
Çünkü her çocuğun bir yere ait olmaya 
ihtiyacı var.
Ve belki de o yer, hayatının yönünü 
değiştirecek ilk adımı atacağı bir kick 
boks salonudur.

Her Çocuğun  
Bir Yere Ait Olmaya 
İhtiyacı Var: Bazen 
O Yer Bir Kick Boks 

Salonudur

Eldar Elizade
Kickboks İl Temsilcisi

Dünya ve Avrupa şampiyonu

Kastamonu U-12 Ligi’nde mücadele 
eden Cidespor, ligin ikinci haftasında 
deplasmanda karşılaştığı Kastamonu 
Yolspor’u 10-4’lük skorla mağlup etti 
ve aldığı bu sonuçla ligde ikide iki yaptı. 
Puanını 6’ya çıkaran Cidespor, haftayı 
liderlik koltuğunda tamamladı.

Kastamonulu karateci 
Abdulhadi Demirkıran, 
Ankara’da düzenlenen Spor 
Toto Türkiye Yıldızlar Ligi 
3. Etap müsabakalarında 
birincilik elde ederek altın 
madalyanın sahibi oldu. 
Genç sporcu, bu sonuçla 
organizasyonda üst üste 
üçüncü kez birinci sırada 
yer aldı.

Türkiye Karate Federas-
yonu’nun faaliyet takvimin-
de bulunan ve 10-11 Ekim 
2026 tarihlerinde 7 farklı 
ilde eş zamanlı olarak ger-

çekleştirilen ligin 3. etap mü-
sabakalarının Ankara ayağı, 
Sincan Sinan Şamil Sam 
Spor Kompleksi’nde yapıldı. 
Ankara’nın yanı sıra İstan-
bul, Kocaeli, Kütahya, İzmir, 
Gaziantep ve Artvin’de de 
düzenlenen organizasyonda 
sporcular dereceye girebil-
mek için mücadele verdi.

Ankara’daki organizas-
yonda tatamiye çıkan Kas-
tamonulu sporcu Abdulhadi 
Demirkıran, tüm rakiplerini 
geride bırakarak altın madal-
ya elde etti.

Kastamonulu sporcu Ankara’da zirveye çıktı

GMG Kastamonuspor, 
içecek markası Sarıyer Kola 
ile iş birliği sağlandığını açık-
ladı. Kırmızı-siyahlı kulüp, 
yeni anlaşmayı resmi sosyal 
medya hesapları üzerinden 
kamuoyuna duyurdu. Yapılan 
açıklamada, Kastamo-
nuspor’un geleceğe yönelik 

hedeflerini gerçekleştir-
mesinde sağlanan dış des-
teklerin ve sponsorlukların 
önemine vurgu yapıldı. Yeni 
birliktelikten duyulan mem-
nuniyet aktarılarak Sarıyer 
Kola yönetimine sundukları 
katkılardan ötürü teşekkür 
edildi.

Hentbol Türkiye 1. Ligi 2026-2027 
sezonunun ikinci haftasında sahasında 
Nilüfer Belediye SK’yi konuk eden 
Sherin İneboluspor, karşılaşmayı 
38-28’lik skorla kazanarak iki puanın 
sahibi oldu. İnebolu’da oynanan müsa-
bakada hücumda etkili bir performans 
sergileyen ev sahibi ekip, rakibine 10 
fark atarak sahadan 38-28 galip ayrıldı.
GÖZLER HENDEK 
DEPLASMANINDA

Ligin ikinci haftasını galibiyetle 
kapatan Sherin İneboluspor, ligin 
üçüncü haftasında deplasmanda 1954 
Hendek Spor ile karşı karşıya gelecek.

Sherin İneboluspor fırtına gibi esti

Kastamonu U19 Ligi’nde mücadele 
eden Taşköprüspor, sezonun ilk ma-
çında sahasında konuk ettiği İnebolu 
9 Haziran SK’yi 1-0’lık skorla mağlup 
ederek lige galibiyetle başladı. Ligin 
ilk haftasını bay geçen Taşköprüspor 
U19 takımı, sahasındaki ilk sınavında 
aldığı 1-0’lık galibiyetle hanesine 3 
puan yazdırdı. İki ekibin centilmence 
mücadelesine sahne olan müsabakada 
taraftarlar da tribünlerde yer alarak 
genç sporculara destekte bulundu.

İnebolu ilçesinden 
yüzme sporcusu Hasan 
Heke, Muğla’nın Fethiye 
ilçesinde düzenlenen 7. 
Uluslararası Fethiye Spor 
Festivali kapsamındaki 
açık su yüzme yarışla-
rında 1 altın ve 1 gümüş 
madalya kazandı.

Fethiye Gençlik ve 
Spor Müdürlüğü organi-
zasyonunda Ölüdeniz’de 
gerçekleştirilen yarışlar-
da, 4 farklı kategoride top-

lam 1612 sporcu mücadele 
verdi.
1000 METREDE ALTIN, 
2000 METREDE GÜMÜŞ

Yarışlarda mücadele 
eden İnebolulu sporcu 
Hasan Heke, 1000 metre 
mesafeli parkuru birinci 
sırada tamamlayarak altın 
madalyanın sahibi oldu. 
Heke, 2000 metre yarışın-
da ise yarışı ikinci sırada 
bitirerek gümüş madalya 
elde etti.

İnebolulu yüzücüden Fethiye’de 
iki madalya

GMG KSK’ya 
Sarıyer Kola 
desteği

Taşköprüspor galibiyetle başladı

Deplasmanda 
gol yağmuru
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Türk Havacılık ve Uzay Sanayii (TUSAŞ) Genel 
Müdürü Dr. Mehmet Demiroğlu’nun katılımıyla 
Kastamonu’da “Mavi Vatan’dan Gök Vatan’a Millî 
Teknoloji Hamlesi” konulu konferans düzenlendi.

Kastamonu Halk Eğitimi Merkezi Konferans 
Salonu’nda gerçekleştirilen programa; Kastamo-
nu Valisi Meftun Dallı, İl Emniyet Müdürü Tamer 
Taş, İl Jandarma Komutanı J. Kd. Alb. Ahmet 
Baydar, İl Millî Eğitim Müdürü Hasan Gümüş, AK 
Parti Kastamonu İl Başkanı Ahmet Sevgilioğlu, 

kurum ve kuruluş temsilcileri, öğretmenler ile 
öğrenciler katıldı.
“TEKNOLOJİYİ ÜRETEN BİREYLER 
  YETİŞTİRMEYİ HEDEFLİYORUZ”

Programın açılış konuşmasını yapan İl Millî 
Eğitim Müdürü Hasan Gümüş, Türkiye Yüzyılı 
vizyonu doğrultusunda bilim ve teknoloji üreten 
nesiller yetiştirmenin önemine değindi. Gü-
müş; gençlerin teknolojiyi tüketen değil üreten, 
gelişmelere yön veren bireyler olmalarını hedef-

lediklerini belirterek organizasyona katkı sunan 
protokol üyelerine ve TUSAŞ yönetimine teşek-
kür etti.
SAVUNMA SANAYİSİNDEKİ YERLİ VE 
MİLLÎ KAPASİTE ANLATILDI

Açılış konuşmasının ardından kürsüye gelen 
TUSAŞ Genel Müdürü Dr. Mehmet Demiroğlu, 
Türkiye’nin havacılık ve uzay sanayisindeki mev-
cut çalışmaları, millî teknoloji hamlesini, savun-
ma sanayisindeki yerli ve millî üretim kapasitesini 

ve geleceğin teknolojilerini aktardı.
Kastamonu’nun TEKNOFEST yarışmalarında 

gösterdiği başarılara da dikkat çekilen programda, 
öğrencilerin Ar-Ge ve üretim süreçlerine katılımı-
nın gerekliliği vurgulandı.

Konferans, TUSAŞ Genel Müdürü Dr. Mehmet 
Demiroğlu’nun öğrencilerin sorularını yanıtladığı 
soru-cevap bölümü ve ardından günün anısına 
kendisine hediye takdim edilmesiyle sona erdi.

(Cengiz Muhziroğlu)

Amatör Spor Haftası etkin-
likleri kapsamında düzenlenen 
“Sporun Enleri” Ödül Töreni, 
Kastamonu Milli Takımlar Kamp 
ve Eğitim Merkezi Konferans Sa-
lonu’nda gerçekleştirildi. Gençlik 
ve Spor İl Müdürlüğü ile Kas-
tamonu Amatör Spor Kulüpleri 
Federasyonu (ASKF) iş birliğiyle 
hazırlanan programa protokol 
üyeleri ve sporcular katıldı.

Törene Kastamonu Valisi Mef-
tun Dallı, Kastamonu Milletveki-
li Fatma Serap Ekmekci, önceki 
dönem milletvekili Mustafa 
Gökhan Gülşen, İl Jandarma Ko-
mutanı Jandarma Kıdemli Albay 
Ahmet Baydar, Gençlik ve Spor 
İl Müdürü Sami Kuşcu, AK Parti 
İl Başkanı Ahmet Sevgilioğlu ve 
Kastamonu ASKF Başkanı Adem 
Keloğlu katılım sağladı.
42 BİREYSEL SPORCU VE 
12 TAKIM ÖDÜLLENDİRİLDİ

Yıl boyunca ulusal ve uluslara-
rası kulvarlardaki organizasyon-
larda derece elde eden 42 birey-
sel sporcu ile 12 takım törende 
ödüllendirildi. Ayrıca Kastamonu 
ASKF tarafından spora katkı sağ-
layan sponsorlara desteklerinden 
ötürü plaket takdim edildi.

Programda, Gençlik ve Spor İl 
Müdürlüğü’nün yıllık faaliyetle-
rinin yanı sıra kentte tamamla-
nan ve devam eden spor, gençlik 
ile yurt yatırımlarını içeren tanı-
tım filmlerinin gösterimi yapıldı.

Törende Vali Meftun Dallı, 
Milletvekili Fatma Serap Ek-
mekci, İl Müdürü Sami Kuşcu 
ve ASKF Başkanı Adem Keloğlu 
birer konuşma yaptı.

Vali Meftun Dallı, amatör 
sporun önemine dikkat çekerek 
sporun yalnızca sahalarda ve 
salonlarda yapılan bir faaliyet ol-
madığını, aynı zamanda karakte-
rin şekillendiği önemli bir hayat 
tecrübesi olduğunu ifade etti.

Amatör sporun temelinde bü-
yük bir gönül, samimi bir gayret 
ve bitmeyen bir emek bulun-
duğunu vurgulayan Dallı, “Asıl 
başarı; o tesisleri çocuklarımızın 
sesleriyle doldurabilmekte, genç-
lerimizin yeteneklerini ortaya 
çıkarabilmekte ve sporu hayatın 
doğal bir parçası haline getirebil-
mekte saklıdır.” dedi.

Tören, dereceye giren sporcu 
ve takımlara ödüllerinin veril-
mesi ve toplu fotoğraf çekimiyle 
sona erdi.

(Cengiz Muhziroğlu)

Gençlere TUSAŞ’tan milli teknoloji vizyonu

Sporun enleri ödüllendirildi
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